KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo- ginekologiczne

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Pielegniarstwa

3. Grupa tresci ksztatcenia
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

4. Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow
Studia | stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
Zajecia praktyczne 3
Praktyki zawodowe 2

7. Poziom przedmiotu
zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
IV rok , semestr - VIl zimowy

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. Lab.k.u.p.* MCSM  Prj. P.b.n.* Zp. P.z.

Sem.VII - - - 8 - - 72 - 40

10.Jezyk wyktadowy: polski

11.Wyktadowca (wyktadowcy) mgr lwona Marciniuk, mgr Elzbieta Polak

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

Uzyskanie oceny pozytywnej z przedmiotéw: anatomia, fizjologia, promocja zdrowia, potoznictwo, ginekologia i
pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne (wyktady i ¢wiczenia)

13.Cele przedmiotu

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych niezbednych do $wiadczenia
opieki pielegniarskiej w zakresie zaspokajania potrzeb, problemdéw zdrowotnych pacjentek Oddziatu Gin-
Potozniczego

14.Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: Metody i "i’a“‘“"' “,’erYﬁkacj'
efektdw uczenia sie
UMIEJETNOSCI-potrafi:

D.U.1l.gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarskga, Kontrola praktyczna (wykonanie
ustalac cele opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie czynnosci, interpretacja sytuacji
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej; klinicznej, kontrola dokumentacji

pacjenta))
Kontrola praktyczna (wykonanie
D.U.2.porowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w czynnosci, interpretacja sytuacji
roznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i klinicznej, kontrola dokumentacji
uzaleznien; pacjenta))

D.U.3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu Kontrola praktyczna (wykonanie

chordb; czynnosci, interpretacja sytuacji
klinicznej, kontrola dokumentacji
pacjenta))
KOMPETENCJE SPOLECZNE

Samoocena




1) kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii Ocena grupy
0s6b powierzonych Obserwacja
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i
kulturowych oraz

empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem

problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje
wiasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb

edukacyjnych.

15.Tresci programowe

Forma zajec- zajecia praktyczne

1. Rozpoznawanie zmian zachodzgcych w potogu w organizmie kobiety ze szczegdlnym uwzglednieniem
narzagdéw rodnych.

2. Planowanie opieki nad potoznicg w potogu fizjologicznym ocena parametréw stanu ogdlnego,

potozniczego, psychicznego Standard Opieki Okotoporodowej . Poradnictwo przed koncepcyjne .Plan

Porodu .

Opieka nad noworodkiem po porodzie fizjologicznym

Testy przesiewowe i badania profilaktyczne wykonywane u noworodka .

Proces pielegnowania potoznicy po cieciu cesarskim

Realizowanie opieki nad potoznica i jej rodzing podczas potogu powiktanego

Dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersia.

Wczesne rozpoznawanie problemoéw wystepujgcych w okresie laktacji

. Technika karmienia piersig

10. Zaburzenia psychiczne w potogu.

11. Prowadzenie dokumentacji potoznicze;j.

©ENOU AW

Forma zaje¢- praktyki zawodowe

1. Poznanie topografii oddziatu ,szpitala i zakresu zadan zespotu terapeutycznego.

2. Przyjecie pacjentki do oddziatu Ginekologii- samodzielne zatozenie dokumentacji.

3. Zapoznanie pacjentki z oddziatem, prawami pacjenta, wsparcie w adaptacji pacjentki do warunkow
Oddziatu Ginekologii

4. Samodzielne rozpoznawanie oraz stanu potrzeb pacjentki ze schorzeniem ginekologicznym i jej
problemdéw zdrowotnych dotyczacych wszystkich sfer zycia z wykorzystaniem wybranej teorii
pielegnowania.

5. Samodzielne przeprowadzenie badania stopnia czystosci pochwy.

6. Przygotowanie pacjentki do badania ginekologicznego .

7. Samodzielne sprawowanie opieki nad pacjentka w okresie okotooperacyjnym po zabiegu
ginekologicznym.

8. Opieka nad pacjentka ginekologiczng przygotowywang do zabiegu histeroskopii.

9. Proces pielegnowania po zabiegu endoskopowego usuniecia torbieli jajnika.

Forma zaje¢ — Monoprofilowe Centrum Symulacji

1. Postepowanie z pacjentkg w Il dobie po operacji ginekologicznej- scenariusz posredniej wiernosci (4
godziny).




2. Postepowanie z potoznicg z nadczynnoscia tarczycy — scenariusz wysokiej wiernosci (4 godziny).

16.Narzedzia/metody dydaktyczne

Instruktaz

Pokaz

Omowienie

Studium przypadku

Praca z dokumentacja

AN IWI N[

Proces pielegnowania

17.Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

Zajecia praktyczne/praktyki; obserwacja uczestniczgca , rozwigzywanie sytuacji problemowych pacjentéw,
ocena prowadzonej dokumentacji. Pisemne i ustne sprawozdanie — raport z dyzurow.

Zajeciaw Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej; debriefing -( formutowanie informacji zwrotnej,
sprawozdanie , raport ).

18.0bcigzenia praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Zajecia praktyczne

godziny kontaktowe: 80 godzin
Praca wtasna studenta: 10 godzin
taczna liczba godzin zajed praktycznych 90 godzin
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS
Praktyki zawodowe

Godziny kontaktowe 40 godzin
Praca wtasna studenta: 20 godzin
taczna liczba godzin praktyk zawodowych 60 godzin
Liczba punktéw ECTS 2/ECTS

19.Literatura podstawowa i uzupetniajaca

G. Breborowicz ; Potoznictwo i ginekologia PZWL 2017 Tom lill

Iwanowicz-Palus. Edukacja przedporodowa. PZWL, 2020.

Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologdw i Potoznikdw.

HlwINIE

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowej (Dz. U. 2018, poz. 1756).

20.Formy oceny - szczegoty

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:
— 100% obecnos¢ podczas zajeé praktycznych
— udokumentowanie procesu pielegnowania wybranego pacjenta
— aktywne wtaczenie sie w opieke nad pacjentem
— uzyskanie zaliczenia od nauczyciela prowadzgcego zajecia praktyczne
— zaliczenie umiejetnosci w indeksie umiejetnosci praktycznych.
W przypadku nieobecnosci podczas zajeé praktycznych muszg by¢ zrealizowane w innym terminie (ustalonym z
nauczycielem prowadzacym zajecia praktyczne).
Kryteria oceny procesu pielegnowania:

l.p. | Kryteria oceny procesu Liczba Skala ocen procesu pielegnowania w
pielegnowania punktéw odniesieniu do ilosci uzyskanych
punktow
1. | Proces pielegnowania odpowiada 0-3 19-20 bardzo dobry

studium przypadku
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego
formutowania diagnozy

03 17-18 dobry plus




pielegniarskiej 15-16 dobry

3. | Wtasciwa hierarchia 0-3
prezentowanych diagnoz 13-14 dostateczny plus
4, PIanowanie: dzia’ra.ﬁ zgod.nie z 0-3 11-12 dostateczny
aktualng wiedzg pielegniarska
5. | Proponowany sposéb realizacji/ 0-3 <10 niedostateczny

proponowane interwencje
adekwatne do stanu zdrowia oraz
do posiadanych zasobéw

6. | Zasdb wiadomosci, zrozumienie 0-3
tematu

7. | Zastosowanie prawidtowej 0-3
terminologii

8. | Estetyka pracy 0-2
Razem 20 punktéw

Warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyki muszg by¢ zrealizowane w innym terminie (ustalonym z

100% obowigzkowa obecnos¢ podczas realizacji praktyk zawodowych

przeprowadzenie edukacji zdrowotnej wg. przygotowanego konspektu

spetnienie kryterium zaliczenia praktyk

aktywne wtaczenie sie w opieke nad pacjentem

uzyskanie zaliczenia od opiekuna zaktadowego praktyk i opiekuna ze strony AB im. Jana Pawta Il
zaliczenie umiejetnosci w indeksie umiejetnosci praktycznych.

l.p. | Kryteria oceny programu Liczba Skala ocen programu edukacyjnego
edukacyjnego punktéw w odniesieniu do ilosci uzyskanych
punktow
1 Dobodr tematu 0-3 19-20 bardzo dobry
2 Opis problemu 0-3 17-18 dobry plus
3 Edukacja 0-3 15-16 dobry
4 Zalecenia 0-3 13-14 dostateczny plus
5 | Zaséb wiadomosci, zrozumienie 0-3 11-12 dostateczny
tematu .
6 Zastosowanie prawidtowej 0-3 <10 niedostateczny
terminologii
7 Estetyka pracy 0-2
Razem 20 punktow

opiekunem praktyk zawodowych).

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w Pracowniach Monoprofilowego Centrum

Symulacji Medycznej

W zakresie umiejetnosci ;

- wtasciwie uzywac sprzet podczas zaje¢,

- umie skonstruowac zaawansowang informacje zwrotng w oparciu opis, analize i implementacje,
- umie Swiadomie wykorzystywac wiedze teoretyczng i praktyczng,

W zakresie kompetencji spotecznych;




-wspétpracuje w grupie, bierze odpowiedzialno$¢ za podjete dziatania,

-wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole,

- Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.

Ocenianie ciggte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan, i debrefingu .

Ocena osiggniecia zatozonych efektdw ksztatcenia w zakresie umiejetnosci:

Kryteria oceny wiadomosci, (skala ocen- b. dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny,
niedostateczny)

Bardzo dobry- opanowanie catego materiatu, przedstawianie wiedzy w logiczny ukfad, wtasciwie rozumie
uogdlnienia i zwigzkdw miedzy nimi oraz wyjasnianie zjawisk , samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce.
Postugiwanie sie poprawnym jezykiem, stylem i terminologig naukowsa.

Dobry plus - opanowanie catego materiatu, wigzanie wiedzy w logiczng catos$¢ , wyjasnianie zaleznosci pomiedzy
zachodzacymi zjawiskami, samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce z niewielkim ukierunkowaniem przez
nauczyciela. Postugiwanie sie terminologia medyczna.

Dobry -Opanowanie materiatu programowego, wigzanie wiedzy w logiczng catos¢, rozumienie uogélnien i
zwigzkdw pomiedzy nimi, stosowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej z pomocg nauczyciela. Postugiwanie sie
poprawnym jezykiem i terminologia naukowsa.

Dostateczny plus- opanowanie materiatu programowego , wigzanie wiedzy wykazywanie zwigzkow logicznego
powiazania miedzy zjawiskami z pomocg nauczyciela. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce po
ukierunkowaniu przez nauczyciela. Postugiwanie sie terminologiag medyczna.

Dostateczny —opanowanie tresci programowych do tresci podstawowych, trudnosci w tgczeniu ich w logiczna
catos¢. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce przy pomocy nauczyciela. Nieznajomos¢ terminologii
medyczne;j.

Niedostateczny — brak wiadomosci programowych , brak rozumienia uogélnien, umiejetnosci wyjasniania
zjawisk i zaleznosci miedzy nimi, liczne i powazne btedy, styl nieporadny, trudnosci w formutowaniu odpowiedzi.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie zajec i
podczas konsultacji

Zajecia odbywac sie bedg w AB im. Jana Pawta Il oraz w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg

Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
** Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia oraz konsultacje
L.k.u.p.* -laboratorium ksztattujgce umiejetnosci praktyczne
P.b.n.* - praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego




