KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACIJE OGOLNE

. Nazwa przedmiotu Ginekologia i potoznictwo / nauki kliniczne

. Nazwa kierunku

Ratownictwo Medyczne

. Poziom studiow

studia pierwszego stopnia

. Liczba punktéw ECTS 2

. Liczba godzin w semestrze

semestr

w cw lab/lek pri/zp pws prk

5

15 30

. Jezyk wyktadowy: polski

. Wyktadowca: dr Andrzej Kisiel, mgr Matgorzata Smedra

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8.

Wymagania wstepne

1.

Zaliczenie Il roku studiow

9. Cele przedmiotu

C1 Przekazanie studentom wiedzy z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, potoznictwa i opieki potozniczej,
ginekologii i opieki ginekologicznej.

C2 Wyksztatcenie umiejetnosci podejmowania dziatan w zakresie ginekologii i potoznictwa.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

WIEDZA
Absolwent zna i rozumie:

c.w1i7 mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia;
C.W20 skale oceny bdlu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego przez ratownika
medycznego;
stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i hematologicznych, zaburzeniach ukfadu
C.w23 krzepniecia, zespole wykrzepiania wewnatrznaczyniowego i ostrej biataczce oraz zasady
postepowania przedszpitalnego w tych stanach;
zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych
C.wW25 czynnosci ratunkowych i udzielania swiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe;
c.w77 techniki przyjecia porodu nagtego w warunkach pozaszpitalnych;
c.wio1 stany zagrozenia zdrowotnego w ginekologii i pofoznictwie;
UMIEJETNOSCI
Student potrafi:
Cc.u1 oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego;
C.Ue oceniac stan noworodka w skali APGAR;
C.U29 stosowac leczenie przeciwbdélowe;
CU38 prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u oséb dorostych, dzieci,

niemowlat i noworodkdéw, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzadzen




wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompres;ji klatki piersiowej, respiratora);

C.U55 przyjmowac pordd nagty w warunkach pozaszpitalnych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Student jest gotéw do:

samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz
3 holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1. Zapoznanie z celami nauczania potoznictwa i ginekologii w zakresie wiedzy teoretycznej i praktycznej
pozwalajgcej na prawidtowg opieke nad kobietg w réznych etapach jej zycia. Podanie literatury
przedmiotowej.

2. Rozpoznanie i przebieg cigzy prawidtowej. Badanie kliniczne w potoznictwie (USG, KTG, amnioskopia,
fetoskopia, amniocenteza, kordocenteza).

3-4.Pordd fizjologiczny oraz budowa miednicy kostnej i kanatu rodnego. Objawy rozpoczynajgcego sie porodu.
Gtéwne fazy porodu fizjologicznego.

5.0bserwacja i pielegnacja rodzacej w |, II, lll i IV okresie porodu. Zaburzenia czynnosci skurczowej macicy.
Pordd przedwczesny. Postepowanie przy nieprawidtowym utozeniu ptodu.

6. Porody zabiegowe, operacyjne, krwawienia okotoporodowe.

7. Dojrzewanie. Problemy okresu pokwitania. Przygotowanie mtodziezy do prokreacji. Cykl miesigczkowy.
Zaburzenia endokrynologiczne. Bolesne miesigczkowanie.

8. Planowanie rodziny. Metody rozrodu.

9. Wady rozwojowe narzaddw ptciowych zenskich.

10. Diagnostyka ginekologiczna (cytodiagnostyka, kolposkopia, badanie patomorfologiczne, diagnostyka
endokrynologiczna, badanie biochemiczne, laparoskopia, histeroskopia, histerosalpingografia, densytometria,
mammografia).

11. Zaburzenia statyki narzagdu rodnego. Wysitkowe nietrzymanie moczu.

12. Stany zapalne w obrebie miednicy matej: zapalenie przydatkéw, przymacicz, btony sluzowej macicy.
Przyczyny, objawy, diagnostyka oraz leczenie.

13. Stany nagte w ginekologii

14. Nowotwory narzadu rodnego. Postepowanie z pacjentkg w stanie terminalnym.

15. Podsumowanie tematyki wyktaddw.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

1. Zapoznanie studentéw z celami , efektami ksztatcenia i sposobami weryfikacji, treSciami programowymi,
literaturg oraz organizacjg zajec.
2. Budowa i ocena miednicy kostnej. Budowa i wymiary kanatu rodnego.
3. Ocena stanu pacjentki ciezarnej, rodzacej, badanie chwytami Leopolda
4. Porodowe sity wydalajgce — skurcze macicy. Indukcja i stymulacja czynnosci porodowej.
5-6. Prowadzenie I, Il Ill i IV okresu porodu. Opieka nad rodzaca, jej dzieckiem i osobg towarzyszacg w
fizjologicznym przebiegu porodu. Dobdr i stosowanie odpowiednich udogodnien i pozycji porodowych w
zaleznosci od preferencji rodzacej.
7-8. Urazy kanatu rodnego podczas porodu. Poréd w przypadku nieprawidtowej budowy miednicy. Przodowanie
i wypadniecie pepowiny . Przodowanie i wypadniecie raczki.
9-10. Pekniecie macicy. Postepowanie w krwotokach. Pordd przedwczesny. Prowadzenie porodu rodzinnego.
Pordd powiktany chorobami rodzace;.
11-12. Przyjecie porodu poza szpitalem, ocena stanu pacjentki i noworodka.
13-14. Przygotowanie chorej do operacji ginekologicznej. Pielegnacja po operacji. Przygotowanie kobiet do
samoobserwacji i samoopieki. Rehabilitacja przed- i po operacjach ginekologicznych.

15. Zaliczenie koncowe.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Dyskusja

Objasnienie i prezentacja multimedialna

3. Konsultacje

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )




1.

Aktywnos$¢ na zajeciach

2.

Egzamin pisemny

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 30
2. Nakfad pracy studenta
suma 30
liczba punktéw ECTS 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Breborowicz G.H. (red.): Potoznictwo — podrecznik dla potoznych i pielegniarek. PZWL, Warszawa 2006

2. Breborowicz G.H.: Potoznictwo i ginekologia. Tom | i Il. PZWL, Warszawa 2008

3. BienA A. M.(red.): Opieka nad kobietg ciezarng, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

4. Boyle M.: Stany nagte w okresie okotoporodowym, PZWL, Warszawa 2008

5. Dudenhausen J.W., Pschyrembel W.: Praktyczne potoznictwo. PZWL, Warszawa 2007.

6. lwanowicz —Palus G.(red): Stany nagte w okresie okotoporodowym, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008

7. Kedzia H., Kedzia W.: Nowotwory narzgddw ptciowych kobiety, MedPharm, Wroctaw 2010.

8. tepecka-Klusek C. Pielegniarstwo we wspdtczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo lekarskie
PZWL. Warszawa 2010.

9. Makara-Studzinska M, lwanowicz-Palus G. Psychologia w potoznictwie i ginekologii. PZWL, 2008.

10. Malarewicz A. (red): Potoznictwo Podstawy Opieki Potozniczej, Wydawnictwo Uniwersytetu Humanistyczno
- Przyrodniczego Jana Kochanowskiego, Kielce, 2009

11. Opala T.: Ginekologia. Podrecznik dla potoznych, pielegniarek i fizjoterapeutéw. PZWL 2003.

12. Pschyrembel W, Strauss G, Petrie E. Ginekologia praktyczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa
2010.

13. Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologicznej, PZWL, warszawa
2016.

14. Stadnicka G. (red.): Opieka przedkoncepcyjna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

15. Woolard M., Hinshaw K., Simpson H., Wietes S.: Stany naglagce w potoznictwie, Wydawnictwo Lekarkie

PZWL, Warszawa 2011.

Literatura uzupetniajaca:

1. Al.-Azzawi F.: Atlas porodu i zabiegdw potozniczych. Wydawnictwo LibraMed. 1999

2. Baston H., Hall J. red wyd. polskiego M. Kaleta: Podstawy Potoznictwa - Przed porodem, - Pordd, -Po
porodzie, - Najwazniejsze zagadnienia, Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2011.

3. Chapman V., Charles C. red. wyd. polskiego G. Iwanowicz-Palus: Prowadzenie porodu, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa2011.

4. Iwanowicz, Palus G. Alternatywne metody opieki okotoporodowej. Wydawnictwo lekarskie PZWL.
Warszawa 2012.

5. Troszynski M.: Potoznictwo. Cwiczenia. Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2003.

16. Formy oceny — szczegoty

Test koricowy: Test sktada sie z 40 zadan. Za odpowiedZ poprawng student otrzymuje 1 -3 pkt.

Oceny:

Dostateczna 60-70 %
Dostateczny plus 71-80 %
Dobry 81-90 %
Dobry plus 91-95 %

Bardzo dobry 96 -100%




17.

Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Szczegdétowych informacji o tematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie zajec i
podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywajg sie w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il.

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zaje¢.

4,

Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujacym terminarzem.




