KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022
Forma studiéw: stacjonarna

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu
Opieka i edukacja w ranach przewlektych i przetokach / Zaawansowana praktyka pielegniarska

2. Nazwa kierunku: Pielegniarstwo
3. Poziom studiow: studia drugiego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS: 3
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab/lek prij/zp MCSM prk
vV 15 - 10 - 5 -
6. Jezyk wyktadowy: polski
7. Wyktadowca
dr n. med. Diana Piaszczyk

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE
8. Wymagania wstepne
1. Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii, podstaw pielegniarstwa.
2. Podstawy opieki pielegniarskiej, psychologii, socjologii, pedagogiki, promocji zdrowia i zdrowia

publicznego.

9. Cele przedmiotu

C1.Poszerzenie wiedzy studentdw w zakresie pielegnacji ran, oparzen, przetok.

C2.Przygotowanie studentéw do doboru sposobdw leczenia i opatrywania ran.

C3.Przygotowanie studentéw do edukacji pacjenta i jego rodziny z rang i przetoka.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZY, zna i rozumie:

B.W38. metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;

nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w
procesie leczenia najczeSciej wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci

B.W39. . .. . . .
owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy
cukrzycowej;

B.W40. zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych;

B.WA1 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran

oraz ich powiktan;




B.W42. zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan;
UMIEJETNOSCI, potrafi:

B.U40. oceniac i klasyfikowac rany przewlekte;

B.U41. dobierac opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany;

B.U42. przygotowywaé pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany;

B.U43. stosowac nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych;

B.U44 przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewniaé doradztwo w doborze

' ' sprzetu stomijnego;
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH, jest gotow do:

1) dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspoétpracownikéw z
poszanowaniem rdznic swiatopogladowych i kulturowych;

2) formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i

3) zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

5) okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$¢ zawodowa

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1. Rodzaje ran i zasady badania rany.

2. Zakazenie ran i biofilm.

2. Zmiany skdrne w cukrzycy.

4. Zasady leczenia ran - zasady doboru i rodzaje opatrunkow..

3. Przetoki jelitowe i moczowe — epidemiologia, rodzaje, objawy powiktan.

4. Jako$¢ zycia pacjentdw z rang przewlekty i przetoka — rola edukacyjna pielegniarki.

Forma zaje¢ — laboratoria

1. Odlezyny, owrzodzenia, oparzenia — charakterystyka ran, zasady leczenia i profilaktyka.
2. Zespot stopy cukrzycowej — charakterystyka, zasady leczenia i profilaktyka.

2. Znaczenie zywienia pacjenta w prawidtowym leczeniu ran i przetok.

3. Edukacja rodziny i pacjenta na temat profilaktyki powiktan ran.

4. Przygotowanie chorego do wytonienia stomii i pielegnowanie po zabiegu.
Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznych

1. Procedura wymiany worka stomijnego (niska wiernosc¢) — 2g

2. Edukacja rodziny chorego ze stomig (wysoka wiernosc) - 3g

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Metoda podajgca — wyktad

2. Metody praktyczne — éwiczenia, MCSM- scenariusz

3. Metoda problemowa — dyskusja, film

4. Metoda aktywizujgce - metoda przypadkéw

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Wyktady (koricowe) - test pisemny koricowy

2. Cwiczenia (czastkowe) - praca na zajeciach, zaliczenia czastkowe pisemne, plan edukagji




3. Zajecia w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej - formutowanie informacji
zwrotnej, sprawozdanie, raport).

14. Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 30
2. Naktad pracy studenta 30
suma 60
liczba punktéw ECTS 3

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Szewczyk T.M.i Jawien A. Leczenie ran przewlektych. PZWL, Warszawa 2019.
2. Jarosz M. Zywienie chorych ze stomig. PZWL, Warszawa 2014.
3. Krokowicz P. i Szczepkowski M. Stomia — prawidtowe postepowanie chirurgiczne i pielegnacja.

Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan 2014.

Literatura uzupetniajaca:

1. Oszkinis G. i wsp. Leczenie ran trudno gojacych sie. Blackhorse. Warszawa 2006.

2. Karnafel W. Zespdt stopy cukrzycowej: patogeneza, diagnostyka, klinika, leczenie. PZWL,
Warszawa 2013.

3. Jawien A., Szewczyk M.T. Kliniczne i pielegnacyjne aspekty opieki nad chorym z owrzodzeniem
zylnym. Termedia Warszawa 2008.

Czasopisma:

Magazyn Pielegniarki i Potozne;.

Pielegniarstwo chirurgiczne i angiologiczne

Leczenie ran

16. Formy oceny — szczegoty

Ocena osiggniecia zatozonych efektéw uczenia w zakresie wiedzy;
Kryteria oceny wiadomosci, (skala ocen - b. dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus,
dostateczny, niedostateczny)

1.

Sprawdzian wiadomosci pisemny (zaliczenie czgstkowe) — obejmuje pytania otwarte o
rozszerzonej odpowiedzi. Za petng odpowiedz student otrzymuje 1 pkt za niepetng 0,5 pkt.
Oceny; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus;
91-100% bardzo dobry.

Kryteria oceny planu edukacji pacjenta z rang przewlektg/przetoka

. okreslony temat edukaciji (2pkt.)

. zdefiniowany problemu zdrowotnego pacjenta z rang przewlektg/przetoka (2pkt.)

. okreslony cel dziatan (2pkt.)

. okreslony sprzet, materiaty do dziatan (2pkt.)

. przeprowadzona edukacja pacjenta (6pkt.)

. ocena podjetych dziatan (2pkt.)

oceny: bardzo dobra (14-16 pkt); dobra plus (13-12 pkt); dobra (11-10 pkt.) dostateczna plus (9
pkt.); dostateczna (8pkt.); niedostateczna 7 pkt. i ponize;j.

AU, WN -




3. Test koncowy/egzamin:
Test sktada sie z 60 pytan; (47 pytan jednokrotnego wyboru; 3 pytan poétotwartych
wymagajacych krotkiego uzupetnienia podanych tresci; 10 pytan otwartych, na ktére student
musi odpowiedzie¢ samodzielnie). Za pytania zamkniete mozna otrzymac¢ 1 pkt, a za
pototwarte i otwarte 2 pkt. tacznie maksymalnie za test student moze otrzymac 73 pkt.

Oceny za test koncowy: dostateczna (51-60%); dostateczna plus (61-70%); dobra (71-80%); dobra
plus (81-90%); bardzo dobra (91-100%).

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;

Przedmiot konczy sie egzaminem pisemnym z oceng na koniec IV semestru.

Warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenie do egzaminu;

wyktady; test pisemny po IV semestrze.

Cwiczenia: 100% obecnosci, pozytywne oceny z zaliczen czastkowych, pozytywna ocena z edukacji
pacjenta, praca/aktywnos$é na zajeciach.

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w pracowniach
Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej:

Z zakresu wiedzy;

- zna sprzet wysokiej wiernosci, posredniej i niskiej wiernosci,

- zna zasady konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analize i implementacje,

- rozumie znaczenie umiejetnosci miekkich do prawidtowej pracy w zespole oraz wptywu na
zapobieganie zdarzeniom niepozgdanym w medycynie,

W zakresie umiejetnosci ;

- whasciwie uzywac sprzet podczas zajeé,

- umie skonstruowac zaawansowang informacje zwrotng w oparciu opis, analize i implementacje,
- umie swiadomie wykorzystywac¢ wiedze teoretyczng i praktyczng,

W zakresie kompetencji spotecznych;

- wspotpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos¢ za podjete dziatania,

-wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole,

- Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.

Ocenianie ciggte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan, i debrefingu.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznad sie z materiatami do zaje¢ - udziela prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢ w Akademii Bialskiej im. Jana Pawfa Il

3. Informacja na temat terminu zajec¢ (dzien tygodnia/godzina) - zgodnie z aktualnym planem
zajec

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) - zgodnie z harmonogramem konsultacji




