KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu Opieka dtugoterminowa / Zaawansowana praktyka pielegniarska
2. Nazwa kierunku Pielegniarstwo
3. Poziom studiéw studia drugiego stopnia
4. Liczba punktéow ECTS 2
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab/lek pri/zp pws prk
Y, 15 10+5(MCSM)

6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca dr n. o zdr. Anna tawnik

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Znajomosc¢ anatomii, fizjologii i patologii cztowieka

2. Wiedza nt. pielegniarstwa opieki dtugoterminowej z zakresu studidow | stopnia

9. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z systemem opieki dtugoterminowej

C2 Zapoznanie studentéw z zatozeniami opieki dtugoterminowej

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZY, zna i rozumie:

predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby

B.W12. .
przewlektej;
B.W16. modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach;
BW17. regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg w systemie
ochrony zdrowia;
B.WA44. metody oceny bélu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne
metody jego leczenia;
wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie wiezi
B.wW48. . .
miedzyludzkich
UMIEJETNOSCI, potrafi:
B.U11. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekts;
B.U12. oceniac adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;
B.U1O. koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze schorzeniami
przewlektymi;
B.U20. opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na

poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym;

B.U21. planowa¢ i koordynowac proces udzielania swiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem




kryterium jakosci i efektywnosci;

KOMPETENCIJI SPOLECZNTCH, jest gotéw do:

5.

Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne;

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1.
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9.

Charakterystyka opieki dtugoterminowej w Polsce.

Psychospoteczne i medyczne aspekty starzenia sie.

Formy opieki dtugoterminowej funkcjonujgce w obszarze opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej.
Opieka dtugoterminowa w warunkach domowych.

Charakterystyka chorych objetych opiekg dtugoterminowg

Ocena jakosci zycia przewlekle chorych w domu i instytucji

Psychospoteczne i medyczne aspekty starzenia sie i starosci

Opieka dtugoterminowa w warunkach domowych

Standardy i procedury w opiece dfugoterminowe;.

Forma zajec- laboratoria
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Problemy pielegnacyjno-opiekuncze pacjentdw w ramach opieki dtugoterminowej.
Opieka nad pacjentem z odlezynami.

Pielegnowanie pacjentéw wentylowanych sztucznie.

Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z cukrzyca typu 2.

Pielegnowanie pacjentow w stanie apalicznym.

Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania pielegniarki w rehabilitacji osdb starszych.

Opieka nad pacjentem ze schorzeniami neurologicznymi.

Zalecenia zywieniowe dla os6b w wieku podesztym.

10. Pielegnowanie pacjentéow ze schorzeniami uktadu krazenia.

MCSM 5 godz

1. Opieka domowa nad pacjentem z chorobg Alzheimera — PW (3 godz.)

2. Opieka dfugoterminowa nad pacjentem geriatrycznym po zdjeciu opatrunku gipsowego z korficzyn
dolnych — PW (2 godz.)

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Dyskusja

2. Rozwigzywanie problemu

3. Objasnienie i prezentacja multimedialna
4. Film edukacyjny

5. Woybrane studium przypadku

13.

Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Laboratoria — test wiadomosci ocena koricowa
2. Zajeciaw Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej; debriefing - (formutowanie informacji
zwrotnej).
3. Wyktady - test wiadomosci ocena koricowa
14. Obciazenie pracg studenta
Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 30
2. Naktad pracy studenta 30
suma 60
liczba punktéw ECTS 2

15. Literatura




Literatura podstawowa:

1. Kedziora-Kornatowska K, Muszalik M., Skolmowska E.: Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowe;.
PZWL. Warszawa 2017

2. lwanski R.: Opieka dtugoterminowa nad osobami starszymi. CEDEWU. 2016

Literatura uzupetniajaca:

1. Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K.: Pielegnowanie pacjentéw w starszym wieku. Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2018.

16. Formy oceny — szczegoty

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w;
Pracowniach Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej;
Z zakresu wiedzy;
- zna sprzet wysokiej wiernosci, posredniej i niskiej wiernosci,
- zna zasady konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analize i implementacje,
- rozumie znaczenie umiejetnosci miekkich do prawidtowej pracy w zespole oraz wptywu na zapobieganie
zdarzeniom niepozgdanym w medycynie,
W zakresie umiejetnosci;
- whasciwie uzywa sprzet podczas zajec,
- umie skonstruowad zaawansowang informacje zwrotng w oparciu opis, analize i implementacje,
- umie Swiadomie wykorzystywac wiedze teoretyczng i praktyczng,
W zakresie kompetencji spotecznych;
-wspotpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos$¢ za podjete dziatania,
-wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole,
- Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.
Ocenianie ciggte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan i debrefingu .
Warunkiem zaliczenia laboratoriow jest:
Uzyskanie pozytywnej oceny z testu (forma pisemna test 15 pytan — jednokrotnego wyboru, wielokrotnego
wyboru, wymagajace krétkiej odpowiedzi, pytanie z lukg, typu prawda fatsz (za odpowiedz poprawng
otrzymuje 1 pkt). Oceny; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry
plus; 91-100% bardzo dobry.

Przewiduje sie dodatkowe premiowanie studentéw szczegdlnie aktywnych w trakcie ¢wiczen.
Warunkiem zaliczenia wyktaddw jest:
Uzyskanie pozytywnej oceny z testu (forma pisemna test 20 pytan — jednokrotnego wyboru, wielokrotnego
wyboru, wymagajgce krétkiej odpowiedzi, pytanie z luka, typu prawda fatsz (za odpowiedz poprawng
otrzymuje 1 pkt). Oceny; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry
plus; 91-100% bardzo dobry.

Przewiduje sie dodatkowe premiowanie studentéw szczegdlnie aktywnych w trakcie wyktadow.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

3. Informacja, gdzie mozna zapozna¢ sie z materiatami do zajeé, podczas zajeé

Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢ Akademia Bialska im. Jana Pawta .

4
5. Informacja na temat terminu zajec¢ (dzien tygodnia/godzina) zgodnie z harmonogramem
6. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) zgodnie z harmonogramem



https://pzwl.pl/autor/Kornelia-Kedziora-Kornatowska,a,2025704
https://pzwl.pl/autor/Marta-Muszalik,a,2025705
https://pzwl.pl/autor/Edyta-Skolmowska,a,5839224

