KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACIJE OGOLNE

1.Nazwa przedmiotu: Podstawowa Opieka Zdrowotna / Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

2. Nazwa kierunku: potoznictwo, profil praktyczny

3. Poziom studidw: studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS: 2

5. Liczba godzin w semestrze

semestr prj/zp zp/CSP

36 4

6. Jezyk wyktadowy: polski

7. Wyktadowca: mgr Maria Grzywaczewska, dr lIwona Gtadysz

INFORMACIJE SZCZEGOtOWE

8. Wymagania wstepne

1. Zaliczenie Il roku studiow

9. Cele przedmiotu

C1 Opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktore pozwolg na wykonywanie zadan w ramach Podstawowej Opieki
Zdrowotnej (POZ) w opiece nad kobietg w réznych etapach zycia i noworodkiem.

C2 Ksztattowanie etycznych postaw zawodowych potoznej.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

WIEDZA, zna i rozumie:

organizacje i funkcjonowanie podstawowe] opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych

CWi7. panstwach, z uwzglednieniem zadan potoznej i innych pracownikéw ochrony zdrowia;
C.W1S. kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji i zasady
finansowania $wiadczen potozniczych w podstawowej opiece zdrowotnej;
UMIEJETNOSCI, potrafi:
CU7. realizowaé $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowe] opieki zdrowotnej zgodnie z
kompetencjami potoznej;
diagnozowac sytuacje kobiety i jej rodziny w Srodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania
C.u28. . . . P . . S :
probleméw zdrowotnych i podejmowac dziatania na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny;
C.U29. wspotpracowac z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej sprawujgcym opieke nad kobietq i jej
rodzing (z pielegniarkga i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny);
C.U30. rozpoznawaé przemoc domowg i inne patologie spoteczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji
kryzysu w rodzinie;
KOMPETENCIJE SPOLECZNE, jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjentki, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
1) okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka i jej rodzing;
2) przestrzegania praw pacjentki;

3)

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania




wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentks;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjentki;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

11. Tresci programowe

Forma zajec —zajecia praktyczne

Specyfika pracy potoznej POZ

Organizacja i wyposazenie gabinetu potoznej POZ.

Opieka nad matka i dzieckiem w srodowisku domowym- wizyta patronazowa

Opieka nad ciezarng

Zasady wspotpracy potoznej POZ z innymi cztonkami zespotu interdyscyplinarnego.

Dokumentowanie swiadczen potoznej POZ

Tematy scenariuszy realizowanych w Centrum Symulacji Potozniczych:

1. Postepowanie z potoznicg w 4 dobie po porodzie fizjologicznym w warunkach domowych- scenariusz
wysokiej wiernosci.

NoukwnN

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Metody praktyczne- ¢wiczenia, laboratoria ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, symulacje medyczne

2. Metoda problemowa - dyskusja

3. Metoda eksponujgca- pokaz

4. Metoda symulacji medycznej (CSP)

5. Metody aktywizujgce; metoda przypadkéw

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Zajecia praktyczne; obserwacja uczestniczaca, rozwigzywanie sytuacji problemowych pacjentek, ocena
prowadzonej dokumentacji, sprawdzian umiejetnosci praktycznych, sprawdzian wiadomosci ustny.
Pisemne i ustne sprawozdanie — raport z dyzuréw.

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 40
2. Nakfad pracy studenta 20
suma 60
liczba punktéw ECTS | 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K., Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa PZWL Warszawa
2019

2. Nowacka A., Kabala A., PawtowskaE., POZ w Polsce. Struktura, zadania, funkcje PZWL Warszawa,1, 2017

3. tepecka-Klusek C., Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii, PZWL Warszawa, 2, 2019

4. Bien A.M., Opieka nad kobietg ciezarng, PZWL Warszawa, 1, 2020

Literatura uzupetniajaca:

Anne Griffin Perry, Patricia A. Potter, Wendy R. Ostendorf .Clinical nursing skills & techniques. Elsevier, 2014.

16. Formy oceny — szczegoty

Zaliczenie wiadomosci ustne- krétkie ustrukturyzowane pytania, raport- obejmuje jedno losowo wybrane
pytanie, za ktore student moze otrzymac ocene b.dobry — 3 pkt, ; dobry plus — 2,5 pkt, ;dobry — 2,0 pkt,;
1,5pkt dostateczny plus,; 0,5 i mniej — niedostateczny.

Kryteria weryfikacji efektow uczenia sie osigganych w procesie pielegnowania;

Zakres wykonania;

Umiejetno$¢ gromadzenia i analizowania danych o podmiocie opieki z wykorzystaniem metod i narzedzi:
wywiad, obserwacja, analiza dokumentacji medycznej, skale, testy na potrzeby pielegnowania; pkt—0-1-2



https://katalog.akademiabialska.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=000073139

Umiejetnos¢ wykorzystania zgromadzonych informacji do wtasciwego formutowania diagnozy
pkt—0-1-2

Umiejetnos¢ okreslania celéw opieki pkt— 0-1-2

Planowanie dziatan adekwatnych do sytuacji zdrowotnej pacjenta i rodziny; pkt—0-1-2

Realizacja planowanych dziatan zgodnych z aktualnymi standardami udzielania swiadczen pkt— 0-1-2
Umiejetnos$¢ oceny efektdw zrealizowanych planowanych dziatan

pkt—0-1-2

Stosowanie poprawnej terminologii medycznej pkt— 0-1-2

UWAGA: Uzyskanie 0 pkt w ktérymkolwiek elemencie oceny uniemozliwia pozytywne zaliczenie procesu
pielegnowania skala ocen

14 pkt- b.dobry ,13 pkt- dobry plus. 12 pkt- dobry, 11 pkt- dostateczny plus, 10 pkt- dostateczny,

9 pkt i mniej niedostateczny

W zakresie kompetencji spotecznych;

-wspodtpracuje w grupie, bierze odpowiedzialno$¢ za podjete dziatania,

-wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci wspotpracy w zespole,

- Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.

Ocenianie ciggte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan, i debrefingu .
Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z oceng po V semestrze.

Zajecia praktyczne; obowigzkowa obecnosé na wszystkich zajeciach, zaliczenie umiejetnosci zgodnie z
dzienniczkiem umiejetnosci.

Biezgce zaliczenie obwigzujgcych tematdéw zajec praktycznych.

Prowadzenie indywidualnej dokumentacji pacjenta.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozina zapoznaé¢ sie z materiatami do zajeé, itp. Bezposrednich informacji o
problematyce zajeé i tresciach programowych udziela Prowadzgcy w trakcie zajec i podczas konsultacji

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajec¢: zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana
Pawta Il oraz w placéwkach, z ktdrymi uczelnia podpisata umowe o realizacji zaje¢ praktycznych.

3. Informacja na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) zgodnie z informacjg znajdujaca sie na stronie
internetowej uczelni.

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) zgodnie z informacjg znajdujgca sie na stronie
internetowej uczelni.




