
KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022 

INFORMACJE OGÓLNE 

1.Nazwa przedmiotu: Choroby wewnętrzne/ Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 

1. 2. Nazwa kierunku: położnictwo 

2. 3. Poziom studiów: studia pierwszego stopnia  

3. 4. Liczba punktów ECTS: 2 

4. 5. Liczba godzin w semestrze 

semestr w ćw lab/lek prj/zp pws prk 

IV      40 
 

5. 6. Język wykładowy: polski 

6. 7. Wykładowca dr Karol Laskowski 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

8. Wymagania wstępne 

1) Znajomość zagadnień z anatomii, fizjologii człowieka, patologii,  

2) Wiedza z zakresu chorób wewnętrznych 

9. Cele przedmiotu 

C1 Celem przedmiotu jest kształtowanie umiejętności w zakresie opieki pielęgniarskiej nad chorymi dorosłymi 
z chorobami internistycznymi 

10. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

Student, który zaliczył przedmiot: 

UMIEJĘTNOŚCI, potrafi: 

D.U40. 
rozpoznawać problemy zdrowotne i planować opiekę nad pacjentem w przebiegu najczęściej 
występujących chorób wewnętrznych 

D.U41. 
rozpoznać wskazania do wykonania badań diagnostycznych i wystawienia skierowania na 
wykonanie określonych badań diagnostycznych oraz wykonać badanie elektrokardiograficzne i 
rozpoznawać zaburzenia zagrażające życiu. 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE, jest gotów do: 

1) 
Student jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 

11. Treści programowe 

Forma zajęć –praktyki zawodowe  

1. Obserwacja tolerancji leczenia dietetycznego, rehabilitacyjnego. 

2. Monitorowanie stopnia nasilenia objawów choroby (rejestrowanie czynników nasilających i 
zmniejszających dolegliwości chorobowe, ocena parametrów życiowych) 

3. Dostrzeganie, interpretowanie i postępowanie przedlekarskie w stanach zagrożenia życia  

4. Określenie problemów zdrowotnych chorego wynikających z sytuacji klinicznej, społecznej, psychicznej 

5. Zaplanowanie działań opiekuńczo - pielęgnacyjnych i ich wykonanie  

6. Udokumentowanie działań w dokumentacji procesu pielęgnowania, ocena efektów postępowania 
opiekuńczo- pielęgnacyjnego 

7. Edukacja chorego w zakresie możliwej samoopieki w chorobie, przygotowanie chorego do wypisu – 



wskazówki dotyczące postępowania w chorobie w warunkach domowych. 

12. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Rozwiązywanie problemu, pobudzenie kreatywności 

2. Konsultacje 

3. Zadania zespołowe i indywidualne 

4. Przykładowe wyniki badań 

5. Wybrane studium przypadku 

13. Sposoby oceny (cząstkowe, końcowe ) 

F1.  Opracowanie procesów pielęgnowania 

F2. Aktywność na zajęciach  

P1. Obserwacja 

P2. Odpowiedz ustna 

14. Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności liczba godzin 

1. Zajęcia z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego 40 

2. Nakład pracy studenta 20 

suma 60 

liczba punktów ECTS 2 

15. Literatura 

Literatura podstawowa: 

1. Gajewski P.(pod red.); Interna Szczeklika – mały podręcznik; Copyright Medycyna Praktyczna Kraków 
2016/17 

2. Talarska D. Pielęgniarstwo internistyczne. PZWL, 2018. 

Literatura uzupełniająca: 

1. Różański J. Davidson Choroby wewnętrzne. Edra 2020. 

16. Formy oceny – szczegóły 

Obserwacja uczestnicząca, obserwacja 360, rozwiązywanie sytuacji problemowej chorego z uwzględnieniem 
elementów PBL, ocena prowadzonej dokumentacji procesu pielęgnowania wybranego chorego, ocena 
sposobu dokumentowania informacji o chorym, ocena umiejętności praktycznych, samoocena, pytania 
sprawdzające wiedzę teoretyczną i umiejętność wiązania teorii z praktyką (forma ustna).  
kryteria zaliczenia praktyk zawodowych: 
100% Obecność na zajęciach, kultura osobista, punktualność, obowiązkowość, odpowiedzialność umiejętność 
nawiązywania kontaktów interpersonalnych, poszanowanie godności pacjenta, prawa do intymności, prawa 
do informacji i współudziału w podejmowanych decyzjach opiekuńczo- pielęgnacyjnych, zachowanie 
tajemnicy zawodowej  
Zapewnienie pacjentowi opieki zgodnie z obowiązującymi standardami oraz zasadami etyki ogólnoludzkiej i 
zawodowej, 
Udokumentowanie opieki (dokumentacja procesu pielęgnowania) 
Zaliczenie ustne tematyki zajęć praktycznych oraz umiejętności praktycznych w oddziale według 
indeksu(dziennika) umiejętności  
Ocena przez nauczyciela indywidualnej dokumentacji procesu pielęgnowania oraz pracy studentów według 
indywidualnej karty oceny (Działania w roli członka zespołu opieki zdrowotnej, działania na rzecz własnego 
rozwoju i rozwoju, świadczenie opieki zdrowotnej i zarządzanie opieką zdrowotną, podejmowanie działań 
edukacyjnych) samoocena studentów. 

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Informacja, gdzie można zapoznać się z materiałami do zajęć, itp. Bezpośrednich informacji o 
problematyce zajęć i treściach programowych udziela prowadzący w trakcie zajęć i podczas konsultacji 

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajęć: zajęcia odbywać się będą w placówkach, z którymi 
Akademia Bialska im. Jana Pawła II podpisała umowę o realizacji praktyk zawodowych. 



3. Informacja na temat terminu zajęć (dzień tygodnia/godzina) zgodnie z informacją znajdującą się na 
stronie internetowej uczelni. 

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) zgodnie z informacją znajdująca się na stronie 
internetowej uczelni. 

 
 


