KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2024/2025
FORMA STUDIOW: STACJONARNA

INFORMACJE OGOLNE

1. Przedmiot Emisja gtosu /C

2. Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych

3. Kierunek studiow Filologia, w zakresie: Filologia angielska

4. Poziom ksztatcenia studia pierwszego stopnia

5. Liczba punktéow ECTS 2

6. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢w lab/lek prij/zp pws prk
2 30

7. Jezyk wyktadowy polski i/lub angielski

8. Wyktadowca mgr Anna Sawczuk, a.sawczuk@dyd.akademiabialska.pl

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

9. Wymagania wstepne

1. Sprawny aparat mowy

10. Cele przedmiotu

C1 zrozumienie znaczenia jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyki pracy z uczniami z
ograniczong znajomoscig jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji jezykowej, metod porozumiewania
sie w celach dydaktycznych — sztuki wyktadania i zadawania pytan, sposobow zwiekszania aktywnosci
komunikacyjnej ucznidw, praktycznych aspektéw wystgpien publicznych — poprawnosci jezykowej, etyki
jezyka, etykiety korespondencji tradycyjnej i elektronicznej oraz zagadnien zwigzanych z emisjg gtosu —
budowy, dziatania i ochrony narzadu mowy i zasad emisji gtosu;

C2 rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie zgodnie z zasadami aparatem emisji gtosu;

C3 rozwijanie umiejetnosci poprawnego postugiwania sie jezykiem polskim;

C4 rozwijanie Swiadomosci potrzeby korygowania swoich btedéw jezykowych i doskonalenia aparatu emisji
glosu.

11. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do kierunkowych

Student, ktory zaliczyt przedmiot: , .
y yie efektow uczenia sie

WIEDZA

zna i rozumie znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela:
problematyke pracy z uczniami z ograniczong znajomoscig jezyka K_W10
polskiego lub zaburzeniami komunikacji jezykowej, metody
porozumiewania sie w celach dydaktycznych — sztuke wyktadania
i zadawania pytan, sposoby zwiekszania aktywnosci
komunikacyjnej ucznidw, praktyczne aspekty wystgpien
publicznych — poprawnos¢ jezykowa, etyke jezyka, etykiete
korespondencji tradycyjnej i elektronicznej oraz zagadnienia

EUO1




zwigzane z emisjg gtosu — budowe, dziatanie i ochrone narzadu
mowy i zasady emisji gtosu; (C.W7.) (13)

UMIEJETNOSCI

EU02 potrafi postugiwad sie zgodnie z zasadami aparatem emisji gtosu; K_U11
(C.U7.) (16)
EUO3 potrafi poprawnie postugiwac sie jezykiem polskim; (C.U8.) K_U11
KOMPETENCJE SPOLECZNE
EUO4 ma swiadomos$¢ potrzeby skutecznego korygowania swoich K_Ko1

btedéw jezykowych i doskonalenia aparatu emisji gtosu; (C.K2.)

12. Tresci programowe

Forma zajec — ¢wiczenia

1. Cele, metody i efekty pracy nad prawidtowg emisjg gtosu. Swiadomos¢ poprawnej wymowy w pro-
cesie komunikacji jezykowej. Warunki prawidtowej emisji.

2. Charakterystyka narzadéw mownych — wybrane zagadnienia z anatomii i fizjologii aparatu gtoso-
wego.

3. Oddech jako podstawa prawidtowe] fonacji — budowa i funkcjonowanie aparatu oddechowego,
rodzaje oddychania, podparcie oddechowe.

4. Ksztattowanie prawidtowego oddechu — techniki oddychania i ¢wiczenia usprawniajgce aparat od-
dechowy.

5. Zjawisko rezonansu — klasyfikacja rezonatoréw i ich rola w prawidtowej fonacji; poprawne korzy-
stanie z rezonatorow i rejestréw; Artykulacja — uwarunkowania poprawnej wymowy; typy btedéw;
¢wiczenia sprawnosci narzadéw artykulacyjnych.

6. Dykcja —interpretacja gtosowa tekstu, poprawne frazowanie, intonacja i ekspresja wypowiedzi —
teoria i ¢wiczenia.

7. Przeglad metod porozumiewania sie w celach dydaktycznych — sztuka wyktadania i zadawania py-
tan, sposoby zwiekszania aktywnosci komunikacyjnej ucznidéw.

8. Zaburzenia komunikacji jezykowej — definicja btedu jezykowego i techniki jego korygowania.

9. Etyka jezyka, etykieta korespondencji tradycyjnej i elektronicznej (¢wiczenia poprawnosci jezyko-
wej).

10. Zaburzenia i schorzenia gtosu. Zasady higieny aparatu gtosowego w pracy i zyciu nauczyciela; suk-
cesy i porazki w pracy gtosem.

11. Podstawowe zasady retoryki i skutecznej autoprezentacji w wystgpieniach publicznych — pokony-
wanie tremy, mowa ciata, komunikacja interpersonalna, postawa, praca nad tekstem

12. Podstawowe zasady donosnego i wyrazistego méwienia — warsztaty; podstawowe zasady emisji
gtosu w praktyce (metody i techniki méwienia) — ¢wiczenia gtosowe.

13. Praca z tekstem — podstawowe zasady interpretacji tekstu, ekspresja stowa — praca na tekstach
literackich i tekstach wtasnych.

13. Narzedzia/metody dydaktyczne

Prezentacja multimedialna

Wyjasnienie, opis, objasnienie, omdéwienie lub pokaz

Cwiczenia praktyczne (oddechowe, artykulacyjne, intonacyjne)

Praca z tekstem

Dyskusja

Konsultacje indywidualne

N wINE

Narzedzia Platformy MS Teams

14. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Wykonanie przez studentéw ¢éwiczen emisyjnych (oddechowych i gtosowych)
2. Prezentacja ustna wybranego tekstu

3. Kolokwium pisemne lub ustne

4. Zaliczenie z oceng na koniec semestru

15. Obcigzenie pracg studenta




Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 35
2. Nakfad pracy studenta — przygotowanie prezentacji ustnej 5
3. Nakfad pracy studenta — przygotowanie do zajeé 10
4. Naktad pracy studenta — przygotowanie do kolokwium 10
suma 60
liczba punktéw ECTS 2

16. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Ciecierska-Zajdel, B. (2020). Trening gtosu. Praktyczny kurs dobrego mowienia. Warszawa: Samo
sedno.

2. Przybysz-Piwko, M. (2006). Emisja gtosu nauczyciela. Wybrane zagadnienia, red. Warszawa: CODN.

Tarasiewicz, B. (2006). Mowie i spiewam swiadomie. Podrecznik do nauki emisji gtosu. Krakow: TA-
iWPN Universitas Krakow.

4. Toczyska, B. (2007). Gtosno i wyraznie. 9 lekcji dobrego mdéwienia. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

Literatura uzupetniajaca:

1. Blein, B. (2009). Sztuka prezentacji wystgpien publicznych. Warszawa: Wydawnictwo RM.

2. Goyder, C. (2020). Find Your Voice. London: Vermilion.

3. Oczkos, M. (2007). Sztuka poprawnej wymowy, czyli o betkotaniu i faflunieniu. Warszawa: Wydawnic-
two RM.

Toczyska, B. (2003). tamarice z dedykacjq, czyli makaka ma Kama. Gdansk: Wydawnictwo Podkowa.

5. Walczak- Delezyniska, M. (2001). Aby jezyk gietki... Wybor ¢wiczen artykulacyjnych od Tennera do B.
Toczyskiej. Wroctaw: PWST im. L. Solskiego w Krakowie. Wydz. Zamiejscowe.

6. Zaleska-Krecicka, M et al. (2004). Gfos i jego zaburzenia. Zagadnienia higieny i emisji gtosu. Wroctaw:
Akademia Muzyczna im. Karola Lipiskiego we Wroctawiu, Polskie Stowarzyszenie Pedagogéw Spiewu.

7. Materiaty wtasne prowadzacej zajecia

17. Formy oceny — szczegoty

Warunkiem uzyskania zaliczenia z przedmiotu jest:

- uzyskanie pozytywnego wyniku z kolokwium w formie pisemnej lub ustnej,

- prawidtowe wykonanie ¢wiczert emisyjnych (oddechowych i gtosowych)

- prezentacja ustna wybranego tekstu (student otrzymuje zadanie przedstawienia tresci tekstu z
uwzglednieniem zasad emisji gtosu: prawidtowy oddech, artykulacja, intonacja, dykcja i rezonans)

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie w powigzaniu z kategoriami wiedzy, umiejetnosci i kompetenciji
spotecznych:

(1) Wiedza: kolokwium

(2) Umiejetnosci: wykonanie przez studentéw ¢wiczen emisyjnych oddechowych oraz ¢wiczen gtosowych z
wykorzystaniem réznych typow tekstow, prezentacja ustna wybranego tekstu

(3) Kompetencje spoteczne: prezentacja ustna wybranego tekstu

Ocena stopnia osiggnietych przez studenta efektow uczenia sie nastepuje wg ponizszych kryteriow:
5.0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety bez zastrzezen

4.5 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z pojedynczymi brakami/btedami

4.0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z nielicznymi brakami/btedami

3.5 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z wieloma brakami/btedami

3.0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z licznymi i istotnymi brakami/btedami (minimalnie
wymagany poziom osiggniecia efektu)

2.0 — zakfadany efekt uczenia sie nie zostat osiggniety

W przypadku kolokwiéw/testéw stosuje sie jednolite dla Filologii angielskiej przedziaty procentowe w
ocenianiu




50%-65,5% - 3,0
66%-75,5% - 3,5
76%-83,5% - 4,0
84%-89,5% - 4,5
90%-100% - 5,0

18. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1.

Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela prowadzaca w trakcie
zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej
3. Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zajeé
4. Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




