KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2024/2025
FORMA STUDIOW: STACJONARNA

INFORMACIJE OGOLNE

1. Przedmiot Wspdtczesne problemy psychologii /B1

2. Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych

3. Kierunek studiéw Pedagogika

4. Poziom ksztatcenia studia drugiego stopnia

5. Liczba punktéw ECTS 3

6. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢cw lab/lek prj/zp pwWs prk
I 15 15
7. Jezyk wyktadowy polski

8. Wyktadowca dr Anna Lendzion, a.lendzion@dyd.akademiabialska.pl

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

9. Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogélnej, koncepcji psychologicznych i proceséw
psychicznych.

10. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z zagadnieniami z zakresu aktualnych probleméw w psychologii.

C2 Rozwijanie umiejetnosci definiowania , poréwnywania , klasyfikowania , wyjasniania zjawisk
i proceséw psychicznych oraz zaleznosci zachodzacych miedzy nimi, a takze formutowania
problemoéw.

C3 Ksztattowanie umiejetnosci krytycznej refleksji nad teoretycznymi zatozeniami wspdtczesnych
koncepcji psychologicznych, a takze psychologicznych ujeé proceséw neurobiologicznych,
poznawczych, emocji i motywacji.

11. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do
Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych efektéw
uczenia sie

WIEDZA

EUO1 | Zna w pogtebionym stopniu gtdwne trendy rozwojowe
psychologii, jako nauki pomocniczej dla pedagogiki oraz
rozumie potrzebe zastosowania wiedzy psychologicznej
w dziatalnosci zawodowej pedagoga;

K_wo1

EUO2 | Posiada pogtebiong wiedze o cztowieku, jako podmiocie
wychowania, jego procesach poznawczych, emocjonalnych K_Wo04
i motywacyjnych oraz ich uwarunkowaniach




neurobiologicznych i kulturowych.

UMIEJETNOSCI

EUO3

Potrafi wykorzystywa¢ wiedze, formutowac i rozwigzywad
ztozone problemy dotyczace funkcjonowania poznawczego,
emocjonalnego i motywacyjnego podmiotu w rdéznych
sytuacjach zyciowych;

K_U01

EUO4

Potrafi analizowaé sytuacje i zdarzenia pedagogiczne
z wykorzystaniem wiedzy psychologiczno - pedagogicznej oraz
proponowac rozwigzania probleméw.

K_U08

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

EUOS

Jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy, uznawania
jej znaczenia w rozwigzywaniu problemoéw poznawczych
i praktycznych w obszarze réznych rodzajéw wychowania,
dziatan profilaktycznych i socjoterapeutycznych.

K_KO3

12. Tresci programowe

Forma zaje¢ — wyktady/¢wiczenia

Wyktad:
1. Genetyka zachowania.
2. Psychologia ewolucyjna.
3. Psychotransgresjonizm.
4. Autotranscendencja w logoteorii V. E. Frankla.
5. Psychologia miedzykulturowa.
6. Kulturowe uwarunkowania proceséw psychicznych i zachowan spotecznych jednostki.
7. Psychologia akulturacji.
8. Obszary badan psychologii Srodowiskowej.
9. Modzgowe podstawy funkcji psychicznych w perspektywie neuropsychologii i neuronauki.
10. Procesy mozgowe warunkujace percepcje.
11. Procesy mézgowe warunkujace selektywng uwage.
12. Neuronalne systemy pamieci.
Cwiczenia:
1. Poczucie kontroli zdarzen.
2. Pamiec¢ swiadkow.
3. Uczenie sie wykraczajace poza warunkowanie.
4. Pamiec autobiograficzna.
5. Ekspresja emocji.
6. Emocje, poznanie i zachowanie.
7. Procesy lezgce u podstaw motywacji.
8. Typy motywacji.
9. Inni ludzie w procesach motywacyjnych.
10. Podejmowanie decyzji.
11. Sita woli.
12. Twérczosé.
13. Teoria salutogenezy A. Antonovsky’ego.
14. Odpornos¢ psychiczna.
13. Narzedzia/metody dydaktyczne
1. Dyskusja
2. Rozwigzywanie problemow
3. Prezentacja multimedialna

14. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe )




Cz. 1. Prezentacja multimedialna.

Cz. 2. Obecnosc i aktywnos¢ na zajeciach.

K. 1. Kolokwium na ¢éwiczeniach.

K. 2. Egzamin pisemny.

15. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 35
2. Nakfad pracy studenta 40
suma 75
liczba punktéw ECTS 3

16. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Strelaul,, (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, tom | - podstawy psychologii, rozdziaty 5,
6, Gdansk: 2003, GWP.

2. Strelau J., (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, tom Il - psychologia ogdélna, rozdziaty 18,
20, 26, 27, 30, 31, 32, 41, Gdansk: 2006, GWP.

3. Strelaul,, (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, tom Il - jednostka w spoteczenstwie i
elementy psychologii stosowanej, rozdziat 54, Gdansk: 2005, GWP.

4. Strelau J., Dolinski D., (red.), Psychologia akademicka. Podrecznik, tom |, punkty:
»Podejmowanie decyzji”; ,Wyrazanie emocji podstawowych i pochodnych”;
»Wspotdeterminowanie zachowania przez emocje i poznanie”; ,,Podstawowe mechanizmy
motywacyjne”; ,,Motywacja w przebiegu zachowania”, Gdansk: 2023, GWP.

5. StrelauJ., Dolinski D., (red.), Psychologia akademicka. Podrecznik, tom I, rozdziaty:
»Psychologia miedzykulturowa”; ,,Mézgowe mechanizmy funkcji psychicznych iich zaburzen z
perspektywy neuropsychologii i neuronauki”; punkt ,Obszary badan psychologii
srodowiskowej”, Gdansk: 2021, GWP.

Literatura uzupetniajaca:

1. Baumeister. R. F., Tierney J., Sita woli, Poznan: 2013, Media Rodzina.

2. Frankl V., Wola sensu. Zatozenia i zastosowanie logoterapii, Warszawa: 2010, Wyd. Czarna
Owca.

3. Frankl V., Cztowiek w poszukiwaniu sensu, Warszawa: 2023, Czarna Owca.

4. Hock R. R. 40 prac badawczych, ktére zmienity oblicze psychologii, Gdarsk: 2003, GWP.

5. Kozielecki J., Psychotransgresjonizm. Nowy kierunek w psychologii, Warszawa: 2001, Wyd.
Akademickie Zak.

6. Strycharczyk D., Clough P., Odpornos¢ psychiczna. Strategie i narzedzia rozwoju, Gdansk: 2021,
GWP.

7. Zimbardo P., Johnson R. L., McCann V., Psychologia. Kluczowe koncepcje, Tom 5 Cztowiek i jego
srodowisko, Warszawa: 2015, PWN.

17. Formy oceny — szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koncza sie egzaminem z wyktadu,
Procentowy podziat ocenianych efektéw w kategoriach wiedza, umiejetnosci, kompetencje:
W —-60%, U—35%, K—5%.

Sposéb weryfikacji efektéw uczenia sie:

5,0 — zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete bez zastrzezen;

4,5 — zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete z pojedynczymi brakami/btedami;
4,0 — zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete z nielicznymi brakami/btedami;




3,5 — zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete z wieloma brakami/btedami;

3,0 - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete z licznymi i istotnymi brakami/btedami
(minimalnie wymagany poziom osiggniecia efektow);

2,0 — zaktadane efekty uczenia sie nie zostaty osiggniete.

Egzamin sprawdzajacy wiedze studenta:

- Czas trwania 60 minut,

- 5 pytan problemowych/opisowych.

- Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 50% pozytywnych odpowiedzi.
50%-59% poprawnych odpowiedzi ocena 3,0;

60% - 69% poprawnych odpowiedzi ocena 3,5;

70% - 79% poprawnych odpowiedzi ocena 4,0;

80% - 89% poprawnych odpowiedzi ocena 4,5;

90% - 100% poprawnych odpowiedzi ocena 5,0.

Kolokwium z ¢wiczen w formie testu wyboru (30 pytan). Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest
uzyskanie 50% pozytywnych odpowiedzi:

50%-59% poprawnych odpowiedzi ocena 3,0;

60% - 69% poprawnych odpowiedzi ocena 3,5;

70% - 79% poprawnych odpowiedzi ocena 4,0;

80% - 89% poprawnych odpowiedzi ocena 4,5;

90% - 100% poprawnych odpowiedzi ocena 5,0.

18. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zaje¢, itp. u prowadzacego na zajeciach
i konsultacjach

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢ Akademia Bialska im. Jana Pawta Il

3. Informacja na temat terminu zajec¢ (dzien tygodnia/godzina) zgodnie z aktualnym planem zajec.

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.




