
PLAN STUDIÓW DLA NABORU 2024/2025

poziom kształcenia: jednolite studia magisterskie

Lp. Nazwa przedmiotu Grupa zajęć*
Forma 

zaliczenia
Suma godzin w ćw lab/lek prj/zp prk ECTS 

ECTS dla przedm. 

praktycznych

ECTS dla 

przedm. do 

wyboru

ECTS dla przedm. 

do kszt. na odleg.

1. Szkolenie BHP Z 4 4

2. Szkolenie biblioteczne Z 2 2  

3. Anatomia człowieka A ZO 60 30 30 3

4.
Biologia medyczna z podstawami 

genetyki
A ZO 60 30 30 3

5. Pierwsza pomoc A ZO 15 15 1 +

6. Język obcy B ZO 30 30 2 + +

7. Wychowanie fizyczne B ZO 30 30

8. Historia rehabilitacji B ZO 15 15 1 +

9. Technologie informacyjne B ZO 15 15 1 +

10. Pedagogika B ZO 15 15 1 +

11. Psychologia B ZO 15 15 1 +

12.
Zdrowie publiczne, demografia i 

epidemiologia**
B ZO 30 15 15 1 +

13. Filozofia i bioetyka B ZO 15 15 1 +

14. Socjologia B ZO 15 15 1 +

15. Podstawy prawa B ZO 15 15 1 +

16. Fizjoterapia ogólna C E 45 15 30 4

17.
Kształcenie ruchowe i metodyka 

nauczania ruchu
C ZO 60 30 30 3 +

18.
Problemy osób z 

niepełnosprawnością
G ZO 30 30 2

19. Kompetencje społeczne G ZO 30 30 2

20.
Gry i zabawy ruchowe / Gry 

zespołowe 
G ZO 30 30 2 + +

531 214 197 45 75 0 30 9 4 7

A E 30 30 2 +

A ZO 30 30 1

22. Anatomia palpacyjna A ZO 15 15 1 +

A E 30 30 2 +

A ZO 45 45 2

A ZO 15 15 1 +

A ZO 15 15 1

25. Biofizyka A ZO 30 15 15 1

26. Język obcy B ZO 30 30 2 + +

27. Wychowanie fizyczne B ZO 30 30

28.
Kształcenie ruchowe i metodyka 

nauczania ruchu
C E 60 30 30 3 +

29.
Fizjoprofilaktyka i promocja 

zdrowia 
C ZO 30 15 15 2 +

ZO 15 15 1 +

ZO 30 30 2

31. Język migowy G ZO 45 45 2 +

32. Pływanie / Fitness G ZO 30 30 1 + +

33.
Trening zdrowotny / Techniki 

relaksacyjne 
G ZO 15 15 1 + +

34. Praktyka asystencka F ZO 150 150 5 +

Wydział Nauk o Zdrowiu
Kierunek:  FIZJOTERAPIA

forma studiów: stacjonarna

23.

SEMESTR I

SEMESTR II

Σ

Anatomia człowieka21.

30.
Podstawy pielęgnowania osób z 

niepełnosprawnością
G

24. Biochemia

Fizjologia

profil kształcenia: praktyczny 



Lp. Nazwa przedmiotu Grupa zajęć*
Forma 

zaliczenia
Suma godzin w ćw lab/lek prj/zp prk ECTS 

ECTS dla przedm. 

praktycznych

ECTS dla 

przedm. do 

wyboru

ECTS dla przedm. 

do kszt. na odleg.

645 120 135 105 105 150 30 17 4 6Σ



Lp. Nazwa przedmiotu Grupa zajęć*
Forma 

zaliczenia
Suma godzin w ćw lab/lek prj/zp prk ECTS 

ECTS dla przedm. 

praktycznych

ECTS dla 

przedm. do 

wyboru

ECTS dla przedm. 

do kszt. na odleg.

35. Kinezjologia A ZO 30 30 1 +

A ZO 15 15 1 +

A ZO 15 15 1

37. Farmakologia w fizjoterapii A ZO 15 15 1 +

38. Ergonomia w pracy fizjoterapeuty A ZO 15 15 1 +

A ZO 15 15 1 +

A ZO 15 15 1 +

40. Język obcy B ZO 30 30 2 + +

41. Kinezyterapia C ZO 45 15 30 2 +

42. Medycyna fizykalna C ZO 45 15 30 2 +

43.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w intensywnej terapii
D ZO 15 15 1

44.
Adaptowana aktywność fizyczna i 

sport osób z niepełnosprawnością 
C E 60 30 30 4 +

45. Masaż leczniczy C E 60 15 45 3 +

G ZO 15 15 1 + +

G ZO 30 30 2 + +

G ZO 15 15 1 +

G ZO 15 15 1 +

48.
Usprawnianie w wodzie / 

Gimnastyka korekcyjna
G ZO 30 30 2 + +

49. Fizjologia wysiłku G ZO 30 30 2 +

510 195 30 75 210 0 30 22 7 6

50. Język obcy B E 30 30 2 + +

51. Kinezyterapia C ZO 45 15 30 2 +

52. Medycyna fizykalna C ZO 45 15 30 2 +

53.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w ortopedii, traumatologii i 

medycynie sportowej
D E 60 30 30 3 +

54.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w chirurgii
D ZO 30 15 15 2 +

55.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w kardiologii i kardiochirurgii 
D ZO 30 15 15 2 +

56.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w reumatologii
D ZO 30 15 15 2 +

57.
Protetyka, ortotyka i pomoce 

techniczne 
C ZO 30 15 15 2 +

58.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w pediatrii i neurologii dziecięcej
D ZO 30 15 15 2 +

59.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w neurologii i neurochirurgii 
D ZO 45 15 30 3 +

60.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w pulmonologii
D ZO 15 15 1 +

61.
Podstawy psychologii klinicznej 

i psychiatrii
D ZO 30 30 2

62. Wakacyjna praktyka z kinezyterapii F ZO 150 150 5 +

570 165 165 30 60 150 30 27 2 1

Σ

Patologia ogólna

47. Balneologia i SPA

39. Biomechanika

46.
Kinezygerontoprofilaktyka / 

Promocja zdrowia osób starszych

Σ

SEMESTR III

SEMESTR IV

36.



Lp. Nazwa przedmiotu Grupa zajęć*
Forma 

zaliczenia
Suma godzin w ćw lab/lek prj/zp prk ECTS 

ECTS dla przedm. 

praktycznych

ECTS dla 

przedm. do 

wyboru

ECTS dla przedm. 

do kszt. na odleg.

63. Medycyna fizykalna C E 45 45 3 +

64.
Fizjoterapia kliniczna w 

reumatologii 
D ZO 45 15 30 2 +

65.
Masaż sportowy / Drenaż 

limfatyczny 
G ZO 30 30 1 + +

66. Kinezyterapia C E 45 45 3 +

67.
Fizjoterapia kliniczna

w kardiologii i kardiochirurgii 
D ZO 60 30 30 4 +

68.
Fizjoterapia kliniczna w 

dysfunkcjach narządu ruchu w 

wieku rozwojowym 
D ZO 45 15 30 2 +

69.
Fizjoterapia kliniczna w neurologii i 

neurochirurgii 
D ZO 45 15 30 2 +

70.
Fizjoterapia kliniczna w ortopedii, 

traumatologii i medycynie 

sportowej 
D ZO 45 15 30 2 +

71.
Ekonomia i system ochrony zdrowia 

z zarządzaniem i marketingiem
B ZO 15 15 1 +

72. Fizjoterapia kliniczna w chirurgii D ZO 30 15 15 2 +

73.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w onkologii i medycynie paliatywnej
D ZO 30 15 15 2 +

74.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w geriatrii
D ZO 30 15 15 2 +

75.
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 

fizykoterapii i masażu
F ZO 100 100 4 +

565 150 30 0 285 100 30 29 1 1

76. Terapia manualna C ZO 45 15 30 2 +

77.
Fizjoterapia kliniczna w ortopedii, 

traumatologii i medycynie 

sportowej 
D E 45 15 30 3 +

78.
Fizjoterapia kliniczna w neurologii 

i neurochirurgii 
D E 45 15 30 3 +

79.
Fizjoterapia kliniczna w zakresie 

geriatrii i pulmonologii 
D ZO 75 30 45 5 +

80.
Kliniczne podstawy fizjoterapii 

w ginekologii i położnictwie
D ZO 15 15 1 +

81. Fizjoterapia kliniczna w pediatrii D E 45 15 30 3 +

82.
Fizjoterapia kliniczna w onkologii 

i medycynie paliatywnej 
D ZO 60 30 30 3 +

83.
Fizjoterapia kliniczna w 

dysfunkcjach narządu ruchu w 

wieku rozwojowym 
D ZO 75 30 45 4 +

84. Wakacyjna praktyka z kinezyterapii F ZO 150 150 6 +

555 165 0 0 240 150 30 29 0 1

Σ

SEMESTR VI

SEMESTR V

Σ



Lp. Nazwa przedmiotu Grupa zajęć*
Forma 

zaliczenia
Suma godzin w ćw lab/lek prj/zp prk ECTS 

ECTS dla przedm. 

praktycznych

ECTS dla 

przedm. do 

wyboru

ECTS dla przedm. 

do kszt. na odleg.

85. Dydaktyka fizjoterapii B ZO 15 15 1 +

86. Metody specjalne w fizjoterapii C ZO 60 15 45 4 +

87.
Fizjoterapia kliniczna w ginekologii i 

położnictwie 
D ZO 45 15 30 2 +

88.

Diagnostyka funkcjonalna 

(w chorobach narządów  

wewnętrznych, narządów ruchu, 

wieku rozwojowego) 

D E 165 60 105 10 +

89. Metodologia badań naukowych E ZO 30 30 2 +

90.
Fizjoterapia w psychiatrii 

i psychoterapii
D ZO 30 15 15 2 +

91.
Diagnostyka obrazowa narządu 

ruchu
G ZO 30 30 2 +

G ZO 15 15 1 + +

G ZO 45 45 2 + +

93.
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 

fizykoterapii i masażu
F ZO 100 100 4 +

535 165 30 0 240 100 30 26 3 4

94. Metody specjalne w fizjoterapii C E 60 15 45 4 +

95.
Planowanie fizjoterapii

w dysfunkcjach układu ruchu 
D ZO 90 30 60 5 +

96.
Planowanie fizjoterapii

w chorobach wewnętrznych 
D ZO 75 30 45 4 +

97.
Planowanie fizjoterapii

w wieku rozwojowym 
D ZO 45 15 30 3 +

98. Statystyka E ZO 30 30 2 +

99. Hipoterapia / Zooterapia G ZO 15 15 1 + +

100.
Podstawy zoohigieny i fizjoterapii 

zwierząt/ Terapia zajęciowa 
G ZO 15 15 1 + +

101.
Wakacyjna praktyka profilowana - 

wybieralna
F ZO 300 300 10 + +

630 90 0 30 210 300 30 30 12 0

102.
Planowanie fizjoterapii 

w dysfunkcjach układu ruchu 
D E 105 30 75 6 +

103.
Planowanie fizjoterapii

w chorobach wewnętrznych 
D E 90 30 60 5 +

104.
Planowanie fizjoterapii

w wieku rozwojowym 
D E 60 15 45 4 +

104. Seminarium magisterskie E ZO 30 30 11 + + +

105.
Wakacyjna praktyka profilowana - 

wybieralna
F ZO 100 100 4 + +

385 75 30 0 180 100 30 30 15 11

106. Seminarium magisterskie E ZO 30 30 10 + + +

107.
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 

fizykoterapii i masażu - praktyka 

semestralna***
F ZO 510 510 20 + +

540 0 30 0 0 510 30 30 30 10Σ

SEMESTR VII

Σ

SEMESTR VIII

Σ

SEMESTR IX

Σ

SEMESTR X

92.
Odnowa biologiczna / Lecznictwo 

uzdrowiskowe 



Lp. Nazwa przedmiotu Grupa zajęć*
Forma 

zaliczenia
Suma godzin w ćw lab/lek prj/zp prk ECTS 

ECTS dla przedm. 

praktycznych

ECTS dla 

przedm. do 

wyboru

ECTS dla przedm. 

do kszt. na odleg.

1339 647 285 1605 1560 249 78 47

24,50% 83,00% 26,00% 15,67%

225 165 45 30 0 4 0 9

48,39% 1,33% 0,00% 3,00%

135 75 135 0 0 9 8 9

39,13% 50,00% 44,44% 50,00%

255 45 0 480 0 41 0 0

32,69% 91,11% 0,00% 0,00%

660 180 0 840 0 94 0 2

39,29% 94,95% 0,00% 2,02%

30 60 30 0 0 23 21 23

25,00% 92,00% 7,00% 7,67%

0 0 0 0 1560 58 34 0

0,00% 100,00% 58,62% 0,00%

0 90 75 255 0 20 15 4

0,00% 71,43% 53,57% 14,29%

Legenda:                                                                         

* dotyczy kierunków regulowanych               

** ECTS dla przedmiotu do kształcenia na 

odległość  dotyczy formy wykładowej

A. Biomedyczne podstawy fizjoterapii

B. Nauki ogólne

C. Podstawy fizjoterapii

D. Fizjoterapia kliniczna

E. Metodologia badań naukowych

F. Praktyki fizjoterapeutyczne                                                             

*** Praktyka semestralna spełnia kryterium 

wybieralności -  student decyduje o miejscu 

jej odbycia                                                                   

G. Autorska oferta Uczelni - w tym 5% 

ogólnej liczby ECTS koniecznej do 

ukończenia studiów stanowią przedmioty 

wybieralne

A

ŁĄCZNIE W TRAKCIE STUDIÓW

75,50%
5466

D 1680 99
60,71%

B 345 18
60,87%

C 780 45
67,31%

465 25
51,61%

300

G 480 28
100,00%

E 120 25
75,00%

F 1560 58
100,00%


