KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023
Forma studiéw: stacjonarna

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu / grupa zajec dla kierunkéw regulowanych
Opieka i edukacja zdrowotna w zaburzeniach zdrowia psychicznego/
Zaawansowana praktyka pielegniarska

2. Nazwa kierunku
Pielegniarstwo

3. Poziom studiow
studia drugiego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS

2
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab. MCSM pri/zp pws prk
\% 15 10+5MCSM
6. Jezyk wyktadowy
polski
7. Wyktadowca

mgr Frenchowicz Dorota (d.frenchowicz@dyd.akademiabialska.pl)

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

. Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu psychiatrii na poziomie studiéw pierwszego stopnia.

8
1
2. Wiedza w zakresie pielegniarstwa psychiatrycznego na poziomie studiow pierwszego stopnia.
9. Cele przedmiotu

C1 Opanowanie zakresu psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego z uwzglednieniem problematyki
opieki dtugoterminowej zwigzanej z rehabilitacjg psychiatryczna.

C2 Opanowanie zakresu psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego uwzgledniajgcg opieke sSrodowiskowa
wobec pacjentéw chorych psychicznie.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZY
zZna i rozumie:

B.W49. przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz
uzaleznien;

B.W50. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjq i
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym;

B.W51. zakres pomocy i wsparcia w ramach swiadczen oferowanych osobom z problemami zdrowia
psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom;

UMIEJETNOSCI
potrafi:

B.U57. oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami
lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje zdrowotne;

B.U58. analizowac i dostosowywac do potrzeb pacjenta dostepne programy promocji zdrowia psychicznego;




B.U59. rozpoznawac sytuacje zyciowg pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej;

B.U60. prowadzié psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami
lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze stosowac treningi
umiejetnosci spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatrycznej;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
jest gotéw do:

ponoszenie odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

dokonywanie krytycznej oceny dziatarh wtasnych i dziatan wspétpracownikdédw z poszanowaniem rdznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych;

3. rozwigzywania ztozonych problemdw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetdw w realizacji okreslonych zadan.

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady/ éwiczenia/laboratoria/zajecia praktyczne itp.

Forma zajec — wykiady
1. Podziat zaburzen psychicznych.
2. Zaburzenia niepsychotyczne (zaburzenia osobowosci, niedorozwéj umystowy, nerwica, uzaleznienia,
zaburzenia odzywiania).
3. Zaburzenia psychotyczne (psychozy endogenne, egzogenne i reaktywne).
4. Leczenie (biologiczne, psychoterapia).
5. Woybrane zagadnienia z psychiatrii sgdowej.
Forma zajec — ¢wiczenia
1. Terapia zajeciowa.
2. Trening umiejetnosci.
3. Terapia kreatywna.
4. Udziat pielegniarki w leczeniu i rehabilitacji psychiatrycznej oséb internowanych. Nadzér i zasady
bezpieczenstwa.
5. Rola pielegniarki w terapii oséb uzaleznionych i chorych psychicznie. Udziat pielegniarki w leczeniu,
terapii i psychoedukacji.
6. Problemy rodzin i oséb z chorobg psychiczng. Znaczenie wsparcia — kluby i stowarzyszenia.
Forma zajec¢ — Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej
1. Realizacja scenariusza: Postepowanie z pacjentem nowoprzyjetym z zaburzeniami
nerwicowymi(wysoka wiernos¢- czas 2 godz.).
2. Realizacja scenariusza: Postepowanie z pacjentem nowoprzyjetym po probie samobdjczej(posrednia
wiernos$¢ -czas 3godz.).

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Metoda podajgca — wyktad informacyjny.

2. Symulacja medyczna — wedtug scenariusza.

3. Prezentacja multimedialna.

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

Wyktady — test wiadomosci koricowy(ocena koricowa)

2. Cwiczenia — test wiadomosci podsumowujacy(ocena czastkowa), prezentacja multimedialna(ocena
czastkowa)

3. MCSM - debriefing

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin

1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 30

2. Nakfad pracy studenta 30
suma 60




liczba punktéw ECTS 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Jarema M. (red.) Psychiatria, Wydawnictwo Lekarskie PZWL - wydanie Il uaktualnione i rozszerzone,
Warszawa 2022

2. Bilikiewicz A. Psychiatria, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011

Literatura uzupetniajaca:

1. Heitzman J. Psychiatria, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021

2. Scenariusze Symulacji Medycznych dla studentdéw kierunku Pielegniarstwo pod red. S. Spisackiej. wyd. PSW
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej, 2019.

3. Scenariusze Symulacji Medycznych dla studentéw kierunku Pielegniarstwo pod red. S. Spisackiej. wyd. AB
im. Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej, 2023.

16. Formy oceny — szczegoty

ZALICZENIE CWICZEN:

1. Ocena czgstkowa z prezentacji multimedialnej.
Kryteria oceny prezentacji multimedialnej:

1. zawarto$¢ merytoryczna(zgodna z tematem; dostosowana do mozliwosci odbiorcow i potencjatu
tematu)- (0-3 pkt)
jezyk prezentacji(fachowa terminologia, poprawnos¢ jezykowa)- (0-3 pkt.)
zwieztosé(krétkie zdania, rownowazniki zdan, hasta—> sedno)- (0-3 pkt.)
czytelnosé(wielkosc¢ czcionki, uktad, tempo wyswietlania)- (0-3 pkt.)
estetyka(kolor, grafika, animacje, dzwiek)- (0-3 pkt.)
starannos¢- (0-3 pkt.)
czas prezentacji(wykorzystanie zaplanowanego czasu)- (0-3 pkt.)
innowacyjnos$¢(praca przyciggajaca uwage, pomystowa, niekonwencjonalna)- (0-3 pkt.)
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Ocena i punktacja:

e bardzo dobry (5,0) — 24-23 pkt

e dobry plus (4,5) — 22-21 pkt

e dobry (4,0) — 20-18 pkt

e dostateczny plus (3,5) — 17-16 pkt

e dostateczny (3,0) — 15-14pkt

e niedostateczny (2,0) - ponizej 13pkt

2. Test podsumowujacy.
Ocena z testu podsumowujgcego (20 pytan — test jednokrotnego wyboru). Warunkiem uzyskania oceny
pozytywnej jest udzielenie 61% prawidtowych odpowiedzi.
Ocena i punktacja:
11 - 0 pkt. — niedostateczny (2,0)
13 - 12 pkt. — dostateczny (3,0)
15 - 14 pkt. — dostateczny plus (3,5)
17 - 16. — dobry (4,0)
19 - 18 pkt. — dobry plus (4,5)
20 - pkt. — bardzo dobry (5,0)

OCENA KONCOWA JEST SREDNIA OCEN Z WSZYSTKICH PRAC STUDENTA(PREZENTACJA MULTIMEDIALNA,
TEST).




ZALICZENIE WYKEADOW -ZALICZENIE KONCOWE:
Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia koricowego (forma pisemna — 30 pytan — test jednokrotnego wyboru).
Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie 61% prawidtowych odpowiedzi.
Ocena i punktacja:
e 16 - 0 pkt. — niedostateczny (2,0)
e 18- 19pkt — dostateczny (3,0)
e 21 -20 pkt.— dostateczny plus (3,5)
e 24 -22pkt—dobry (4,0)
e 28 -25pkt—dobry plus (4,5)
e 30 - 29pkt — bardzo dobry (5,0)

OCENA KONCOWA JEST OCENA Z TESTU KONCOWEGO.

Zaliczenie MCSM:
Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy w czasie zajec w:
Pracowniach Centrum Symulacji Medycznej:
Z zakresu wiedzy:
1. zna sprzet wysokiej wiernosci, posredniej i niskiej wiernosci,
2. zna zasady konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analize i implementacje,
3. rozumie znaczenie umiejetnosci miekkich do prawidtowej pracy w zespole oraz wptywu na zapobieganie
zdarzeniom niepozgdanym w medycynie.
W zakresie umiejetnosci:
1. wiasciwie uzywac sprzet podczas zajec,
2. umie skonstruowac zaawansowang informacje zwrotng w oparciu opis, analize i implementacje.
3. umie Swiadomie wykorzystywaé wiedze teoretyczng i praktyczna,
W zakresie kompetencji spotecznych:
1. wspotpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnosé za podjete dziatania,
2. wykorzystuje zdobyta wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole,
3. $wiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.
Ocenianie ciggte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan i debrefingu.
Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;
Przedmiot konczy sie zaliczeniem z ocena.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej.

Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym planem.

4. Konsultacje odbywaé sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.




