KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2024/2025
FORMA STUDIOW: STACJONARNA

INFORMACJE OGOLNE

1. Przedmiot BIOLOGIA MEDYCZNA Z PODSTAWAMI GENETYKI / A

2. Wydziat NAUK O ZDROWIU

3. Kierunek studiéow FIZJOTERAPIA

4. Poziom ksztatcenia JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

5. Liczba punktéw ECTS 3

6. Liczba godzin w semestrze

semestr w cw lab/lek pri/zp pws prk
| 30 30

7. Jezyk wyktadowy polski

8. Wyktadowca Helena Poptawska, dr hab. / Patrycja Andrzejuk, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

9. Wymagania wstepne

Znajomosc¢ podstawowych zagadnien z biologii w zakresie szkoty $redniej.

10. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z podstawowag terminologig z zakresu biologii medycznej, w tym genetyki.

C2 Zapoznanie studentéw z podstawowymi dziatami biologii medycznej ze szczegdlnym uwzglednieniem
cytologii, histologii, embriologii oraz genetyki.

C3 Rozumienie genetycznego podtoza réznicowania organizmow oraz mechanizmow dziedziczenia.

11. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych*

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: odn|e5|e,n|e do og'olr?ych
efektédw uczenia sie
WIEDZA
Posiada wiedze na temat budowy i funkcjonowania organizmu K_wo01
EUO1 cztowieka na poziomie komdrkowym i tkankowym (A.W4, AW,
A.W?7).
EUO2 Zna podstawy rozwoju zarodkowego cztowieka (A.W5). K_W01
EUO3 Posiada podstawowg wiedze z zakresu genetyki cztowieka i K_Wo01
rozumienie mechanizmy dziedziczenia (A.W20, A.W21).
UMIEJETNOSCI
EUO4 Posiada umiejetno$¢ przygotowania i zaprezentowania wystgpienia
ustnego z zakresu biologii medycznej.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Student ma $wiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci oraz K_KO05
EUO5 . . . L L
zdaje sobie sprawe z koniecznosci ciggtego doksztatcania sie (K.5).
Student ma swiadomosé koniecznosci korzystania z obiektywnych K_KO06
EUO6 |, . . ..
zrédet informacji (K.6).




12. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1.

ok wnN

10.

Budowa i sktad chemiczny komorki: makro, mikroelementy, sktadniki organiczne (weglowodany,
lipidy, biatka).

Kwasy nukleinowe — budowa i funkcje.

Cykl komérkowy komorki, regulacja cyklu komdérkowego, rodzaje smierci komdrkowej.

Podstawy embriogenezy.

Podstawowe pojecia genetyczne. Genom. Kariotyp cztowieka.

Struktura gendw i ich klasyfikacja. Cechy kodu genetycznego. Ekspresja gendw. Regulacja
biosyntezy biatka.

Zagadnienia genetyki ogdlnej. Reguty dziedziczenia wedtug Mendla. Chromosomowa teoria
dziedzicznosci Thomasa Morgana.

Zmiennosc i dziedzicznosé. Typy i warianty dziedziczenia cech u cztowieka. Mutacje genowe i
chromosomowe.

Choroby genetyczne cztowieka. Choroby dziedziczone jednogenowo (dziedziczenie autosomalne
dominujace i recesywne) i wielogenowo, choroby sprzezone z chromosomem X.

Podstawy cytologii. Sktad tkanek i ich ogdlne cechy. Tkanka nabtonkowa. Tkanka tgczna witasciwa.
Tkanka ttuszczowa. Tkanka chrzestna. Tkanka kostna. Krew. Tkanka miesniowa. Tkanka nerwowa.

Forma zajec — ¢wiczenia

1)

2)

Budowa i funkcje organelli komdérkowych. Obserwacja preparatéw statych. Przygotowywanie
preparatéw mikroskopowych. Barwienie wybranych struktur komaorki.

Wiasciwosci kwasow nukleinowych oraz ich wykorzystanie w metodach biologii molekularnej.
Ocena stezenia i jakosci DNA (pomiary spektrofotometryczne, rozdziat elektroforetyczny).
Obserwacja preparatow mikroskopowych statych.

Zasady dziedziczenia. Recesywnosc¢ i dominacja. Relacje genotyp-fenotyp. Rozwigzywanie
krzyzéwek genetycznych w réznych typach i wariantach dziedziczenia cech.

Gametogeneza i podstawy embriologii cztowieka. Obserwacja preparatéw mikroskopowych
statych.

Budowa i funkcje tkanki nabtonkowej. Przygotowanie i obserwacja preparatéw mikroskopowych.
Budowa i funkcje tkanki miesniowej. Obserwacja preparatéw mikroskopowych statych.
Budowa i funkcje tkanki facznej wiasciwej. Obserwacja preparatéw mikroskopowych statych.
Krew. Erytrocyty w roztworze izotonicznym, hypertonicznym i hypotonicznym. Wykonywanie
rozmazu krwi. Barwienie, przygotowanie i obserwacja preparatéw mikroskopowych.

Budowa i funkcje tkanki nerwowej. Obserwacja preparatow mikroskopowych statych.

13. Narzedzia/metody dydaktyczne

Prezentacje multimedialne

Studiowanie literatury przedmiotu

Zadania zespotowe

Dyskusja

Modelowanie, demonstracja

Gry, konkursy

Modele, plansze dydaktyczne

XN WM

Mikroskopy, preparaty mikroskopowe

14. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe)

1. Aktywny udziat w zajeciach

2. Kolokwium korncowe (test pisemny)

3. Zaliczenie praktyczne mikroskopowania

15. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin

1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 66

2. Naktad pracy studenta 24




suma 90

liczba punktéw ECTS 3

16. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Mizgajska-Wiktor H., Fogt-Wyrwas R., Podstawy biologii cztowieka : Komérka, tkanki, rozwéj,
dziedziczenie. PWN, Warszawa, 2022.

2. Ball,, Genetyka Medyczna i molekularna, PWN, Warszawa, 2017.

3. Grytner-Ziecina B. (red.) Biologia medyczna. Skrypt dla studentéw Oddziatu Fizjoterapii. Wyd. Il uzup.
Oficyna Wydawnicza Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Warszawa, 2005.

Literatura uzupetniajaca:

1. Fletcher H., Hickey I., Genetyka: krétkie wyktady. PWN, Warszawa, 2021.
2. Ball,, Biologia molekularna w medycynie: elementy genetyki klinicznej. PWN, Warszawa, 2011.
3. Brzezinska-Lasota E., Biomedycyna : wybrane aspekty. Wydawnictwo Continuo, Wroctaw, 2020.

17. Formy oceny — szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koriczg sie zaliczeniem z oceng

Warunkiem zaliczenia éwiczen jest:

- udziat w zajeciach

- uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium koncowego obejmujgcego tresci realizowane na ¢wiczeniach

- zaliczenie praktyczne mikroskopowania majace na celu prezentowanie wiedzy koniecznej do zrozumienia
budowy i funkcji ludzkiego organizmu

- zdanie uzupetnionych kart pracy na podstawie przeprowadzanych doswiadczen

Student moze uzyskaé oceny czgstkowe za aktywny udziat w zajeciach (obserwacja zaangazowania studenta
podczas zajed).

Warunkiem zaliczenia wyktaddw jest:

- uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium koricowego (test jednokrotnego wyboru), obejmujgcego tresci
realizowane na wykfadach i ¢wiczeniach.

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 61% maksymalnej liczby punktéw. Obowigzujaca
punktacja:

61-70% dostateczny,

71-75% dostateczny plus,

76-85% dobry,

86-90% dobry plus,

91-100% bardzo dobry.

Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ podczas kolokwium jest rGwnoznaczna z oceng niedostateczng.

18. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywajg sie w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il (¢wiczenia w sali 7CB - Laboratorium
Medyczne, Centrum Badan nad Innowacjami, parter Domu Studenta)

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zaje¢.

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.

* - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegdétowych efektow uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci -
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz.U. z 2021 r., poz. 755 t.j.)




