KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu PLANOWANIE FIZJOTERAPII W WIEKU ROZWOJOWYM / D

2. Nazwa kierunku FIZJOTERAPIA

3. Poziom studiow JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

4. Liczba punktéw ECTS 7 (3+4)

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w cw lab/lek pri/zp pwWs prk
VI 15 30
IX 15 45
6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca Monika Kadtubowska, mgr

Kinga Sterniczuk, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Posiada wiedze na temat zastosowania poszczegdlnych zabiegdw, technik i ¢wiczer majacych
zastosowanie w profilaktyce oraz leczeniu choréb wieku rozwojowego

2. Posiada wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej wieku rozwojowego

9. Cele przedmiotu

C1 Wykorzystanie wiedzy o diagnozie neurorozwojowej do programowania rehabilitacji dzieci

C2 Prognozowanie i prewencja rozwoju dysfunkcji uktadu ruchu w oparciu o przeprowadzong diagnoze

C3 Przygotowanie studenta do planowania programu usprawniania leczniczego w wieku rozwojowym

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych*

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do ogdlnych
efektdw uczenia sie

WIEDZA

EUO1

zna etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych
dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie pediatrii i neurologii
dzieciecej (D.W1.)

K_WO02

EUO2

zna zasady diagnozowanie oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia
najczestszych dysfunkcji narzadu ruchu w pediatrii neurologii
dzieciecej (D.W2.)

K_W10

UMIEJETNOSCI

EUO3

potrafi przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla

potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne przydatne w fizjoterapii
neurologicznej, w tym m.in. ocene stopnia napiecia miesniowego,
kliniczna ocene spastycznosci (D.U21.) oraz ocene na poziomie
funkcji i aktywnosci, w szczegdlnosci za pomocg skal klinicznych
(D.U12.)

K_U02

EUO4

potrafi tworzy¢, weryfikowac i modyfikowac programy
fizjoterapii dzieci i mtodziezy z chorobami uktadu ruchu takimi jak
wady wrodzone, wady postawy ciata, jatowe martwice kosci

K_U01




(D.U24.) oraz planowac i dobieraé postepowanie przed i
pooperacyjne (D.U25.)

EUOS

potrafi planowac i dobieraé, w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta, postepowanie fizjoterapeutyczne u
dzieci i mtodziezy z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia
osrodkowego, MPD, chorobami nerwowo-mie$niowymi, z
okotoporodowymi uszkodzeniami splotéw i nerwéw obwodowych
oraz z neuro- i miogennymi zanikami miesni (D.U26., D.U43.)

K_U01, K_U03

KOMPETENCIE SPOLECZNE

przyjmuje odpowiedzialnos¢ zwigzang z decyzjami

EUO8 podejmowanymiw ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w K_K9

kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb

EUO9

wdraza zasady kolezenstwa zawodowego i wspotprace w zespole
specjalistdw, w tym przedstawicielami innych zawodéw
medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

K_K7

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1. Zatozeniaizasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia w
chorobach wieku rozwojowego.

2. Zasady planowania terapii dla dzieci z Mézgowym Porazeniem Dzieciecym pod postacig
hemiplegii, diplegii, tetraplegii oraz z postacig wiotka.

3. Zasady planowania terapii dla dzieci z przepukling oponowo-rdzeniows.

4. Zasady planowania terapii dla dzieci z rozszczepem kregostupa.

5. Zasady planowania terapii dla dzieci z uszkodzeniem splotu ramiennego.

6. Zasady planowania terapii dla dzieci z wadami genetycznymi.

7. Zasady planowania terapii dla dzieci z zespotem Downa.

8. Zasady planowania terapii dla dzieci ze skoliozg jednotukowa i dwutukowa.

9. Zasady planowania terapii dla dzieci po ztamaniach kosci.

10. Zasady planowania terapii dla dzieci po operacjach onkologicznych.

11. Zasady planowania terapii dla dzieci z chorobami uktadu krazenia.

Forma zajec —zajecia praktyczne

1. Zapoznanie z zasadami BHP w gabinecie

2. Prawidtowy i nieprawidtowy rozwéj dziecka w pierwszym roku zycia - poréwnanie.
3. Podziat na kwartaty zycia =1, II, Ill, IV. Najczestsze problemy i planowanie terapii.
4. Napiecie mie$niowe — planowanie terapii.

5. Planowanie terapii dzieci z chorobami nerwowo-migsniowymi

6. Planowanie terapii dzieci ze skoliozg jednotukowa

7. Planowanie terapii dzieci ze skoliozg dwutukowa

8. Planowanie terapii dzieci po ztamaniu kosci

9. Planowanie terapii dzieci z przepukling oponowo-rdzeniowa

7. Zaburzenia neurologiczne u matego dziecka (MPDz) -planowanie terapii.

8. Rodzaje mdzgowego porazenia dzieciecego - planowanie terapii.

9. Zespdt Downa - planowanie terapii.

10. Zespdl Pradera Williego - planowanie terapii.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Prezentacje multimedialne
. Cwiczenia praktyczne
3. Konsultacje

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe)

1.

Obecnos¢ na zajeciach i aktywny udziat

2.

Aktywnosc¢ na zajeciach praktycznych

Zaliczenie zaje¢ praktycznych: w oparciu o obowigzujgce standardy opracowanie programu
postepowania usprawniajacego; uzasadnienie celdw i doboru $rodkéw fizjoterapii; poprawna aplikacja




fragmentu programu i poprawna dokumentacja badania wstepnego oraz dziatan fizjoterapeuty w
wybranych chorobach i urazach narzadu ruchu. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej i poszanowanie
praw pacjenta.

4. Zaliczenie egzaminu koricowego

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 119
2. Nakfad pracy studenta 56
suma 175
liczba punktéw ECTS 7

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Kulinski W, Zeman K. Fizjoterapia w Pediatrii. PZWL. Warszawa 2012.

2. Jackowska T. Pediatria: diagnostyka i leczenie t. 1+2. Czelej. Lublin 2011.

3. Borkowska M. Wady postawy i stép u dzieci. PZWL. Warszawa 2014.

Literatura uzupetniajaca:

1. Lehnert-Schroth C., Grobl P. Tréjptaszczyznowa terapia skolioz: oddechowo-ortopedyczny system
wedtug Schroth: koncepcja fizjoterapeutyczna leczenia skrzywien kregostupa. Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2020.

2. Kawalec W. Pediatria tom 1,2, PZWL, Warszawa 2013.

16. Formy oceny — szczegoty

Przedmiot zakoniczony jest egzaminem.
Zaliczenie zajec¢ praktycznych:

Student moze uzyskaé oceny czgstkowe za aktywny udziat w zajeciach (obserwacja zaangazowania studenta
podczas zajec)
Aby zaliczy¢ zajecia praktyczne student musi uzyskac pozytywne oceny z czgstkowych zaliczen praktycznych
i kolokwidw (forma ustna, pisemna), obejmujgce tresci realizowane na ¢éwiczeniach.

W przypadku otrzymania negatywnej oceny student ma obowigzek zaliczy¢ kolokwium w trakcie
konsultacji, przed kolejnymi ¢wiczeniami.

Egzamin koncowy:

W formie testu z mozliwoscig pytan otwartych.

Punktacja:

5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%

4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%

4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%

3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%

3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-68%

2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

Materiaty bedg przekazywane studentom w trakcie prowadzenia zajec.

Zajecia odbywajg sie w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il oraz w placéwce medycznej

Zajecia odbywaijg sie zgodnie z aktualnym planem zajec

PlwWIN|E

Konsultacje odbywajg sie zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

* - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegdtowych efektow uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci -
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1573)



