KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
PLANOWANIE FIZJOTERAPII W WIEKU ROZWOJOWYM

N

Nazwa jednostki
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Fizjoterapii

w

Grupa tresci ksztatcenia
D

P

Typ przedmiotu
Obowigzkowy

5. Poziom studiow
Jednolite studia magisterskie

6. Liczba punktéw ECTS
7 (3+4)

7. Poziom przedmiotu
Zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
Rok IV, semestr VI
Rok V, semestr IX

9. Liczba godzin w semestrze

Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.
Semestr VIl 15 30
Semestr IX 15 45

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
Monika Kadtubowska, mgr
Kinga Sterniczuk, mgr

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1. Zna budowe i rozwéj uktadu ruchu oraz uktadu nerwowego cztowieka.

2. Posiada wiedze na temat zastosowania poszczegdlnych zabiegdw, technik i ¢wiczer majacych
zastosowanie w profilaktyce oraz leczeniu choréb wieku rozwojowego

3. Posiada wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej wieku rozwojowego.

13. Cele przedmiotu

C1 Wykorzystanie wiedzy o diagnozie neurorozwojowej do programowania rehabilitacji dzieci

C2 Prognozowanie i prewencja rozwoju dysfunkcji uktadu ruchu w oparciu o przeprowadzong diagnoze

C3 Przygotowanie studenta do planowania programu usprawniania leczniczego w wieku rozwojowym

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych***

odniesienie do ogdélnych

Student, kt6 liczyt dmiot: . .
udent, ktéry zaliczyt przedmio efektéw uczenia sie

WIEDZA

EUO1 Student zna etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg K_W02
najczestszych dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie pediatrii i neurologii
dzieciecej (D.W1)

EUO2 Student zna zasady diagnozowanie oraz ogélne zasady i sposoby K_W10
leczenia najczestszych dysfunkcji narzadu ruchu w pediatrii neurologii
dzieciecej (D.W2)

UMIEJETNOSCI

EUO3 Student potrafi przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb K_U02
fizjoterapii i testy funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w
tym m.in. ocene stopnia napiecia miesniowego, kliniczna ocene
spastycznosci (D.U21) oraz ocene na poziomie funkcji i aktywnosci, w
szczegdlnosci za pomocg skal klinicznych (D.U12)




EUO4 Student potrafi tworzyé, weryfikowaé¢ i modyfikowaé programy K_U01
fizjoterapii dzieci i mtodziezy z chorobami uktadu ruchu takimi jak wady
wrodzone, wady postawy ciata, jatowe martwice kosci (D.U24) oraz
planowac i dobiera¢ postepowanie przed i pooperacyjne (D.U25)

EUO0S5 Student potrafi planowacd i dobiera¢, w zaleznosci od stanu klinicznego K_U01, K_U03
i funkcjonalnego pacjenta, postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i
mtodziezy z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia osrodkowego, MPD,
chorobami nerwowo-miesniowymi, z okotoporodowymi uszkodzeniami
splotéw i nerwéw obwodowych oraz z neuro- i miogennymi zanikami miesni
(D.U26, D.U43)

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

EUO6 Przyjmuje odpowiedzialnos¢ zwigzang z decyzjami podejmowanymi K_K09
w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa
wtasnego i innych osdb

EUO7 Wdraza zasady kolezenstwa zawodowego i wspdtprace w zespole K_K07
specjalistdw, w tym przedstawicielami innych zawodéw medycznych,
takze w $rodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

15. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady
1. Zatozeniaizasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia w
chorobach wieku rozwojowego.
2. Zasady planowania terapii dla dzieci z Mézgowym Porazeniem Dzieciecym pod postacig hemiplegii,
diplegii, tetraplegii oraz z postacig wiotka.
Zasady planowania terapii dla dzieci z przepukling oponowo-rdzeniowa.
Zasady planowania terapii dla dzieci z rozszczepem kregostupa.
Zasady planowania terapii dla dzieci z uszkodzeniem splotu ramiennego .
Zasady planowania terapii dla dzieci z wadami genetycznymi.
Zasady planowania terapii dla dzieci z zespotem Downa.
Zasady planowania terapii dla dzieci ze skoliozg jednotukowag i dwutukowa.
Zasady planowania terapii dla dzieci po ztamaniach kosci.
10 Zasady planowania terapii dla dzieci po operacjach onkologicznych.
11. Zasady planowania terapii dla dzieci z chorobami ukfadu krazenia.

©oNOU AW

Forma zajeé — ¢wiczenia/laboratoria/zajecia praktyczne itp.

1. Zajecia organizacyjne, zapoznanie z programem nauczania, tematykga zajeé, podstawowymi
pojeciami, zasadami bezpieczeristwa na zajeciach, warunkami zaliczenia.
Prawidtowy i nieprawidtowy rozwdj dziecka w pierwszym roku zycia - poréwnanie.
Podziat na kwartaty zycia -1, II, ll, IV. Najczestsze problemy i planowanie terapii.
Napiecie miesniowe — planowanie terapii.
Rozwdj uktadu nerwowego. Plastycznosc .
Najczesciej stosowane metody usprawniania w zaburzeniach ruchowych pochodzenia
neurologicznego. Praktyczne zastosowanie.
7. Zaburzenia neurologiczne u matego dziecka (MPDz) -planowanie terapii.
8. Rodzaje mdzgowego porazenia dzieciecego - planowanie terapii.
9. Zespodt Downa - planowanie terapii.
10. Zespdl Pradera Williego - planowanie terapii.

ok wnN

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Prezentacje multimedialne

2. Studiowanie literatury przedmiotu

3. Cwiczenia praktyczne

4. Konsultacje

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

F1. Obecnos¢ na zajeciach i aktywny udziat

F2. Obserwacja studenta w trakcie zajec.

P1. Zaliczenia ¢wiczen

P2. Egzamin koncowy

18. Obciazenia praca studenta




forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem**

Wyktady 30
Zajecia praktyczne 75
Konsultacje 14
Naktad pracy studenta

Przygotowanie do zajeé 26
Przygotowanie zaliczen i egzaminu 30
SUMA 175

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 7

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1.W.Kawalec, R.Grenda, M.Kulus: Pediatiatria T1i T2, PZWL, Warszawa 2021

2. A.Obuchowicz: Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, PZWL, Warszawa 2022

3. Z. Sliwinski, A.Sieron: Wielka Fizjoterapia T1,72,T3, Edra Urban &Parnter, Wroctaw 2022

4. J.Szmalec: Metody terapeutyczne stosowane w pracy z dzieckiem z niepetnosprawnoscig : ruch i rozwaj,
Difin, Warszawa 2021

Literatura uzupetniajaca:

1. M.Domagalska- Szopa: Fizjoterapia w chorobach neurologicznych, Edra Urban &Partner, Wroctaw 2020

2. B.Tarnacka: Rehabilitacja, AsteriaMed, Gdarisk 2022

3. |. Maciagg - Tymecka: Rehabilitacja w chorobach dzieci i mtodziezy : diagnostyka funkcjonalna,
programowanie rehabilitacji, metody leczenia fizjoterapeutycznego, PZWL, Warszawa 2014

20. Formy oceny — szczegoty

Przedmiot zakoniczony jest egzaminem zawierajgcym zagadnienia z przedmiotéw: Planowanie fizjoterapii w
dysfunkcjach narzadu ruchu, Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych i Planowanie fizjoterapii w
wieku rozwojowym.
Egzamin ma forme testu sktadajgcego sie z 60 pytan (20 z kazdego przedmiotu). Nieusprawiedliwiona
nieobecnos¢ podczas egzaminu koricowego jest rownoznaczna z oceng niedostateczng (2.0). W przypadku
otrzymania negatywnej oceny student ma obowigzek zaliczy¢ przedmiot w terminie poprawkowym —
wyznaczonym przez prowadzgcego. Czas trwania egzaminu - 45 min, 60 pytan jednokrotnego wyboru.
Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 51% maksymalnej liczby punktow.
Punktacja — kazde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 1 pkt. Maksymalnie mozna uzyskac¢ 60 punktéw.
Skala ocen:

51-60% dostateczny,

61-70%dostateczny plus,

71-80% dobry,

81-90% dobry plus,

91-100% bardzo dobry.
Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:
Warunkiem zaliczenia ¢éwiczen jest:
- uzyskanie pozytywnej oceny z czgstkowych kolokwiow (forma ustna, pisemna), obejmujgcego tresci
realizowane na éwiczeniach.
- w przypadku otrzymania negatywnej oceny student ma obowigzek zaliczy¢ kolokwium w trakcie
konsultacji, przed kolejnymi ¢wiczeniami.
Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest zdobycie 51% maksymalnej liczby punktow. Obowigzujaca
punktacja:

51-60% dostateczny,

61-70%dostateczny plus,

71-80% dobry,

81-90% dobry plus,

91-100% bardzo dobry.
Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ podczas kolokwium jest rGwnoznaczna z oceng niedostateczng.
Student moze uzyskac¢ oceny czgstkowe za aktywny udziat w zajeciach (obserwacja zaangazowania studenta
podczas zajec).
Ocene koncowa z ¢wiczen stanowi Srednia arytmetyczna z wszystkich uzyskanych ocen.




21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Zajecia odbywajg sie w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il

2. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

3. Konsultacje odbywa¢ sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem
* L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
** — Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia oraz
konsultacje
*** - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegétowych efektdw uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci -
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatcenia przygotowujacego
do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2021 r. poz. 755 t.j.)




