KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu: KLINICZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII W CHIRURGII / D

2. Nazwa kierunku FIZJOTERAPIA

3. Poziom studiéw JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

4. Liczba punktéw ECTS 2

5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab/lek pri/zp pws prk
Vv 15 15

6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca Grzegorz Gtowinski, lek. med.
Mateusz Rafatko, mgr

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Student posiada wiedze z zakresu anatomii cztowieka, anatomii palpacyjnej, farmakologii w fizjoterapii

9. Cele przedmiotu

C1 Podstawowe zasady zbierania wywiadu z pacjentem kardiologicznym i jego ocena

C2 Zapoznanie z podstawowg wiedzg na temat chordb kardiologicznych: wystepowania, przyczyn, czynnikéw
ryzyka, mechanizmu powstawania i przebiegu, objawodw klinicznych, diagnostyki, rokowania, leczenia.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych*

odniesienie do ogdlnych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: , L
! ry zaliczyt prz ! efektéw uczenia sie

WIEDZA

zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg K_WO02

EUO1
uo najczestszych choréb w zakresie chirurgii (D.W3.)

zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby
EUO2 | leczenia w najczestszych chorobach w zakresie chirurgii, K_W10
interpretuje wyniki badan dodatkowych (D.W4.)

UMIEJETNOSCI

EUO3 potrafi przeprowadzic testy funkcjonalne przydatne przed i po K_U02
zabiegach chirurgicznych (D.U28.)
potrafi wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii w stanach po K_U01
EUO4 | zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej i jamie brzusznej
(D.U35)
potrafi wdrazac strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po K_U01

zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowe], wykonywac
zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajgce ptuca i utatwiajgce
EUOS | oczyszczanie oskrzeli, instruowac w zakresie profilaktyki
wczesnych i pdznych powiktan pooperacyjnych oraz udziela¢
zalecen dotyczacych pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej
(D.U38)

KOMPETENCJE SPOLECZNE

wykazuje petny szacunek dla pacjenta i stosuje zasady kodeksu K_K1

EUOS etyki K_K4




EUO6

przyjmuje odpowiedzialnos$¢ zwigzang z decyzjami K_K9
podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w

kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb

11. Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

1.

vk wnN

No

10.

11.
12.

13.

Rola i zadania fizjoterapii w leczeniu pacjentdw po zabiegach chirurgicznych.

Urazy czaszkowo - mézgowe i ich nastepstwa.

Fizjoterapia chorych leczonych chirurgicznie z powodu urazowych uszkodzen mézgu.

Zabiegi w obrebie jamy brzusznej i czynniki zwiekszajace ryzyko powiktan pooperacyjnych.
Zylna choroba zakrzepowo — zatorowa: przyczyny, objawy, diagnostyka, leczenie, czynniki ryzyka i
powiktania.

Rola i metody fizjoterapii stosowane w leczeniu bdlu pooperacyjnego.

Metody zapobiegania pooperacyjnej zakrzepicy zylnej oraz metody fizjoterapii stosowane w
zapobieganiu temu schorzeniu.

Przepukliny brzuszne, leczenie oraz zasady ¢wiczen fizycznych po operacjach przepuklin
brzusznych.

Rodzaje i przyczyny wytwarzania stomii brzusznych ,trudnosci jakie napotyka fizjoterapeuta w
fizjoterapii chorych ze stomia.

Zwigzek aktywnosci ruchowej i wydolnosci fizycznej z ryzykiem powiktann pooperacyjnych.
Pooperacyjne powiktania oddechowe, metody zapobiegania.

Nastepstwa urazéw klatki piersiowej. Leczenie odmy, krwiaka i ropniaka optucnej.

Fizjoterapia u pacjentow po zabiegach kardiochirurgicznych, operacjach naczyniowych oraz po
amputacjach koniczyn z przyczyn chirurgicznych.

Zaliczenie koricowe

Forma zajec - éwiczenia

1.

W oeoNOU A WN

Podstawowe zagadnienia chirurgiczne.

Chirurgia szczegétowa.

Rehabilitacja w torakochirurgii.

Rehabilitacja po zabiegach wykonywanych na jamie brzusznej.

Czynniki ryzyka wystgpienia powikfan leczenia chirurgicznego.
Rehabilitacja w przypadku wystgpienia powiktan ptucnych i krazeniowych.
Postepowanie fizjoterapeutyczne w przepuklinach brzusznych.

Rola fizjoterapii w rehabilitacji i profilaktyce otytosci.

Fizjoterapia w zapobieganiu bdlowi w chirurgii.

10. Rana pooperacyjna - fizjoterapeutyczne metody leczenia.
11. Chirurgia plastyczna.
12. Zaliczenie koricowe

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Wyktad informacyjny i konwersatoryjny

Dyskusja, prezentacja multimedialna, filmy dydaktyczne

3. Studiowanie literatury przedmiotu

4. Konsultacje

13. Sposoby oceny (czastkowe, koncowe )

1. Obecnos¢ na zajeciach i aktywny udziat

2. Pytanie studenta

3. Zaliczenie pisemne

14. Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 34
2. Nakfad pracy studenta 16
suma 50
liczba punktéw ECTS 2




15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. S. Gtuszek: Chirurgia. Podstawy,PZWL, Warszawa 2019

2. J. Gawrychowski: Choroby chirurgiczne, PZWL, Warszawa 2014

Literatura uzupetniajaca:

1. M. Wozniewski: Fizjoterapia w chirurgii, PZWL 2012

16. Formy oceny — szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
wyktady i éwiczenia konczg sie zaliczeniem z ocena.
Podstawg zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z kolokwium koricowego w formie testu. Czas trwania
45 min, 30 pytan jednokrotnego wyboru. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 51%
maksymalnej liczby punktéw.
Punktacja — kazde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 1 pkt. Maksymalnie mozna uzyska¢ 30 pkt.
Skala ocen:

0 - 15 pkt - niedostateczny (2,0)

16 — 17 pkt - dostateczny (3,0)

18 — 20 pkt - dostateczny plus (3,5)

21 - 23 pkt - dobry (4,0)

24 — 26 pkt - dobry plus (4,5)

27 - 30 pkt - bardzo dobry (5,0)
- Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ podczas zaliczenia koricowego jest réwnoznaczna z oceng niedostateczng
(2.0).
- W przypadku otrzymania negatywnej oceny student ma obowigzek zaliczy¢ przedmiot w terminie
poprawkowym — wyznaczonym przez prowadzacego.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Szczegdétowych informacji o tematyce zajeé i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie zajeé
i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywajg sie w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zaje¢.

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.

* - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegétowych efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci -
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2021 r. poz.755 t.j.)



