
KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2023/2024 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu PODSTAWY PSYCHOLOGII KLINICZNEJ I PSYCHIATRII / D 

1. 2. Nazwa kierunku    FIZJOTERAPIA 

2. 3. Poziom studiów    JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE 

3. 4. Liczba punktów ECTS   2 

4. 5. Liczba godzin w semestrze 

semestr w ćw lab/lek prj/zp pws prk 

IV  30     
 

5. 6. Język wykładowy polski 

6. 7. Wykładowca  Edyta Borys-Frończuk, mgr 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

8. Wymagania wstępne 

1. Wiedza z zakresu psychologii ogólnej 

9. Cele przedmiotu 

C1 zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami z zakresu psychologii klinicznej i psychiatrii , oraz 
scharakteryzowanie zaburzeń psychicznych w funkcjonowaniu jednostki 

C2 uświadomić rolę stanu psychicznego pacjenta w skuteczności oddziaływań fizjoterapeutycznych 

C3 nauczyć nawiązywania pełnego szacunku kontaktu z pacjentem i jego rodziną 

10. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych* 

Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do ogólnych 

efektów uczenia się 

WIEDZA 

EU01 
zna podstawowe pojęcia z zakresu psychologii klinicznej i psychiatrii oraz 
posiada wiedzę o zaburzeniach w funkcjonowaniu psychicznym jednostki 
(D.W3., D.W4.) 

K_W02 
K_W10 

UMIEJĘTNOŚCI 

EU02 
potrafi planować, dobierać i modyfikować programy rehabilitacji 
pacjentów uwzględniając stan psychiczny (poznawczo-emocjonalny) 
chorego (D.U49.) 

K_U03 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU03        nawiązuje i utrzymuje pełen  szacunku kontakt z pacjentem K_K1 

11. Treści programowe 

Forma zajęć – ćwiczenia 

1) Prezentacja Karty Przedmiotu, ustalenie  warunków zaliczenia. 
2) Przedmiot i zadania psychologii klinicznej i psychiatrii. 
3) Psychopatologia. 
4) Charakterystyka wybranych zaburzeń i chorób psychicznych. 
5) Formy pomocy pacjentom z zaburzeniami psychicznymi 
6) Komunikacja z pacjentem z uwzględnieniem jego stanu psychicznego. 
7) Typy rozmów prowadzonych z pacjentem i jego rodziną.  



12. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Objaśnienie i prezentacja multimedialna 

2. Dyskusja 

3. Praca w grupach 

13. Sposoby oceny (cząstkowe, końcowe ) 

1. Obecność na zajęciach 

2. Aktywność 

3. Kolokwium pisemne 

14. Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności liczba godzin 

1. Zajęcia z bezpośrednim udziałem nauczyciela oraz konsultacje 34 

2. Nakład pracy studenta 16 

suma      50 

liczba punktów ECTS 2 

15. Literatura 

Literatura podstawowa: 

1. Mojs, E.,  Skomer, M., Stelcer, B. (red.), (2011). Elementy psychologii ogólnej i klinicznej. Poznań. 
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. 

2. Florkowski, A. (red.), (2012). Fizjoterapia w psychiatrii. Warszawa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. 

3. Puri, B.K., Treasaden, I.H. (2014). Psychiatria. Podręcznik dla studentów. Wrocław. Elsevier Urban & 
Partner 

Literatura uzupełniająca: 

1. Imielski, W. (2010). Zaburzenia psychiczne i emocjonalne: przewodnik popularnonaukowy. Warszawa. 
Wydawnictwo Naukowe Scholar 

2. Miller, W.R.,  Rollnick, S. (2014). Dialog motywujący. Kraków. Wydawnictwo UJ. 

3. Motyka, M. (2011). Komunikacja terapeutyczna w opiece ogólnomedycznej. Kraków. Wydawnictwo 
Uniwersytetu Jagiellońskiego 

16. Formy oceny – szczegóły 

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 
Ćwiczenia  kończą się kolokwium pisemnym. 
W przypadku testów i prac pisemnych stosuje się następujące przedziały procentowe w ocenianiu: 

50%-65,5%    poprawnych odpowiedzi – ocena 3,0 
66%-75,5%    poprawnych odpowiedzi – ocena 3,5 
76%-83,5%    poprawnych odpowiedzi – ocena 4,0 
84%-89,5%    poprawnych odpowiedzi – ocena 4,5 
90%-100%     poprawnych odpowiedzi – ocena 5,0 

Na ocenę końcową składa się ocena z kolokwium, obecność na zajęciach oraz aktywność 
Poprawa kolokwium – odpowiedź ustna w terminie wyznaczonym przez wykładowcę. 

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Szczegółowych informacji o tematyce zajęć i treściach programowych udziela Prowadzący w trakcie zajęć  
i podczas konsultacji 

1. Zajęcia odbywają się w Akademii Bialskiej im. Jana Pawła II 

2. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z aktualnym planem zajęć  

3. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem 
 

 
*  - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegółowych efektów uczenia się w zakresie wiedzy i umiejętności - 
Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu kształcenia 
przygotowującego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2021 r. poz.755 t.j.) 


