KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2024/2025

FORMA STUDIOW: stacjonarna

INFORMACJE OGOLNE

. Przedmiot / Komunikacja interpersonalna/ A.1.

. Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych

. Kierunek studiow Pedagogika

. Poziom ksztatcenia Studia pierwszego stopnia

5. Liczba punktéow ECTS 1
6. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab/lek prij/zp pws prk
I 15
7. Jezyk wyktadowy polski
8. Wyktadowca Izabella Andrzejuk, i.andrzejuk@dyd.akademiabialska.pl

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

9.

Wymagania wstepne

1.

Bez wymagan wstepnych

10. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z podstawowymi kategoriami pojeciowymi i terminologig w zakresie komunikacji
interpersonalnej.

C2 Zwiekszenie umiejetnosci komunikacyjnych.

C3 Rozwdj kompetencji komunikacyjnych studenta.

11. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do
kierunkowych efektéw

uczenia sie

WIEDZA

Zna i rozumie procesy komunikacyjne i spoteczne orazich

EUO1 prawidtowosci i zaktécenia
UMIEJETNOSCI
EUO4 Potrafi inicjowad i utrzymywac interakcje komunikacyjne.
Potrafi uzywac jezyka specjalistycznego i porozumiewac sie
EUO5 w sposéb klarowny i spdjny z osobami pochodzgcymi z
réznych srodowisk.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Jest gotéw do wspédtpracy i wspétdziatania z innymi —
EU0S specjalistami i niespecjalistami — zaréwno podczas pracy

indywidualnej jak i zespotowej zorientowanej na
zastosowanie praktyczne w dziatalnosci pedagogiczne;j.




12. Tresci programowe

Forma zajec — zajecia praktyczne

1. Okreslenie i wyjasnienie podstawowych pojec: relacja, relacje osobowe, osoba, sprawnosci,

choty;

2. Cnoty spotfeczne jako przydatne narzedzie do nawigzywania komunikacji;

3. Wstepne zagadnienia dotyczace komunikacji interpersonalnej;

4. Komunikacja werbalna;

5. Komunikacja niewerbalna;

6. Konflikty i ich rozwigzywanie;

7. Bariery w komunikacji werbalnej i niewerbalnej oraz sposoby na ich pokonywanie;
7.1. Komunikaty: ,ja” ,ty”
7.2. Podstawowe elementy komunikacji bez przemocy (NVC)

9. Umiejetnosc¢ stuchania;

10. Konformizm;

11. Stereotypy;

13. Narzedzia/metody dydaktyczne

Gry rozwijajgce umiejetnosci komunikacyjne

Czytanie tekstow i dyskusja

3. Krétkie filmy informacyjno/instruktazowe

14. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe )

1. Zaliczenie na ocene

15. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 15
2. Nakfad pracy studenta 10
suma 25
liczba punktéw ECTS 1

16. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Borgl., Jezyk ciata. Siedem lekcji komunikacji niewerbalnej, PWE, Warszawa 2011.

2. Sikorski W., Niewerbalna komunikacja interpersonalna: doskonalenie przez trening, Difin,
Warszawa 2011.

3. Scanell E., Rickenbacher C.A., Zbior gier rozwijajgcych umiejetnosci interpersonalne, Wolters
Kluwer, Warszawa 2014.

Literatura uzupetniajaca:

1. Kozyra B., Komunikacja bez barier. Jak rozumiec i by¢ rozumianym, mt biznes, Warszawa 2019.

2. Lusting M. W., Koester J., Intercultural competence: interpersonal communication across
cultures, Ally&Bacon, Boston 2010.

17. Formy oceny — szczegoty

Ocena z zajec jest Srednig ocen uzyskanych w trakcie semestru.
Elementy brane pod uwage: obecnos¢, aktywnos¢, przygotowywane prace.

18. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela prowadzgcy
w trakcie zajec i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta .

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec.




4. Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.




