KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023
Forma studiow: stacjonarna

INFORMACIJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne /Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

2. Wydziat Nauk o Zdrowiu Filia w Radzyniu Podlaskim
3. Kierunek studiow Pielegniarstwo

4. Poziom ksztatcenia studia pierwszego stopnia
5. Liczba punktow ECTS 3

6. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢w lab/lek | lab/zp prij/zp pwWs prk
MCSM
15 18 12 - - 23 -
7. Jezyk wyktadowy polski

8. Wyktadowca

Mgr Emilia Manko

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

9. Wymagania wstepne

1. Wiedza z zakresu choréb wewnetrznych

10. Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do sprawowania profesjonalnej opieki nad pacjentem z chorobami i/lub urazami w
zakresie uktadu nerwowego.

11. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZY: zna i rozumie

D.W1. czynnikiryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku.

DW2. etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej
nad pacjentami w wybranych chorobach.

D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie neurologicznym.

D.W4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania.

D.W5.  zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach.

D.W6.  wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych chorobach w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drég podania.

D.W7. standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia.

D.W8.  reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje.

D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz bloku operacyjnym).

D.W18. metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci.

D.W27. przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach..




D.W33. metody itechniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie.

UMIEJETNOSCI: potrafi

Gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki, wdraza¢

D.UL. interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej.

D.U2. Prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb.

Rozpoznawad powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach

D.U8. .
operacyjnych.

D.U12.  Pprzygotowywa¢ pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych.

D.U15. Dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych.

D.U16. Uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych.

D.U18. Rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego.

D.U20. Prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna.

D.U21. Prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementéw terapii
zajeciowej.

D.U22.  przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta.

D.U23.  Asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych.

D.U24. Oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosuje farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe.

D.U26.  Przygotowywaé i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH: jest gotéw do

1) kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentemi
jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

12. Tresci programowe

Forma zaje¢ — wyktady

Zagadnienia kliniczne
1. Choroby naczyniowe mdzgu. Postepowanie z chorym po udarze mdézgowym w réznych okresach
choroby.
2. Padaczka i inne przyczyny krotkotrwatych zaburzen swiadomosci. Postepowanie z chorym w
przypadku napadu padaczkowego.
Choroby uktadu nerwowego przebiegajace z otepieniem.
Choroby demielinizacyjne.
Urazy czaszkowo-mdzgowe oraz urazy kregostupa.
6. Guzy mdzgu irdzenia kregowego.
Zagadnienia pielegniarskie
1. Aspekty opieki pielegniarskiej w ramach pododdziatu udarowego.
2. Zasady postepowania pielegniarskiego wobec pacjenta ze stwardnieniem rozsianym.
3. Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych w zakresie ruchu, czucia, mowy. Obserwacja
pielegniarska w neurologii.
4. Badanie neurologiczne oraz rola badan laboratoryjnych i specjalistycznych w ustaleniu diagnozy
pielegniarskie;j.
5. Pielegnowanie pacjenta po urazie rdzenia kregowego.
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6. Choroby nerwéow obwodowych i miesni. Obserwacja i opieka pielegniarska nad pacjentem z
miastenia.

7. Zasady postepowania pielegniarskiego wobec pacjenta z guzem mazgu.

Zakres zagadnien do realizacji pracy wtasnej studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego.

1. Rola pielegniarki w rehabilitacji ruchowej i rehabilitacji mowy w chorobach neurologicznych.

2. Zakres edukacji zdrowotnej prowadzonej przez pielegniarke wobec chorych ze schorzeniami uktadu
nerwowego.

3. Problemy pielegnacyjne i postepowanie w przypadku zaburzen psychicznych wystepujacych w
schorzeniach uktadu nerwowego.

Forma zajec — ¢wiczenia:

1. Rola pielegniarki w podmiotowym i przedmiotowym badaniu neurologicznym.

2. Badania diagnostyczne w chorobach neurologicznych. Udziat pielegniarki w przygotowaniu chorego
do badan diagnostycznych, opieka nad pacjentem w trakcie i po badaniu.

3. Zasady opieki nad chorym w ostrej fazie udaru niedokrwiennego.

4. Opieka pielegniarska nad pacjentem po udarze krwotocznym maozgu.

5. Aktywnosc ruchowa chorych po udarze mézgowym. Pielegnowanie chorego niepetnosprawnego.
Rola pielegniarki we wdrazaniu pacjenta niepetnosprawnego do samoobstugi.

6. Postepowanie pielegniarki w zaburzeniach komunikacji u chorych po udarach mézgowych.

7. Edukacja zdrowotna chorych po udarach mézgowych i ich rodzin.

8. Opieka pielegniarska nad pacjentem z objawami zespotéw bdlowych kregostupa.

9. Opieka pielegniarska na pacjentem z bélem gtowy.

10. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem chorym na padaczke.

11. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem ze stwardnieniem rozsianym.

12. Pielegnowanie chorego z procesem zapalnym centralnego uktadu nerwowego.

13. Problemy chorych z guzem mdzgu.

14. Pielegnowanie chorego nieprzytomnego w neurologii.

Tematyka zaje¢ w MCSM

1. Postepowanie z pacjentem w stanie rozpoczynajgcego sie udaru (PW).

2. Postepowanie z pacjentem z utrudnionym kontaktem werbalnym (PW).

13. Narzedzia /metody dydaktyczne

1.Metoda podajaca — wyktad

2.Metody praktyczne - éwiczenia, laboratoria ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, symulacje medyczne

3.Metoda problemowa — dyskusja

4. Metoda eksponujaca- pokaz

5. Metody aktywizujace; metoda przypadkdw, scenariusze zdarzen

14. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

Wyktady: test wiadomosci, sprawdzian wiadomosci pisemny

Cwiczenia: test wiadomosci, sprawdzian wiadomosci pisemny

Zajeciaw Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej: debriefing (formutowanie informacji
zwrotnej, sprawozdanie, raport).

15. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezpos$rednim udziatem nauczyciela 57
2. Nakfad pracy studenta 15
3. Praca wfasna studenta pod nadzorem nauczyciela 23
suma 95
liczba punktéw ECTS 3

16. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Jaracz K., Kozubski W.: Pielegniarstwo neurologiczne. Wyd. 2, PZWL 2019.




Jaracz K, Domitrz |.: Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL 2019.

Turaj W.: Neurologia w pytaniach i odpowiedziach. Wyd. Edra Urban & Partner, 2020.

Prusinski A.: Neurologia praktyczna. Wyd. 3. PZWL, Warszawa 2020.

5. Gregory L.H.: Stany nagte w neurologii od objawu do rozpoznania. Wyd. 1. PZWL Warszawa, 2019.
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Literatura uzupetniajaca:

Neurologia i Neurochirurgia Polska — czasopismo

17. Formy oceny — szczegoty

Ocena osiggniecia zatozonych efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy:
Kryteria oceny wiadomosci (skala ocen - b. dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny,
niedostateczny)

1. Bardzo dobry - opanowanie catego materiatu, przedstawianie wiedzy w logiczny ukfad, wiasciwie

rozumie uogodlnienia i zwigzkdw miedzy nimi oraz wyjasnianie zjawisk , samodzielne
wykorzystywanie teorii w praktyce . Postugiwanie sie poprawnym jezykiem, stylem i terminologia
naukowa.

2. Dobry plus - opanowanie catego materiatu, wigzanie wiedzy w logiczng catos$¢ , wyjasnianie
zaleznosci pomiedzy zachodzgcymi zjawiskami, samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce z
niewielkim ukierunkowaniem przez nauczyciela. Postugiwanie sie terminologig medyczna.

3. Dobry - Opanowanie materiatu programowego, wigzanie wiedzy w logiczng cato$¢, rozumienie
uogoélnien i zwigzkdéw miedzy mini, stosowanie wiedzy teoretycznej i praktycznejz pomoca
nauczyciela. Postugiwanie sie poprawnym jezykiem i terminologig naukowsa.

4. Dostateczny plus - opanowanie materiatu programowego , wigzanie wiedzy wykazywanie zwigzkéw
logicznego powiazania miedzy zjawiskami z pomocg nauczyciela. Wykorzystanie wiedzy
teoretycznej w praktyce po ukierunkowaniu przez nauczyciela. Jezyk poprawny. Postugiwanie sie
terminologia medyczna.

5. Dostateczny — opanowanie tresci programowych do tresci podstawowych, trudnosci w tgczeniu ich
w logiczna catos¢. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce przy pomocy nauczyciela. Jezyk
potoczy, styl nieporadny.

6. Niedostateczny — brak wiadomosci programowych , brak rozumienia uogdlnien , umiejetnosci
wyjasniania zjawisk i zaleznosci miedzy nimi, liczne i powazne btedy, styl nieporadny, trudnosci w
formutowaniu odpowiedzi.

Warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenie do egzaminu:
Wyktady: czastkowe kolokwia pisemne.
Cwiczenia: czastkowe kolokwia pisemne.
Test wiadomosci kolokwium pisemne. Test sktada sie z 30 pytan; jednokrotnego wyboru, wielokrotnego
wyboru, wymagajgce krotkiej odpowiedzi, pytanie z lukg, typu prawda fatsz. ( za odpowiedz poprawng
otrzymuje 1 pkt). Oceny:
e dostateczna — 61-65%;
e 61-70% dostateczny plus;
o 71-80% -dobry;
e 81-90% dobry plus;
e 91-100% bardzo dobry.
Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy w czasie zajec w:
Pracowniach Monoprofilowego Centrum Symulacji Medyczne;j:
Z zakresu wiedzy:
- zna sprzet wysokiej wiernosci, posredniej i niskiej wiernosci,
- zna zasady konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analize i implementacje,
- rozumie znaczenie umiejetnosci miekkich do prawidtowej pracy w zespole oraz wptywu na zapobieganie
zdarzeniom niepozgdanym w medycynie,
W zakresie umiejetnosci:
- wtasciwie uzywac sprzet podczas zaje¢,
- umie skonstruowac zaawansowang informacje zwrotng w oparciu opis, analize i implementacje,
- umie swiadomie wykorzystywac wiedze teoretyczng i praktyczng,




W zakresie kompetencji spotecznych;

-wspotpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos¢ za podjete dziatania,

-wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole,

- Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.

Ocenianie ciggte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan, i debrefingu.
Kryteria ocen z pracy wiasnej studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego

Kryteria oceny pracy przegladowej;

Za kazde kryterium student otrzymuje od 0-2 pkt tgcznie 12 pkt

1. Zgodno$¢ tresci z tematem

2. Trafny dobdr literatury naukowej , wtasciwie cytowanej

3. Ujecie problemu zgodny z aktualng wiedza ( medyczng, spoteczng i humanistyczng)

4. Zgodnie ze schematem prac przegladowych ( strona tytutowa, autor, spis tresci, rozdziaty
przedstawiajgce omawiane zagadnienia ze wskazaniem zrédet naukowych, wnioski, pisSmiennictwo
minimum 5 pozycji)

5. Interpretacja wiasna tematu

6. Estetyka pracy

Student uzyskuje zaliczenie z pracy wtasnej pod kierunkiem nauczyciela akademickiego jesli otrzyma

minimum 9 punktéw. Prace ,ktdre nie uzyskaty 9 pkt bedg przekazywane studentom do poprawienia,

uzupetnienia . Poprawiong prace nalezy ponownie przekaza¢ do oceny we wskazanym przez
prowadzgcego terminie
Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;
Przedmiot konczy sie egzaminem korncowym w formie pisemne;.
Egzamin zawiera 30 pytan otwartych o rozszerzonych odpowiedziach . Za petng odpowiedz student
otrzymuje 1 pkt za niepetna 0,5 pkt.
Oceny:

e dostateczna — 61-65%;

e 66-70% dostateczny plus;

e 71-80% -dobry;

e 81-90% dobry plus;

e 91-100% bardzo dobry.

Warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenie do egzaminu:
Wyktady: czastkowe kolokwia pisemne
Cwiczenia: czgstkowe kolokwia pisemne

18. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakci
zajec i podczas konsultacji.

o

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il Filia w Radzyniu Podlaskim.

Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec.

Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.




