poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia
profil ksztalcenia: praktyczny
forma studiéw: stacjonarna

PLAN STUDIOW DLA NABORU 2024/2025

Kierunek: Dietetyka

Forma Suma ECTS dla ECTS dla ECTS dla
Lp. Nazwa przedmiotu saliczenia —— w cw lab/lek | prj/zp prk ECTS przedm. przedm. do przs;ir:&iieo ,I:SZt'
praktycznych wyboru g
SEMESTRI

1. |Anatomia cztowieka E 45 15 30 3
2. |Fizjologia cztowieka E 60 30 30 4
3. |Chemia zywno$ci E 30 15 15 3 +
4. |Psychologia og6lna Z0 30 15 15 3 .
5 f;l:;)vv\\//iis publiczne/ Promocja 70 30 15 15 3 N )
6. |Socjologia/ Pedagogika Z0 15 15 2 + .
7. |Zywienie cztowieka Z0 60 30 30 5 +
8. |Technologia zywno$ci Z0 45 45 4 +
9. |Szkolenie BHP Z 4 4
10. |Szkolenie biblioteczne Z 2 2
11. [Wychowanie fizyczne Z0 30 30
12. |Technologie informacyjne Z0 15 15 1 +
13. |Jezyk obcy Z0 30 30 2 +

= 396 139 122 135 0 0 30 13 7 8

SEMESTR II

14. |Parazytologia Z0 30 15 15 1 +
15. |Biochemia ogélna i zywnosci E 45 15 30 3 +
16. |Mikrobiologia ogélna i zywnosci Z0 30 15 15 1 +
17. |Zywienie cztowieka E 60 30 30 4 +
18, ZT}(])V\C/rzlagzczinawstwo i przetworstwo 70 45 15 30 3 .
19. |Technologia zZywno$ci E 45 45 3 +
20, :;;izllj)a zawodowa (wstepna w 70 160 160 6 .
21. |Praktyka zawodowa (technologiczna) Z0 200 200 7 +
22. |Wychowanie fizyczne Z0 30 30
23. |Jezyk obcy Z0 30 30 2 +

x 675 90 30 195 0 360 30 28 2 0

SEMESTR III

oo frmveodrnerion) |y |0 [ | s : :
25. |Podstawy dietetyki i dietoterapia E 60 30 30 5 +
26. |Podstawy epidemiologii 70 30 15 15 3
27. |Analiza i ocena jako$ci zywnoSci E 60 30 30 4 +
28. |Kliniczny zarys choréb E 45 30 15 3 + .
29. |Edukacja zywieniowa Z0 45 15 30 3 +
30. |Diagnostyka laboratoryjna E 30 30 3
31. |Praktyka zawodowa (dzial zywienia) Z0 120 120 5 +
32. |Jezyk obcy Z0 30 30 2 +

x 450 165 60 90 15 120 30 17 4 3




Forma Suma ECTS dla ECTS dla ECTS dla
Lp. Nazwa przedmiotu . . . w tw lab/lek | prj/zp prk ECTS przedm. przedm. do | przedm. do kszt.
zaliczenia godzin dlea*
praktycznych wyboru na odleg.
SEMESTR IV
Edukacja ekologiczna i ochrona
33. $rodowiska/ Zdrowie srodowiskowe 0 = 15 15 2 *
34 Technologia Potraw specjalnego 70 45 45 3 N
przeznaczenia
35. |Dietetyka kliniczna E 75 30 30 15 5 + +
36, Praktyka zawodowa (poradnia 70 80 30 3 N
dietetyczna)
37, Praktyka zawodowa (szpital dla 70 200 200 7 N
dorostych)
38. |Jezyk obcy E 30 30 2 +
39, 'Psychologla zdrowia/ ](ontlunlkaq;? 70 30 15 15 2 N
interpersonalna w ochronie zdrowia
40. Suplementy clllety/ Zyw.lenle i 70 30 15 15 3 N N
suplementacja w sporcie
41, Zywno$¢ fun'kqolnalr'la 1.spec1lalnego E 45 15 30 3 . .
przeznaczenia/ Zywienie regionalne
x 565 90 60 75 60 280 30 20 12 5
SEMESTRV
42. |Ochrona wtasno$ci intelektualnej 70 15 15 1 "
43. |Seminarium dyplomowe Z0 30 30 5 +
44, |Pracownia zywienia i dietetyki E 60 60 5 +
45. |Dietetyka pediatryczna E 60 30 15 15 5 +
46. Praktyka z.awodowa (dom pomocy 70 120 120 5 .
spotecznej)
Zywienie réznych grup ludnosci/
47. |Planowanie i ocena sposobu zywienia E 60 30 30 5 + +
wybranych grup populacyjnych
+
Psychodietetyka/ Zmiana zachowan
48. |zwigzanych z jedzeniem w grupach Z0 45 15 30 4 + +
wiekowych
x 390 90 45 75 60 120 30 24 14 6
SEMESTR VI
49. |Seminarium dyplomowe Z0 30 30 7 +
50, Earmakolterap’la Zywieniowa i 70 30 30 2
interakcje lekdw z zywno$cig +
51, ngle.na, to,ksykol.ogla P E 45 15 30 3
bezpieczenstwo zywno$ci
52, D.letetyka pr.aktyczna idiety E 45 15 30 3 .
niekonwencjonalne
53 Prékt'yka zawodowa (szpital 70 80 80 3 N
dzieciecy)
Uktadanie jadtospiséw technikami
54. |komputerowymi/ Komponowanie Z0 60 60 4 + +
diet leczniczych
Spoteczno - kulturowe
uwarunkowania zachowan
55 zdrowotnych/ Historia zywnosci i 0 30 30 2 *
zywienia +
56, Poradr?lctw.o dletetyczne/ Evidence- E 60 60 4 N N
base Dietetics practice
Zywienie a zdolno$¢ do wysitku/
57. |Dietetyka sportowa z elementami Z0 30 15 15 2 + +
fizjologii wysitku fizycznego
x 410 105 60 120 45 80 30 16 19 4
. 679 377 690 180 960 118 58 26
LACZNIE W TRAKCIE STUDIOW 2886 180
23,53% 76,47% 65,56% 32,22% 14,44%

* dotyczy formy zaje¢ - wyktad




