KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2023/2024
FORMA STUDIOW: STACJONARNA

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu Edukacja zdrowotna
2. Nazwa kierunku Zdrowie publiczne
3. Poziom studiéw studia drugiego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS 1
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab pri/zp pws prk
Il 15
6. Jezyk wyktadowy polski
7. Wyktadowca Joanna Baj-Korpak, dr

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

Podstawy zdrowia publicznego i promocji zdrowia

9. Cele przedmiotu

C1 Student powinien zdoby¢ podstawowg wiedze i umiejetnosci dotyczace edukacji zdrowotnej dotyczaca
celéw edukacji zdrowotnej, zasad opracowywania i wdrazania programow edukacji zdrowotnej oraz Srodkéw
dydaktycznych

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: odn|e5|en|,e do klerl:lnkF)WVCh
efektow uczenia sie
WIEDZA

EUO1 zné pOJgua fj.(?tyczace Zdj’OWIa publicznego, ochrony srodowiska, K WOL, K W02
epidemiologii i demografii - -

EUO2 wykazuje znajomos¢ zasad promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia K_W11, K W12

EUO3 Yvykazwe ‘SIQ znaJomosaa teorgtycznych podstaw .d2|a’ran K W16
interwencyjnych wobec pacjenta, klienta, grupy spotecznej -

UMIEJETNOSCI

rozumie przydatnosé wiedzy z zakresu zdrowia publicznego, K_U01

EU04 , . . . .. ..
ochrony srodowiska, epidemiologii oraz demografii

EUOS wykazuje zdolnos¢ komunikacji z klientem, grupa spoteczng w K_U02
zakresie zwigzanym ze specjalnoscia

EU06 |L,)Ianu1ef wdraza i o.cenla Program edukacyjny w rdéznych K U08, K U19
Srodowiskach bytowania cztowieka - -

KOMPETENCJE SPOLECZNE

EUO7 umiejetnos¢ organizacji pracy wtasnej i zespotu K_K02




EUO8 odpowiedzialnos$¢ za dziatania wtasne i zespotu K_KO03 K_K05

11. Tresci programowe

Forma zajec — ¢wiczenia

1) Podstawy edukacji zdrowotnej. Definicja, cele i modele stosowanych w edukacji zdrowotnej

2) Omodwienie metodyki stosowanej w edukacji zdrowotnej

3) Charakterystyka, klasyfikacja i zasady doboru metod nauczania w edukacji zdrowotnej

4) Prowadzenie zajec z edukacji zdrowotnej w okreslonej grupie wiekowej na zasadzie , klasy
symulowanej”

5) Prowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej kierowanej do réznych grup wiekowych i ich
ewaluacja

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

Projekt edukacyjny

Dyskusja

Analiza przypadku

1
2
3. Prezentacja
4
5

Praca w grupie

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Obecno$¢ na zajeciach

2. Aktywnosé

3. Zaliczenie z oceng

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 20
2. Nakfad pracy studenta 10
suma 30
liczba punktéw ECTS 1

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Wojnarowska B., Edukacja zdrowotna. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2018

2. Contento I. R., Edukacja zywieniowa. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2018

3. Sierakowska M., Wronska I.(red.), Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2015

4. Szewczyk A. (red.), Edukacja pacjentéw w pielegniarstwie diabetologicznym. Konspekty. Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2017

5. Chrusciel P., Ciechaniewicz W., Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania. Przewodnik
dydaktyczny. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018

Literatura uzupetniajaca:

1. Cylkowska — Nowak M., Edukacja zdrowotna: mozliwosci, problemy, ograniczenia. Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2008

2. Niemierko B., Diagnostyka edukacyjna. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2021

16. Formy oceny — szczegoty

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu: przedmiot konczy sie zaliczeniem z oceng.

1. Uzyskanie wymaganej liczby obecnosci na ¢éwiczeniach (dopuszczalna jedna nieobecnoscé
nieusprawiedliwiona)

2. Uzyskanie pozytywnej oceny pisemnego sprawdzianu wiedzy z ¢wiczen

3. Przedstawiona w trakcie zaje¢ prezentacja z zakresu problematyki uzaleznien z wybranych tematéw

wymienionych przez prowadzacych

Cwiczenia:




1. Petne uczestnictwo i aktywnos¢ studenta na éwiczeniach

2. Biezaca informacja zwrotna

3. Obserwacja pracy studenta na ¢wiczeniach

4. Przygotowanie do zajec sprawdzanie wiedzy w trakcie ¢wiczen

5. Pisemny sprawdzian wiedzy

- sprawdzian testowy jednokrotnego, wielokrotnego wyboru, wymagajace krétkiej odpowiedzi, pytanie z
luka, typu prawda fatsz, 20 pytan, przeprowadzony na koniec zaje¢. Czas trwania 30 minut.
0-50% niedostateczny

51-60% - dostateczny

61-70% - dostateczny plus

71-80% - dobry

81-90% - dobry plus

91-100% - bardzo dobry

Ocena przygotowanej prezentacji, konspektu edukacji:

Kryteria oceny:

Wykazanie wiedzy i zrozumienie zagadnienia — 0-3 pkt.

Zgromadzenie i przedstawienie aktualnego piSmiennictwa w oparciu o najnowszg wiedze w zakresie ww.
tematu- 0-3 pkt.

Logiczny uktad tresci, plan prezentacji przedstawienie tytutu, celu, istoty prezentacji, dostosowanie
prezentacji do odbiorcéw, odpowiednia czcionka, czytelnos¢ elementdw graficznych, kolorystyka, celowos¢
zastosowanych animacji, autorstwo prezentacji — 0-5 pkt.

11-9 pkt. —bardzo dobry

8 pkt. — dobry plus

7-6 pkt. — dobry

5 pkt. — dostateczny plus

4 pkt.- dostateczny

Ponizej 4 pkt. niedostateczny

Kryteria oceny efektéw uczenia sie

w zakresie wiedzy: pisemny test — sprawdzian wiedzy;

w zakresie umiejetnosci: kontrola ustna w czasie zajeé, interpretacja sytuacji podczas pracy w grupach;

w zakresie kompetencji spotecznych: samoocena, ocena grupy, obserwacja studenta podczas zajeé, ocena

grupy.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zaje¢

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




