KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2024/2025
Forma studiow: stacjonarna

INFORMACIJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu
Mikrobiologia i parazytologia/ Nauki podstawowe

2. Wydziat Nauk o Zdrowiu

3. Kierunek studiow
Pielegniarstwo

4. Poziom ksztatcenia:
studia pierwszego stopnia

5. Liczba punktéw ECTS:

4
6. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab/lek pri/zp pws prk
I 30 - 30 - 15 -
7. Jezyk wyktadowy:
polski
8. Wyktadowca:

dr hab. Matgorzata Tokarska-Rodak; m.tokarska-rodak@dyd.akademiabialska.pl

INFORMACIJE SZCZEGOtOWE

9. Wymagania wstepne

1. Ogodlna wiedza z zakresu biologii.

10. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z podstawowg terminologig mikrobiologiczng i epidemiologiczng oraz rolg
mikrobiologii we wspodfczesnej medycynie.

C2 Zapoznanie studentéw z pojeciem mikrobiomu i jego rolg w organizmie cztowieka.

C3 Zapoznanie studentéw z rodzajami drobnoustrojéw i grzybéw chorobotwdrczych oraz pasozytéw
wywotujgcych zakazenia u cztowieka, ich czynnikami zjadliwosci oraz metodami ich skutecznej eliminacji.

C4 Rozwijanie umiejetnosci pobierania i transportu materiatéw do badan mikrobiologicznych.

C5 Zapoznanie studentéw z najwazniejszymi metodami diagnostyki zakazen i zarazen oraz wptywem fazy
przedlaboratoryjnej (pobieranie i transport materiatu) na wiarygodnos$¢ wyniku.

C6 - Uswiadomienie studentom zagrozen zwigzanych z wystepowaniem zakazen zwigzanych z opieka
zdrowotng i zapoznanie z zasadami ich minimalizacji i eliminacji.

11. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZY
zZna i rozumie:

Zna i rozumie klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizméw

A-W17 chorobotwdrczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka.

Zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane

W1
A-W18 w diagnostyce mikrobiologiczne;j.

UMIEJETNOSCI
potrafi:

Potrafi rozpoznawa¢ najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy, cykli

A.US zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych.

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH



mailto:m.tokarska-rodak@dyd.akademiabialska.pl

jest gotéw do:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

12. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1.

N

ouhew

© N

10.

11.

12.

13.
14.

Czynniki etiologiczne choréb infekcyjnych — priony, wirusy, bakterie, grzyby, pasozyty. Podstawowe
pojecia z zakresu mikrobiologii i epidemiologii — zakazenie, rezerwuar, zrédto zakazenia, drogi szerzenia
sie zakazen.

Mikrobiom cztowieka — rola, rozwdj mikrobiomu u niemowlat i dzieci, czynniki ksztattujgce mikrobiom.
Strefy jatowe organizmu cztowieka.

Patogeneza zakazen i zarazen. Nosicielstwo a zakazenie — réznicowanie, przyktady.

Zakazenia uktadu oddechowego cz. | — COVID-19, grypa, zapalenie gardta i migdatkow.

Zakazenia uktadu oddechowego cz. Il — zapalenie ptuc, krztusiec, gruZlica.

Zakazenia o$rodkowego uktadu nerwowego — czynniki etiologiczne, grupy ryzyka, objawy, diagnostyka i
leczenie, epidemiologia.

Sepsa — czynniki etiologiczne, grupy ryzyka, objawy, diagnostyka i leczenie.

Bakteryjne i wirusowe zakazenia uktadu pokarmowego - salmonelloza, kampylobakterioza, zakazenia
rota-, adeno- i norowirusami. Zakazenia wywotane przez Clostridium difficile. Zakazenia wywotane przez
Helicobacter pylori.

Zakazenia uktadu moczowego - czynniki etiologiczne, grupy ryzyka, objawy, diagnostyka i leczenie.
Zakazenia zwigzane z opieka zdrowotng cz. | — definicje, rodzaje zakazen, czynniki ryzyka. Zapobieganie
szpitalnym zakazeniom uktadu oddechowego.

Zakazenia skoéry i tkanek miekkich. Rola personelu pielegniarskiego w prewencji i leczeniu przewlektych
zakazen skory i tkanki podskdrne;j.

Zakazenia zwigzane z opieka zdrowotng cz. Il: Zakazenia krwi zwigzane z linig naczyniowg oraz zakazenia
miejsca operowanego - zapobieganie.

Mechanizmy opornosci bakterii na antybiotyki. Alert patogeny. Racjonalna antybiotykoterapia.
Immunoprofilaktyka i immunoterapia zakazen. Program szczepien ochronnych w Polsce.

Forma zajec — laboratoria

1.

© oo N

11.
12.

13.

Zajecia organizacyjne, zasady BHP i podstawowe techniki pracy obowigzujgce w pracowni
mikrobiologicznej, regulamin pracowni mikrobiologicznej. Aseptyka, antyseptyka, dezynfekcja i
sterylizacja - definicje. Metody dekontaminacji srodowiska szpitalnego.

Higiena rak personelu medycznego. Zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w
procedurach medycznych.

Zasady pobierania i transportu materiatu do badan mikrobiologicznych i parazytologicznych.
Skierowanie na badanie mikrobiologiczne.

Budowa mikroskopu, techniki mikroskopowania. Przygotowanie preparatéw mikroskopowych. Metody
barwienia stosowane w mikrobiologii. Zajecia praktyczne.

Parazytologia cz. | — lamblioza, toksoplazmoza, rzesistkowica, wtosnica - czynniki etiologiczne, objawy,
diagnostyka i leczenie, epidemiologia, zapobieganie zarazeniom. Preparaty mikroskopowe — zajecia
praktyczne.

Parazytologia cz. Il — glistnica, bgblowica, tasiemczyca, owsica, wszawica, Swierzb - czynniki etiologiczne,
objawy, diagnostyka i leczenie, epidemiologia, zapobieganie zarazeniom. Preparaty mikroskopowe —
zajecia praktyczne.

Zaliczenie |

Klasyczne metody diagnostyki mikrobiologicznej. Hodowla bakterii i grzybéw — zajecia praktyczne.
Diagnostyka mikrobiologiczna — metody serologiczne i genetyczne.

. Antybiotyki i chemioterapeutyki oraz mechanizmy dziatania antybiotykdéw i chemioterapeutykéw na

komorki bakteryjne. Metody oznaczania wrazliwosci bakterii na leki — zajecia praktyczne.
Wybrane choroby wywotywane przez wirusy — AIDS, wirusowe zapalenia watroby.

Ekspozycja zawodowa na biologiczne czynniki chorobotwadrcze w pracy pielegniarki. Postepowanie
przed i poekspozycyjne.

Choroby przenoszone drogg ptciowa.




14. Zakazenia okotoporodowe. Patogeny grupy TORCH.
15. Zaliczenie ll

Praca wtasna studenta- tematy (Praca przegladowa)

1. Zakazenia uktadu oddechowego w aktualnym przegladzie literatury

2. Wspodtczesne trendy leczenia antybiotykoterapig

3. Podrdéze zagraniczne — jakie patogeny mozemy ze sobg przywiezé i jak temu zaradzi¢?
4. Zakazenia po przeszczepach

5. Zarazenia pasozytnicze krwi

13. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Zajecia laboratoryjne — pobieranie materiatu do badan mikrobiologicznych, przygotowanie i ocena
preparatéw mikroskopowych, wykonanie hodowli mikrobiologicznych.

2. Prezentacja multimedialna.

14. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

Egzamin (wyktad)

Kolokwium (zajecia laboratoryjne)

Praca przeglagdowa

4. Karty pracy podczas zajeé praktycznych.

15. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1.Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 60
2.Praca wtasna studenta 15
3.Naktad pracy studenta 60
suma 135
liczba punktéw ECTS 4

16. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Mikrobiologia lekarska. T. 1 / redakcja naukowa Matgorzata Bulanda, Agata Pietrzyk, Marta
Wréblewska. - Wydanie I.Warszawa : PZWL, 2023

2. Mikrobiologia lekarska. T. 2 / redakcja naukowa Matgorzata Bulanda, Agata Pietrzyk, Marta
Wréblewska. - Wydanie |.Warszawa : PZWL, 2023.

3. BajJ. Mikrobiologia; Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018

4. Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej / redakcja naukowa Matgorzata Bulanda, Stawa
Szostek; Wydanie I. Warszawa, PZWL, 2020

Literatura uzupetniajaca:

1. Mikrobiologia: podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikéw medycznych / red. Piotr Bogumit
Heczko; Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2007 lub pdzZniejsze wyd.

2. Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego / Matgorzata Fleischer, Bogumita Bober-Gheek. Wyd. 2
popr. i uzup. Warszawa, "Urban & Partner", 2006.

3. Zakazenia szpitalne: podrecznik dla zespotéw kontroli zakazen / red. nauk. Piotr Bogumit Heczko,
Jadwiga Wéjkowska-Mach. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2009

4. Chirurgia. Tom 1, Podstawy chirurgii, zakazenia w chirurgii, chirurgia urazowa, chirurgia gruczotéw
wydzielania wewnetrznego, chirurgia klatki piersiowe] / pod redakcjg Wojciecha Noszczyka; Warszawa
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2021.

5. Strony www:
Medycyna Praktyczna: https://infekcje.mp.pl/
Centers for Disease Control and Prevention: https://www.cdc.gov/
World Health Organization: WHO: http://www.who.int/
PZH: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego: http://www.pzh.gov.pl/

17. Formy oceny — szczegoty



https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=9913215387105606
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=9913215387105606
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_PZWL
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=9913215381005606
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=9913215381005606
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_PZWL
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW11012211
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW11012211
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Wydawnictwo%20Lekarskie%20PZWL
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW22000048
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW22000048
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Wydawnictwo%20Lekarskie%20PZWL

Ocena koricowa z laboratoriow

Warunkiem zaliczenia laboratoriéw jest uzyskanie pozytywnych ocen z dwéch kolokwidw oraz zadan
wchodzgcych w sktad kart pracy do zaje¢ praktycznych. Forma kolokwidw — pytania testowe jednokrotnego
wyboru oraz pytania otwarte wymagajace udzielenia krétkich odpowiedzi np. wymienic¢ objawy, podac
definicje itp.

Ocena koncowa z laboratoridéw stanowi Srednig arytmetyczng z dwéch kolokwiéw przeprowadzonych w
trakcie laboratoriéw (I kolokwium - w potowie semestru, Il — podczas ostatnich zajec).

Ocena koricowa z wyktadéw

Egzamin w terminie sesji zgodnie z terminarzem. Forma egzaminu: pytania testowe jednokrotnego wyboru
oraz pytania otwarte wymagajace udzielenia krétkich odpowiedzi.

Punktacja pytan: odpowiedz poprawna/ petna/ wyczerpujaca — 1 pkt; odpowiedz btedna/ niepetna/
czgstkowa - O pkt.

Obowigzuja nastepujgce przedziaty procentowe w ocenianiu:
61-70% dostateczny,

71-75% dostateczny plus,

76-85% dobry,

86-90% dobry plus,

91-100% bardzo dobry.

Kryteria ocen z pracy wtasnej studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego
Kryteria oceny pracy przeglgdowej:
Za kazde kryterium student otrzymuje od 0-2 pkt tgcznie 12 pkt

1. Zgodnosé tresci z tematem

2. Trafny dobdr literatury naukowej, wtasciwie cytowane;j

3. Ujecie problemu zgodnie z aktualng wiedzg (medyczng, spoteczng i humanistyczna)

4. Zgodnosc¢ ze schematem prac przegladowych (strona tytutowa, autor, spis-tresei, rozdziaty
przedstawiajgce omawiane zagadnienia ze wskazaniem Zrédet naukowych, wnioski, piSmiennictwo
minimum 5 pozycji)

5. Interpretacja wtasna tematu

6. Estetyka pracy

Student uzyskuje zaliczenie z pracy witasnej pod kierunkiem nauczyciela akademickiego, jesli otrzyma

minimum 9 punktéw. Prace, ktdre nie uzyskaty 9 pkt, bedg przekazywane studentom do poprawienia,

uzupetnienia. Poprawiong prace nalezy ponownie przekazaé do oceny we wskazanym przez
prowadzacego terminie.

18. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajed i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym na dany semestr planem zajec.

Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym na dany semestr terminarzem.




