KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2024/2025
Forma studiow: stacjonarna

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Podstawy ratownictwa medycznego/ Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

2. Wydziat Nauk o Zdrowiu

3. Kierunek studiéow
Pielegniarstwo

4. Poziom ksztatcenia
Studia pierwszego stopnia

5. Liczba punktéw ECTS

1
6. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab/lek lab/zp pwWs prk
MCSM
Il - - 30 - - -
7. Jezyk wyktadowy
polski
8. Wyktadowca

Dr Marcin Slifirczyk, dr tukasz Dudzirski

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

9. Wymagania wstepne

1. Wiedza z zakresu pierwszej pomocy

2. Podstawy anatomii

10. Cele przedmiotu

C1. Zapoznanie studentéw z ich rolg (kompetencjami i uprawnieniami) w Systemie Panstwowego
Ratownictwa Medycznego

C2. Zapoznanie studentéw z historig medycyny ratunkowej

C3. Przekazanie studentom wiedzy na temat zasad monitorowania funkcji zyciowych (algorytmow) u
chorych w stanie zagrozenia zycia

C4. Zapoznanie studentéw z regulacjami prawnymi dotyczgcymi organizacji i funkcjonowania jednostek
Systemu Panistwowego Ratownictwa Medycznego i jednostek wspdtpracujgcych

C5. Okreslenie zakresu czynnosci ratowniczych poszczegdlnych cztonkdéw systemu ratownictwa medycznego

11. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZY: zna i rozumie

D.W35. zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (Advanced Life Support, ALS);

D.W36. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

D.W37. procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach
szczegolnych;

UMIEJETNOSCI: potrafi

D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

D.U28. doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywac
pacjenta do transportu;

D.U29. doraznie tamowac krwawienia i krwotoki;

D.U30. wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osdb dorostych i dzieci oraz stosowac
automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzagdowe




udroznienie drég oddechowych oraz przyrzagdowe udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem
dostepnych urzadzen nadgtosniowych;

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH: jest gotéw do

1. zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytédw i potrzeb edukacyjnych.

12. Tresci programowe

Forma zajec — laboratoria

1. System Panstwowe Ratownictwo Medyczne — zarys struktury i funkcji. Akty prawne
regulujace dziatanie systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne.

2. System Panstwowe Ratownictwo Medyczne w wypadkach masowych i katastrofach.
Segregacja medyczna na miejscu zdarzenia.

3. Ocena chorego po wurazie. Badanie wstepne i powtdrne. Rozpoznanie stanow
bezposredniego zagrozenia zycia.

4. Resuscytacja kragzeniowo-oddechowa osoby dorostej (Basic Life Support).

5. Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa niemowlaka i dziecka.

6. Automatyczna defibrylacja zewnetrzna (AED). Program publicznego dostepu do defibrylacji.
7. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne (Advanced Life Support).

8. Postepowanie dorazne w krwawieniach i krwotokach.

9. Dorazne unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen.

13. Narzedzia/metody dydaktyczne

Metoda podajgca — wyktad

Metody praktyczne- ¢wiczenia

Metoda eksponujaca- pokaz, prezentacje multimedialne

Metody aktywizujgce; metoda przypadkdw/ Narzedzia: fantomy, trenazery

14. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

1. Kolokwia

2. Aktywnosé na zajeciach

3. Praca pisemna/prezentacja

15. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 30
Naktad pracy studenta 10
suma 40
liczba punktéw ECTS 1

16. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Andres ). (red.) Wytyczne resuscytacji 2021; Polska Rada Resuscytacji 2021.

2. Gaszynski W.; Intensywna terapia i medycyna ratunkowa; PZWL; Warszawa 2020.

3. Pines M. )., Everett W. W. ; [tt. z jez. ang. Brabara Wencka]; Medycyna ratunkowa ; Elsevier Partner
&Urban, Wroctaw 2012

Literatura uzupetniajaca:

1. Jakubaszko J.(pod red.); Medycyna ratunkowa : nagte zagrozenia zdrowotne pochodzenia




wewnetrznego; Gérnickie Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2014

2. Atkinson P., Kendall R., Rensburg L. (red.) [t}. z jez. ang. Rafat Smietana]; Medycyna Ratunkowa; Elsevier
Urban&Partner, 2012

3. Gucwa J., Ostrowski M. (red.) Zaawansowanie zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte; Medycyna
Praktyczna 2023.

4. Alson R. L., Han K., Campbell J.E. International Trauma Life Support; Medycyna Praktyczna Krakéw
2022.

5. Gruba M., Gucwa J. (red.) Postepowanie w stanach nagtych u dzieci; Medycyna Praktyczna, Krakéw
2024,

17. Formy oceny — szczegoty

Ocena osiaggniecia zatozonych efektdw uczenia w zakresie wiedzy:
Kolokwium — test jednokrotnego, wielokrotnego wyboru, wymagajacy krétkiej odpowiedzi, pytanie z lukg,
typu prawda fatsz, 20 pytan, przeprowadzony na koniec zajeé.

e 0-60% niedostateczny

e 61-65% - dostateczny

e 66-70% - dostateczny plus

e 71-80% - dobry

e 81-90% - dobry plus

e 91-100% - bardzo dobry
Ocena osiggniecia zatozonych efektéw uczenia w zakresie umiejetnosci:
Potrafi pracowad zgodnie z algorytmami, prawidtowo wykorzystuje procedury ratownicze oraz trafnie je
dobiera. Potrafi pracowaé w zespole, poprawnie sie komunikuje w trakcie zadan. Wykorzystuje wiedze
teoretyczng i praktyczna

Ocena przygotowanej prezentacji:
Kryteria oceny:
Wykazanie wiedzy i zrozumienie zagadnienia — 0-3 pkt.
Zgromadzenie i przedstawienie aktualnego piSmiennictwa w oparciu o najnowszg wiedze w zakresie ww.
tematu- 0-3 pkt.
Logiczny uktad tresci, plan prezentacji przedstawienie tytutu, celu, istoty prezentacji, dostosowanie
prezentacji do odbiorcéw, odpowiednia czcionka, czytelnosé elementéw graficznych, kolorystyka, celowosc
zastosowanych animacji, autorstwo prezentacji — 0-5 pkt.
e 11-9 pkt. —bardzo dobry
e 8 pkt. —dobry plus
e 7-6 pkt. — dobry
e 5 pkt. — dostateczny plus
e 4 pkt.- dostateczny
Ponizej 4 pkt. Niedostateczny
W zakresie umiejetnosci:
Wykonanie czynnosci biezgce ocenianie umiejetnosci
W zakresie kompetencji spotecznych
Samoocena, ocena grupy
Obserwacja studenta podczas zajec

Warunki zaliczenia przedmiotu:
1. Obecnosé na laboratoriach
2. Uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium
3. Przedstawienie w trakcie zaje¢ prezentacji z zakresu podstaw ratownictwa medycznego
4. Wykonanie zleconego zadania zgodnie z algorytmem

18. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawtfa I

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem







