KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023
Forma studiow: stacjonarna

INFORMACIJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia/ Nauki w zakresie opieki
specjalistycznej

2. Nazwa kierunku Pielegniarstwo
3. Poziom studiéw studia pierwszego stopnia
4. Liczba punktéow ECTS 3

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w Cw lab/lek pri/zp pws prk

\ 15 24 6 15

6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca lek. med. Dorota Nosalska, dr Katarzyna Jariczuk

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Brak

9. Cele przedmiotu

C1 Przygotowanie studenta do opieki nad chorym znieczulanym i w stanie zagrozenia zycia.

C2 . Ksztattowanie etycznych postaw zawodowych pielegniarki.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZA zna i rozumie

D.W18. metody, technikiinarzedzia oceny stanu swiadomosci i przytomnosci;
D.W23. czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne;
D.W28. standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach ratujgcych zycie;
D.W29 zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujgcej monitorowanie w zakresie
) " podstawowym i rozszerzonym;
D.W30. metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;
patofizjologie i objawy kliniczne chordb stanowigcych zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢
D.W31. . e .
oddechowa, niewydolnosc¢ krazenia, niewydolnos¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa);
D.W32 metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw delirycznych u
' " pacjentdw w stanach zagrozenia zycia;
UMIEJETNOSCI potrafi
D.U9. doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;
D.U10. wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajgce zyciu;
D.U19. pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowq oraz rurka intubacyjng i tracheotomijng;
D.U22 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
D.U24 oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i

niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe;




D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;

D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE jest gotéw do

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

1 okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
2 przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.
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11. Tresci programowe

Forma zajeé¢ — wyktady/ ¢wiczenia/laboratoria/zajecia praktyczne itp.

Wyktady:
1. Organizacja opieki w anestezjologii i intensywnej terapii
Znieczulenie- rodzaje, powiktania. Opieka nad chorym znieczulanym ogélnie i regionalnie.
Stany zagrozenia zycia- rozpoznawanie i postepowanie
Zabiegi reanimacyjne wykonywane w ramach BLS.
Farmakoterapia i tlenoterapia
Badania diagnostyczne i lecznicze wykonywane u chorego znieczulanego i leczonego w
intensywne;j terapii.
Standardy i procedury postepowania w oddziale anestezjologii
8. Opieka nad chorym w stanie zagrozenia zycia- chory nieprzytomny, z ostrg niewydolnoscia
krgzenia i uktadu oddechowego, chory we wstrzgsie.
9. Zywienie chorych w intensywnej terapii.
10. Profilaktyka zakazen w oddziale intensywnej terapii i bloku operacyjnym
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Cwiczenia:

. Rola i zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym oddziatu anestezjologii i intensywnej terapii.
. Monitorowanie przyrzgdowe i bezprzyrzagdowe w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii.
. Zabiegi ratunkowe i diagnostyczne w stanach zagrozenia zycia.
. Pielegnowanie chorego z dostepem naczyniowym (zylnym i tetniczym).
. Stany nagtego zagrozenia zdrowotnego
. Rézne metody znieczulenia pacjenta
. Rola pielegniarki w znieczuleniu pacjenta i pielegnacji po znieczuleniu.
. Przygotowanie pacjenta do znieczulenia ogdlnego, wywiad medyczny.
. Przygotowanie pacjenta do znieczulenia regionalnego, wywiad medyczny.
10. Metody bezprzyrzagdowe i przyrzagdowe udrazniania drég oddechowych.
11. Powiktania znieczulenia.
12. Resuscytacja krgzeniowo oddechowa.
13. Utozenie pacjenta na stole operacyjnym, mozliwe powikfania wynikajgce z nieprawidtowego
utozenia pacjenta.
Tematy zaje¢c w MCSM:
1. Nauka przyjecia pacjenta na blok operacyjny.
2. Nauka monitorowania pacjenta na bloku operacyjnym oraz asystowania podczas znieczulenia
przewodowego.
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Tematy zajec z pracy wiasnej studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego:
1. Monitorowanie podstawowe, rozszerzone i specjalistyczne w anestezjologii.
2. Skala ASA — stosowana powszechnie w anestezjologii klasyfikacja oceniajgca ryzyko operacyjne



https://pl.wikipedia.org/wiki/Anestezjologia

zwigzane z wystgpieniem powaznych powiktan lub zgonu pacjenta w czasie znieczulenia albo po nim.
3. Skala Aldreta — skala uzywana w medycynie, kwalifikujgca chorego po zabiegu chirurgicznym do
przeniesienia go z sali budzen na oddziat zabiegowy.
4. Opieka nad chorym z urazem wielonarzgdowym.
5. Zatrucia- pierwsza pomoc, opieka nad chorym w intensywnej terapii.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Metoda podajaca — wyktad

Metody praktyczne- ¢wiczenia , symulacje medyczne

3. Metoda problemowa — dyskusja

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Kolokwium

2. testjednokrotnego wyboru

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 45
2. Praca wtasna studenta 15
3. Naktad pracy studenta 30
suma 90
liczba punktéw ECTS 3

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Knipfer E, Kochs E.: Pielegniarstwo Anestezjologiczne. Urban&Partner Wroctaw 2017.

2. Krajewska-Kutak E, Rolka H, Jankowiak B.: Standardy anestezjologicznej opieki pielegniarskiej. PZWL,
Warszawa 2014

3. Wotowicka L, Dyk D.: Anestezjologia i intensywna opieka- klinika i pielegniarstwo. PZWL Warszawa
2007

Machata W.: Wyktady z anestezjologii. PZWL, Warszawa 1,2022

KObler A.: Anestezjologia. Urban&Partner Wroctaw 2016.

Marino P.: Intensywna terapia. Urban&Partner Wroctaw 2017.

Larsen R.: Anestezjologia. Urban&Partner Wroctaw 2019.

Owczuk R.: Anestezjologia i intensywna terapia. PZWL, Warszawa 2021
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Kruszynski Z.: Anestezjologia i intensywna terapia potoznicza. PZWL Warszawa 2013

10. Dyk D., Gutysz-Wojnicka A.; Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki. PZWL, Warszawa
1,2018

11. Mayzner — Zawadzka E.: Anestezjologia kliniczna z elementami intensywnej terapii i leczenia bélu, PZWL
Warszawa 2022

Literatura uzupetniajaca:

1. Kleczynskil.: Stany nagte u dzieci. PZWL Warszawa 2018

2. Wytyczne resuscytacji 2021 2015, Krakow 2021

16. Formy oceny — szczegoty

Test wiadomosci kolokwium pisemne

Test sktada sie z 30 pytan; jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru, wymagajgce krétkiej odpowiedzi
, pytanie z luka, typu prawda fatsz. ( za odpowiedz poprawng otrzymuje 1 pkt). Oceny ; dostateczna — 51-
60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry.

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w;
Pracowniach Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej;
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Z zakresu wiedzy;

- zna sprzet wysokiej wiernosci, posredniej i niskiej wiernosci,

- zna zasady konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analize i implementacje,

- rozumie znaczenie umiejetnosci miekkich do prawidtowe]j pracy w zespole oraz wptywu na zapobieganie
zdarzeniom niepozgdanym w medycynie,

W zakresie umiejetnosci ;

- wiasciwie uzywac sprzet podczas zaje¢,

- umie skonstruowad zaawansowang informacje zwrotng w oparciu opis, analize i implementacje,
- umie Swiadomie wykorzystywac wiedze teoretyczng i praktyczng,

W zakresie kompetencji spotecznych;

-wspodtpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnosé za podjete dziatania,

-wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole,

- Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.

Ocenianie ciggte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan, i debrifingu .

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w
trakcie zajec i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywac sie bedg w AB w Biatej Podlaskiej.

3. Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zaje¢.

Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.




