KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2024/2025
FORMA STUDIOW: STACJONARNA

INFORMACJE OGOLNE

1. Przedmiot Socjologia zdrowia i niepetnosprawnosci

2. Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych

3. Kierunek studiow Socjologia

4. Poziom ksztatcenia studia pierwszego stopnia

5. Liczba punktéw ECTS 2

6. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢cw lab/lek prij/zp pwWs prk
Il 15 15

7. Jezyk wyktadowy: polski

8. Wyktadowca dr Dorota Tomczyszyn, d.tomczyszyn@dyd.akademiabialska.pl

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

9. Wymagania wstepne

1. Podstawowa wiedza z socjologii ogdlne;j.

2. Wiedza dotyczaca zdrowego stylu zycia.

10. Cele przedmiotu

C1 Celem zajec¢ bedzie wprowadzenie studentéw w podstawowe problemy wspoétczesnej socjologii
zdrowia, przedstawienie socjologii zdrowia jako subdyscypliny socjologii.

C2 Zapoznanie z podstawowg wiedzg o socjologicznych koncepcjach zdrowia i choroby, spotecznych
konsekwencji choroby i niepetnosprawnosci.

C3 Ksztatcenie umiejetnosci okreslania postaw spotecznych wobec Smierci i oséb chorych.

C4 Cwiczenie umiejetnosci prezentowania cech rodziny jako wspdlnoty oraz cechy rodziny jako instytucji.

C5 Budowanie swiadomosci znaczenia zdrowia w wymiarze jednostkowym i spotecznym.

11. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do kierunkowych

Student, ktory zaliczyt przedmiot: , ..
¥ ytp efektdw uczenia sie

WIEDZA

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu wybrane koncepcje
socjologii zdrowia, definiuje zdrowie w réznych jego wymiarach,
posiada wiedze na temat socjologii zdrowia jako subdyscypliny
socjologii;

EUO1 K_W02

zna i rozumie w zaawansowanym stopniu tradycyjne i
wspotczesne koncepcje zdrowia i choroby, spoteczne
konsekwencje niepetnosprawnosci, rozumie ich
uwarunkowania;

EUO2 K_W03, K_W10

UMIEJETNOSCI

potrafi postugiwac sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi w

EUO03 . . ) .
celu poprawnego analizowania zachowan cztowieka chorego,

K_U02, K_U03, K_U07




postaw spotecznych wobec osdb chorych, postaw spotecznych
wobec oséb z niepetnosprawnoscig. Interpretuje motywy i
wzory dziatania cztowieka chorego i umierajgcego. Potrafi
zdobywac¢ wiedze i rozwija¢ swoje profesjonalne umiejetnosci,
korzystajac z réznych zrédet informacji;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
posiada Swiadomos¢ waznosci zdrowia w  wymiarze
EUO4 jednostkowym i spotecznym, wptywu rdéinych czynnikdw na K_KO8

zdrowie witasne i innych;

12. Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

1.Relacje miedzy socjologig a socjologig zdrowia. Przedmiot socjologii zdrowia. Prekursorzy, przyczyny
powstania socjologii zdrowia.

2.Socjologiczne koncepcje zdrowia:
e definiowanie zdrowia,
e wielowymiarowe ujecie zdrowia,
e spoteczny wymiar zdrowia,
e dynamiczny model zdrowia.

3.Socjologiczne koncepcje choroby:

e model choroby,
cechy choroby jako roli spotecznej wg Pearsona,
choroba jako dewiacja,
teoria naznaczenia spotecznego w interpretacji choroby,
choroba jako zrédto zaleznosci.

4.Zachowania w zdrowiu i chorobie:
e zachowania w zdrowiu: zachowania zwigzane z samoopiekg, zachowania antyzdrowotne,
zachowania w stanie ztego samopoczucia,
e zachowania w chorobie: zachowania w roli chorego.

5.Pojecie niepetnosprawnosci w ujeciu tradycyjnym i wspodtczesnym. Pordwnanie definiowania osdéb
niepetnosprawnych przez pedagogéw, socjologdw, w Swietle Ustawy o rehabilitacji spotecznej i zawodowe;j
0s6b niepetnosprawnych.

6.Historyczne uwarunkowania postaw wobec niepetnosprawnych. Przyktady postaw wobec oséb
niepetnosprawnych w réznych epokach, dziatanie instytucji religijnych, spotecznych, panstwowych
pomagajacych osobom z niepetnosprawnoscig dawniej i dzisiaj.

7.Raport badawczy dotyczacy funkcjonowanie dzieci niepetnosprawnych na $wiecie.

8.Relacje pacjent-pracownik stuzby zdrowia:
e komunikacja z pacjentem,
e modele komunikacji,
e funkcje, bariery spoteczne w komunikacji pracownika stuzby zdrowia z pacjentem.

Forma zajec - ¢wiczenia

1.Zapoznanie ze specyfikg przedmiotu, podanie zagadnien, literatury.

2.Spoteczno- indywidualne konsekwencje choroby i niepetnosprawnosci:
e konsekwencje choroby w ujeciu indywidualnym,
e zmiany w rolach i pozycji spotecznej cztowieka chorego,
® zmiany w obrazie siebie.




3.Spoteczne konsekwencje choroby i niepetnosprawnosci:

e konsekwencje dla rodziny, zmiany w funkcjach rodziny spowodowane chorobg , relacje rodzina-
osoba zalezna od pomocy i opieki, relacje w rodzinach senioréw,

e konsekwencje choroby w relacjach pozarodzinnych,
e relacje: rodzina a osoba zalezna od pomocy i opieki,
e postawy spoteczne wobec 0séb z niepetnosprawnoscia, rola wsparcia rodziny.

4.Smier¢ i umieranie jako zjawiska spoteczne Postawy spoteczne wobec émierci:
e S$mieré w szpitalu i w domu; tradycja i wspotczesnosé,
e rodzina w obliczu smierci,
e relacje miedzy umierajgcym a rodzina.

5.Demograficzno-spoteczne zréznicowanie zachowan w zdrowiu i chorobie:
e pteciwiek a zdrowie,
stan cywilny a zdrowie,

® miejsce zamieszkania a zdrowie,

® pozycja spoteczno-ekonomiczna a zdrowie,
e wyksztatcenie a zdrowie,

e sytuacja materialna a zdrowie.

[ ]

7. Spoteczne skutki pandemii wirusem Covid-19.

8.Badania spoteczne zwigzane z promocja zdrowia i rolami spotecznymi w chorobie - przeglad artykutow w
czasopismach naukowych.

13. Narzedzia/metody dydaktyczne

wyktad

dyskusja

objasnienie i prezentacja multimedialna

teksty zrodtowe - analiza

pozyskiwanie danych z zewnatrz

oIV |R W INIE

konsultacje

14. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe )

1. obecnos$¢ na zajeciach

2. analiza artykutu w czasopismie naukowym

3. aktywnosc¢ na zajeciach

4. pisemne zaliczenie

15. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin

Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 40

2. Nakfad pracy studenta:
przygotowanie do zajeé 4
przygotowanie analizy artykutu naukowego 2
przygotowanie do zaliczenia 4

suma 50

liczba punktéw ECTS 2

16. Literatura

Literatura podstawowa:




1. Srodowiskowe zagrozenia zdrowia w spoteczenstwie, red. M. Maré, M. Binkowska-Bury, P. Januszewicz,
Wyd. Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2016.

2. Cztowiek w sytuacji zagrozenia zdrowia z perspektywy psychosomatyki , red. E. Wilczek-Ruzyczka,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw 2020.

3. Czasopisma naukowe o tematyce zdrowotnej, np. ,Health Problems of Cywilization” - wybdr artykutéw.

Literatura uzupetniajaca:

1. Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania 2020, red. B.Wojtyniak, P. Gorynski, Narodowy
Instytut Zdrowia Publicznego - Paristwowy Zaktad Higieny, Warszawa 2020.

2.D.Tomczyszyn, A. tawnik, E. Szczygielska, The life satisfaction of nurses during the covid-19 pandemic,
Health Prob Civil; 2021 nr 15(4), s. 307-314.

3.M. Sygit, Zdrowie publiczne, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2017.

17. Formy oceny — szczegoty

Zajecia konczg sie zaliczeniem z ocena.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest:

- uzyskanie pozytywnych ocen czgstkowych za aktywny udziat w zajeciach (wypowiedzi, przygotowanie do
zajec, zaangazowanie studenta podczas zajec);

- przygotowanie i przedstawienie analizy artykutu z czasopisma naukowego.

Ocene konicowa z ¢wiczen stanowi Srednia arytmetyczna z wszystkich uzyskanych ocen.

Podstawg zaliczenia wyktaddw jest pozytywna ocena z kolokwium pisemnego. Czas trwania 45 min, pytania
problemowe/opisowe. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest napisanie wiecej niz 50% poprawnych
wypowiedzi.

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie:

Wiedza: pisemne kolokwium

Umiejetnosci: przygotowanie i przedstawienie analizy artykutu naukowego zwigzanego z tematyka
przedmiotu, prezentacja zmian w podejsciu do Smierci i procesu umierania

Kompetencje spoteczne: dyskusja na temat znaczenia zdrowia w wymiarze jednostkowym i spotecznym,
prezentowanie opinii na temat zdrowego stylu zycia, dzielenie sie wtasnymi doswiadczeniami.

18. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1.Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji.

2.Zajecia odbywad sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il

3.Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec.

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.



https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=991052876117905066
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Narodowy%20Instytut%20Zdrowia%20Publicznego%20-%20Pa%C5%84stwowy%20Zak%C5%82ad%20Higieny
https://katalog.akademiabialska.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Narodowy%20Instytut%20Zdrowia%20Publicznego%20-%20Pa%C5%84stwowy%20Zak%C5%82ad%20Higieny
https://www.termedia.pl/The-life-satisfaction-of-nurses-during-the-covid-19-pandemic,99,45465,0,1.html
https://www.termedia.pl/The-life-satisfaction-of-nurses-during-the-covid-19-pandemic,99,45465,0,1.html

