KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

INFORMACJE OGOLNE

1.Nazwa przedmiotu

Praktyka zawodowa (szpital dzieciecy)

2. Nazwa kierunku Dietetyka

3. Poziom studiow studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS 3

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w cw lab pri/zp

pws prk

Vi

80

6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca Agnieszka Panasiuk, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu dietetyki/dietoterapii oraz dietetyki pediatrycznej

9. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie ze specyfika srodowiska zawodowego, jakim jest szpital dzieciecy/ oddziat pediatryczny

C2 Zapoznanie z zasadami organizacji zywienia zbiorowego dzieci zdrowych i chorych

C3 Nabycie praktycznych umiejetnosci z zakresu planowania i wdrazania zywienia dzieci zdrowych i chorych

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do kierunkowych
efektdw uczenia sie

WIEDZA
EUO1 zna strukture organizacyjng i rozumie specyfike srodowiska K_W06
zawodowego, w ktdrym odbywa praktyke
EUO2 zna zasady BHP, akty prawa wewnetrznego oraz procedury K_W30
dotyczace koordynowania i nadzoru zywienia w miejscu realizowania
praktyki
EUO03 zna zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych K_Wo07
UMIEJETNOSCI
EU04 potrafi prawidtowo wydaé positek dla dzieci zdrowych/ K _U17
hospitalizowanych
EUOS potrafi formutowac ogdlne zalecenia dietetyczne dla dzieci K_U01
zdrowych/ chorych
EUO6 potrafi zaplanowaé, wdrozy¢ i koordynowaé zywienie dzieci K U18
zdrowych/ chorych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
EU7 jest gotdw w sposdb odpowiedzialny wykonywaé powierzone zadania, K_K08

przestrzegajac zasad BHP oraz ergonomii

11. Tresci programowe




Forma zajec — praktyka zawodowa

1.

5.
6.

Zapoznanie z zasadami BHP, procedurami zapewniajgcymi bezpieczenstwo zywnosci i zywienia
w placédwce
Poznanie zasad prowadzenia dokumentacji w zakresie zywienia w danej jednostce

. Organizacji zywienia niemowlgt/dzieci w danej placéwce

Ocena sposobu zywienia oraz stanu odzywiania pacjentéw, formutowaniu zalecen dietetycznych
w poszczegdlnych jednostkach chorobowych

Edukacja zywieniowa, poradnictwo dietetyczne skierowane do dzieci zdrowych i chorych

Planowanie/ ocena jadtospiséw dla dzieci zdrowych i chorych

12.

Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Obserwacja

2. Rozmowa/instruktaz/poradnictwo

3. Materiaty, narzedzia i dokumenty udostepnione studentowi

13

Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

F1.

Karta weryfikacji efektéw uczenia sie

F2.

Protokét zaliczenia praktyki

F3.

Rozmowa z praktykantem

F4.

Obserwacja pracy praktykanta (hospitacja) i codzienna wspodtpraca z praktykantem

F5.

Obecnosé

P1.

Ocena zaktadowego opiekuna praktyk

P2. Ocena uczelnianego opiekuna praktyk
14. Obcigzenie pracg studenta
Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 85
2. Naktad pracy studenta
suma 85
liczba punktéw ECTS 3
15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Krawczyniski M., Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie. Wydawnictwo Help-Med., Krakéw 2015

2. Grzymistawski M., Gawecki J., Zywienie cztowieka zdrowego i chorego. Wydawnictwo Naukowe PWN
Warszawa 2012

3. Wtodarek D., Lange E., Koztowska L., Gfgbska D., Dietoterapia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020

4. Grzymistawski M., Dietetyka kliniczna. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

5. Kunachowicz H., Przygoda B., Nadolna I., Iwanow K., Tabele sktadu i wartosci odzywczej zywnosci.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018

16.

Formy oceny — szczegoty

Do zaliczenia praktyki wymagane sg nastepujgce dokumenty:

1. Poprawnie wypetniony dziennik praktyk

2. Karta weryfikacji efektow uczenia sie

3. Raport/sprawozdanie z realizacji praktyk

Skala ocen jest zgodna ze skalg obowigzujgcg w systemie oceniania przedmiotowego w PSW:

2,0 - brak zaliczenia, ocena niedostateczna:

3,0 — ocena dostateczna;

3,5 — ocena dostateczna plus;

4,0 — ocena dobra;




4,5 — ocena dobra plus;

5,0 — ocena bardzo dobra.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Miejscem odbywania praktyk powinny by¢: szpital — oddziat dzieciecy i ztobek, przedszkole
2. Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

3. Zajecia bedg odbywac sie zgodnie z aktualnym planem zajeé

4. Konsultacje beda odbywac sie zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




