Zatgcznik 2 do WSZJK (P1)

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023
FORMA: STUDIA STACJONARNE

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu Uprawa roslin leczniczych i przyprawowych

2. Nazwa kierunku Rolnictwo

3. Poziom studidw pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS 3

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢cw lab/lek prij/zp pwWs prk
VI 15 30
6. Jezyk wyktadowy polski
7. Wyktadowca

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu botaniki i ogélnej uprawy roslin

9. Cele przedmiotu

C1 Przedstawienie historii zielarstwa oraz roli i znaczenia wybranych gatunkdéw roslin leczniczych i
przyprawowych w zyciu cztowieka. Wyjasnienie podstawowych pojeé.

C2 Zapoznanie studentéw z charakterystyka morfologiczng wybranych gatunkéw roslin leczniczych i
przyprawowych - ich znaczeniem gospodarczym. Przedstawienie zasad zbioru, suszenia i przechowywania
surowcow zielarskich.

C3 Przedstawienie zasad agrotechniki wybranych gatunkdéw roslin leczniczych i przyprawowych.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do kierunkowych

nt, ktd liczyt miot: ) .
Student, ktéry zaliczyt przedmiot efektéw uczenia sie

WIEDZA

Definiuje i wyjasnia podstawowag terminologie dotyczacg roslin
EUO1 leczniczych i przyprawowych. Posiada ogdlng wiedze na temat K_Wo01
historii zielarstwa.

Ma wiedze na temat znaczenia gospodarczego roslin leczniczych i
EUO2 przyprawowych oraz zna zasady ich uprawy i zastosowania w K_W01, K W12, K W16
krajobrazie.

UMIEJETNOSCI

Potrafi opisa¢ wybrane gatunki roslin leczniczych i przyprawowych.

EUO3 Zna zasady zbioru, suszenia i przechowywania surowcéw K_U01, K_U13
zielarskich oraz wymagania jakos$ciowe.
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
EUO4 Ma swiadomos¢ zdobytej wiedzy, aktualizuje wiedze kierunkowg K_Ko01

11. Tresci programowe




Forma zajeé: wyktad/éwiczenia

1.

10.

11.

12.

Wprowadzenie w problematyke przedmiotu. Wyjasnienie podstawowych poje¢ — roslina lecznicza,
przyprawa, zioto, roslina zielarska, surowiec zielarski, zielarstwo, odwar, napar, podziat i
zastosowanie zidt. Historia zielarstwa na $wiecie i w Polsce, znani zielarze.

Wybrane substancje czynne zawarte w roslinach (np. alkaloidy, flawonoidy, antocyjany, garbniki,
glikozydy, azuleny, olejki eteryczne, pektyny, saponiny, Sluzy)

Zasady zbioru, suszenia i przechowywania surowcéw zielarskich. Podstawowe wymagania stawiane
surowcom zielarskim w Polsce.

Ogdlna charakterystyka wymagan agrotechnicznych roslin leczniczych i przyprawowych.
Mozliwosci wykorzystania wybranych gatunkéw roslin leczniczych i przyprawowych w zyciu
cztowieka.

Podstawowe zasady uprawy roslin leczniczych i przyprawowych. Uprawa ziét w pojemnikach.
Choroby i szkodniki ro$lin zielarskich.

Surowce korzeniowe (np. Arcydziegiel lekarski, Koztek lekarski, Prawoslaz lekarski) — znaczenie
gospodarcze, charakterystyka morfologiczna, agrotechnika.

Surowce - ziela i liscie (np. Mieta pieprzowa, Majeranek ogrodowy, Melisa lekarska, Szatwia
lekarska, Tymianek wtasciwy, Estragon, Hyzop lekarski, Czgber ogrodowy) - znaczenie gospodarcze,
charakterystyka morfologiczna, agrotechnika

Surowce kwiaty, owoce i nasiona (np. Kminek zwyczajny, Kolendra siewna, Koper wtoski, Ostropest
plamisty, Rumianek pospolity, Lawenda lekarska - znaczenie gospodarcze, charakterystyka
morfologiczna, agrotechnika.

Witasciwosci przyprawowe i lecznicze wybranych roslin warzywnych (np. cebuli zwyczajnej, chrzanu
pospolitego, czosnku pospolitego. Imbiru lekarskiego).

Surowiec zielarski pozyskiwany z wybranych gatunkéw drzew i krzewéw (np. Bzu czarnego, Rézy
pomarszczonej; dzikiej , Lipy drobnolistnej, Robinii akacjowej, Jarzgbu pospolitego, Kaliny
koralowej).

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

Dyskusja

Filmy tematyczne

3.

Objasnienie i prezentacja multimedialna

4.

Konsultacje

13. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe )

1. Obecnos¢ na zajeciach
2. Aktywnos¢ na zajeciach
3. Kolokwium /ocena prac studentow

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 55
2. Nakfad pracy studenta 20
suma 75
liczba punktéw ECTS 3

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Grzezicka E., 2008: llustrowany atlas ziét. Wyd. Buchmann.
2. Osinska E., Roston W., 2016: Ziota : uprawa i zastosowanie. Hortpress. Warszawa.




Gruszczyk M., Kotodziej B., Krél B., Sugier D., Wisniewski J., Nurzyiska-Wierdak R., Najda A., Zawislak G.,
Kucharski W., Mordalski R., Seidler-tozykowska K. 2018. Uprawa ziét: poradnik dla plantatora. Wydanie
Il, poprawione i uzupetnione. Powszechne Wydawnictwo Rolnicze i Lesne, Warszawa.

Biihring U. 2010. Wszystko o ziotach. Swiat Ksigzki. Warszawa.

Frohne D. 2010. Leksykon ro$lin leczniczych : przewodnik naukowy. MedPharm Polska. Wroctaw.

Literatura uzupetniajaca:

1. Mika A. ABC Sadownictwa. Hortpress, Warszawa 2015.

2. RobakJ., Szwejda J. Warzywa dyniowate : ogérek, dynia, melon, cukinia, kabaczek:

3. najgrozniejsze choroby i szkodniki. Hortpress, Warszawa 2008.

4. Czasopisma naukowe i popularno-naukowe z zakresu omawianej problematyki.

5. Recenzowane zrédta Internetowe, publikacje elektroniczne z zakresu omawianej
Problematyki — udostepniane przez prowadzgcego zajecia.

6. Ewa J. Sawicka-Sienkiewicz: Rosliny alternatywne. Pierwszy Portal Rolny.

16. Formy oceny — szczegoty

Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z:
Kolokwium,

Oceny (w zaleznosci od uzyskanych punktéw):

91% - 100% bdb

81% - 90% db +

71% - 80% db

61% - 70% dst +

51%- 60% dst

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznaé sie z prezentacjami do zajeé, instrukcjami do laboratorium, itp. —
informacje beda przekazywane podczas zajeé kontaktowych z nauczycielem.

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢ — zgodnie z planem zajeé

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajec.

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce) — zgodnie z terminarzem konsultacji.




