KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

FORMA STUDIOW: STACJONARNA

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu Podstawy epidemiologii
2. Nazwa kierunku Dietetyka
3. Poziom studiéw studia pierwszego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS 2
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab pri/zp pws prk
11 15 15
6. Jezyk wyktadowy polski
7. Wyktadowca Jan Karczewski, prof. dr hab.

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z przedmiotu Zdrowie publiczne

9. Cele przedmiotu

C1 Ukazanie podstawowych pojec z zakresu epidemiologii oraz zaleznosci wystepowania choroby wynikajgcej
z transformacji stylu zycia

C2 Umiejetnos¢ oceny epidemiologicznej na podstawie miernikdw zdrowia. Nauka analizy danych i
umiejetnos¢ wykorzystania ich w praktyce

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do

kierunkowych efektéw

uczenia sie
WIEDZA
ma zaawansowang wiedze z biochemii ogdlnej i klinicznej, biologii,
EUO1 analizy zywnosci i toksykologii zywnosci chemii zywnosci, mikrobiologii K_W03
ogolnej i zywnosci, fizjologii oraz parazytologii
zna pojecie zdrowia, promocji zdrowia, profilaktyki i edukacji
EUO2 zdrowotnej. Zauwaza wptyw bodicéw fizycznych, psychicznych, | K W10, K_ W11, K_ W27
spotecznych i ekonomicznych na zachowania zdrowotne.
zna uwarunkowania psychologiczne, akty prawne oraz style
komunikowania, ktére utatwia mu prawidtowe zebranie wywiadu
EUO3 ., . . . . . . K_Wo09
Zywieniowego niezbednego do oceny sytuacji epidemiologicznej i -
profilaktyki chorobom niezakaznym
UMIEJETNOSCI
EU04 potrafi postugiwa¢ sie aktami prawnymi w zakresie rozwigzania K_U24

probleméw zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci promocji zdrowia




oraz profilaktyki chordb zakaznych i niezakaznych. Potrafi w oparciu o
dane statystyczne i mierniki z badan oszacowac stan zdrowia populacji

potrafi wyrazi¢ swojg wiedze na temat podstaw epidemiologii w postaci

EUO5 . L . .
pisemnej i ustnej oraz praktyczne;j

K_U22

KOMPETENCJE SPOLECZNE

w wyniku okreslania nowych zagrozen epidemiologicznych i
EUO6 transformacji epidemiologicznej, jest gotéw do aktualizacji swojej K_KO03
wiedzy

potrafi prezentowa¢ swoje pomysty i strategie, popierajgc je
EUO7 argumentacjag w kontekscie wybranych perspektyw teoretycznych, K_K09
pogladdéw réznych autoréw, majgc na uwadze etyke zawodowg

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady/ ¢wiczenia

WYKLADY
1. Wprowadzenie do epidemiologii

2. Historia epidemiologii i jej rozwdj

3. Mierniki stanu zdrowia i ich interpretacja

4. Epidemiologia- kierunek transformacji nauki.

5. Rola profilaktyki i epidemiologii w zwalczaniu nastepstw choréb

6. Rola demografii i socjologii w epidemiologii

7. Akty prawne w epidemiologii- stan na 2019 rok

8. Epidemiologia w dietetyce jako dziedzinie naukowej
CWICZENIA

1. Epidemiologia jako Zzrédto badan naukowych

Mierniki zdrowia populacji analiza wybranych

Prognozowanie stanu zdrowia populacji

Zywienie a leczenie- analiza wptywu odzywiania na wystepowanie chorobowosci w Polsce i Swiecie
Analiza sytuacji epidemiologicznej we wspdétczesnym Swiecie

o vk wnN

Zrédta informacji dotyczacej zywienia i zywnosci jednostek oraz populacji

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Analiza wybranych statystyk, testow

Dyskusja, praca grupowa

3. Wyktad informacyjny, problemowy

4. Opracowywanie narzedzi badawczych do badan epidemiologicznych

13. Sposoby oceny (czgstkowe, korncowe)

1. Test, kolokwium

2. Odpowied? ustna

3. Aktywnosc

4. Kolokwium pisemne

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 40
2. Nakfad pracy studenta 20
suma 60
liczba punktéw ECTS 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:




1. Bzdega J., Gebska — Kuczerowska A., Epidemiologia w zdrowiu publicznym. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2020

2. Paradowska — Stankiewicz I. i in., Epidemiologia — od teorii do praktyki. Wydawnictwo PZWL, Warszawa
2022

3. Webb P., Bain Ch., Page A., Epidemiologia: podrecznik dla studentéw i praktykéw. Wydawnictwo
Naukowe Scholar, Warszawa 2021

4. https://stansanitarny.gis.gov.pl/index.php/rozdzial/epidemiologia

Literatura uzupetniajaca:

1. www.mz.gov.pl

www.gis.gov.pl

2
3. www.who.com
4

Jedrychowski W., Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu publicznym. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2010

16. Formy oceny — szczegoty

Warunki zaliczenia przedmiotu: przedmiot koriczy sie zaliczeniem z ocena.

Wyktady - Podstawg zaliczenia wyktadéw jest pozytywna ocena z testu (pytania jednokrotnego wyboru).
Procent prawidtowych odpowiedzi z egzaminu odpowiada ocenie:

¢ 0—59 % - niedostateczny (2,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu niedostatecznym

* 60 — 67,25% - dostateczny (3,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dostatecznym

* 67,5-74,75% - dostateczny plus (3,5) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dostatecznym plus
* 75—-82,25% - dobry (4,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dobrym

* 82,5—89,75% - dobry plus (4,5) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dobrym plus

* 90 — 100% - bardzo dobry (5,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu bardzo dobrym

Cwiczenia - warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest obecnoéé na zajeciach dydaktycznych oraz pozytywna ocena z
przygotowania i prezentacji projektu.

- Projekt to pisemne zadanie opisujgce sytuacje epidemiologiczng wybranej choroby o duzym znaczeniu
spotecznym. W projekcie powinny znalez¢ sie aktualne dane epidemiologiczne i demograficzne, Student
powinien prawidtowo oméwié¢ dane zawarte w formie tabel i wykreséw. Zadanie zostanie zaliczone, jesli
bedzie wykonane prawidtowo w co najmniej 80%.

- Przygotowanie i przedstawienie prezentacji multimedialnej na zadany temat.

- Student moze uzyskaé oceny czgstkowe za aktywny udziat w zajeciach (obserwacja zaangazowania
studenta podczas zajec).

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej

Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem



https://stansanitarny.gis.gov.pl/index.php/rozdzial/epidemiologia

