
 

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2023/2024 
FORMA STUDIÓW: STACJONARNA 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu                                              Socjologia 

1. 2. Nazwa kierunku                                                   Dietetyka 

2. 3. Poziom kształcenia                                  studia pierwszego stopnia 

3. 4. Liczba punktów ECTS                                                2 

4. 5. Liczba godzin w semestrze 
5.  

semestr w ćw lab/lek prj/zp pws prk 

I 15      
 

6. 6. Język wykładowy                                                  polski 

7. 7. Wykładowca                                                   Sandra Tur, dr 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

8. Wymagania wstępne 

brak 

9. Cele przedmiotu 

C1   Zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami związanymi z socjologią 

C2   Zdobycie wiedzy dotyczącej podstawowych mechanizmów i zjawisk społecznych 

C3   Zwrócenie uwagi na istotne procesy społeczne mające miejsce w dzisiejszych czasach 

10. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do kierunkowych 

efektów uczenia się 

WIEDZA 

EU01 zna i rozumie podstawowe pojęcia z zakresu socjologii                                             K_W15 

UMIEJĘTNOŚCI 

EU02 
potrafi wymienić oraz przedstawić podstawowe mechanizmy i 
zjawiska społeczne              

K_U23 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU03 
wykorzystuje zdobytą wiedzę i umiejętności do lepszego 
zrozumienia otaczającego go świata 

K_K03 

11. Treści programowe 

Forma zajęć – wykłady 

1. Podstawowe określenia z socjologii. Socjologia a inne nauki społeczne. 
2. Teorie dotyczące natury ludzkiej 
3. Pojęcie socjalizacji 
4. Osobowość społeczna  
5. Komunikacja społeczna 
6. Komunikacja niewerbalna 



7. Grupy społeczne 
8. Wybrane procesy społeczne 
9. Kontrola społeczna w społeczeństwie 
10. Wybrane instytucje społeczne (rodzina, państwo) 

12. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. wykład z użyciem prezentacji multimedialnej 

2. dyskusja 

3. konsultacje 

13. Sposoby oceny (cząstkowe, końcowe ) 

1. obecność 

2. kolokwium zaliczeniowe 

14. Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności liczba godzin 

1. Zajęcia z bezpośrednim udziałem nauczyciela oraz konsultacje 20 

2. Nakład pracy studenta 30 

suma 50 

liczba punktów ECTS 2 

15. Literatura 

Literatura podstawowa: 

1. Babbie E., Istota socjologii. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2019 

2. Goodman N., Wstęp do socjologii. Wydawnictwo Zysk i s-ka, Poznań 2004 

Literatura uzupełniająca: 

1. Turowski J., Socjologia. Małe struktury społeczne. Wydawnictwo KUL, Lublin 2010 

2. Turowski J., Socjologia. Wielkie struktury społeczne. Wydawnictwo KUL, Lublin 2015 

16. Formy oceny – szczegóły 

Zajęcia kończą się zaliczeniem z oceną. 
Ocena końcowa będzie składała się z obecność oraz pozytywnie zaliczonego kolokwium w formie pisemnej. 
Kolokwium składa się z czterech, otwartych pytań, a zaliczenie na przynajmniej ocenę dostateczną związane 
jest z poprawną i pełną odpowiedzią na dwa pytania. Za poprawne odpowiedzi z kolokwium można uzyskać 
od  0,5 do 1 punktu. Za pełną odpowiedź na pytanie można otrzymać 1 pkt. Natomiast punktacja i oceny 
wyglądają następująco: 
2,0 – mniej niż 2 pkt 
3,0 – 2pkt 
3,5 – 2,5 pkt 
4,0 – 3 pkt 
4,5 – 3,5 pkt 
5,0 – 4 pkt 
 
Metody weryfikacji efektów uczenia się w powiązaniu z kategoriami wiedzy, umiejętności i kompetencji 
społecznych: 

1. Wiedza: kolokwium zaliczeniowe 

2. Umiejętności: studium przypadku  

3. Kompetencje społeczne: dyskusja na forum grupy 

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Bezpośrednich informacji o problematyce zajęć i treściach programowych udziela Prowadzący w 
trakcie zajęć i podczas konsultacji 

2. Zajęcia odbywać się będą w Akademii Bialskiej im. Jana Pawła II w Białej Podlaskiej 

3. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z aktualnym planem zajęć 

4. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem 
 



 


